
YeejleerÙe oMe&ve kesâ meboYe& ceW ØeceeCe mebhueJe SJeb ØeceeCe JÙeJemLee
keâer oeMe&efvekeâ efJeJesÛeve

     [e@0 Deej. kesâ. osmeJeeue

efJeefYeVe YeejleerÙe oeMe&efvekeâ mecØeoeÙeeW keâer ØeceeCeeW keâer mebKÙee keâes ueskeâj Deueie-

Deueie ceevÙeleeDeeW keâe Gvekeâer %eeveceerceebmee hej yengle ØeYeeJe heÌ[lee nw ~ ÛeeJee&keâ-oMe&ve pees

kesâJeue ØelÙe#e keâes ØeceeCe ceevelee nw ~ Jen Devegceeve Deewj Meyo mes nesves Jeeues %eeve keâe efve<esOe

keâjlee nw ~ FmeerefueS Gmekesâ Devegmeej ØelÙe#e mes nesves Jeeuee %eeve ner ØeeceeefCekeâ %eeve nw ~

DevÙe %eeve ØeeceeefCekeâ %eeve veneR nw, Gvekeâer ØeeceeefCekeâlee mebefoiOe nw ~

yeewæ-oMe&ve Deewj JewMesef<ekeâ-oMe&ve oesveeW ØelÙe#e SJeb Devegceeve keâes ØeceeCe ceeveles nQ,

efkeâvleg Fve oesveeW keâer Âef„ ceW heÙee&hle celeYeso nw ~ yeewæeW keâe keânvee nw peeveves keâer Jemleg oes

Øekeâej keâer nw- mJeue#eCe SJeb meeceevÙe ue#eCe ~ FveceW mJeue#eCe keâe %eeve ØelÙe#e mes neslee

nw Deewj meeceevÙe ue#eCe keâe %eeve Devegceeve mes neslee nw ~ keânves keâe leelheÙe& Ùen nw efkeâ ØeceeCe

oes Øekeâej kesâ ceeveves keâe DeeOeej oes Øekeâej kesâ ØecesÙeeW keâe nesvee nw; DeLee&led ØecesÙe oes Øekeâej

kesâ nQ, FmeerefueS ØeceeCe Yeer oes Øekeâej kesâ ceeves ieS nQ ~ JewMesef<ekeâ Yeer ceeveles nQ efkeâ ØelÙe#e

Deewj Devegceeve oes ØeceeCe nQ keäÙeeWefkeâ DevÙe ØeceeCeeW mes nesves Jeeues %eeve efkeâmeer ve efkeâmeer ™he

ceW ØelÙe#e Ùee Devegceeve kesâ Devleie&le meceeefnle nes peeles nQ ~

pewve-oMe&ve, meebKÙe-oMe&ve SJeb Ùeesie-oMe&ve leerveeW ner Meyo keâes Yeer ØeceeCe ceeveles

nQ efkeâvleg Meyo keâer ØeeceeefCekeâlee keâs mecyevOe ceW FveceW celeYeso nw ~ meebKÙe Deewj Ùeesie kesâ

Devegmeej ßegefle Ùee Jeso Meyo ØeceeCe kesâ Devleie&le Deeles nQ efkeâvleg pewveeW kesâ Devegmeej Ùes oesveeW

ØeceeCe veneR nw ~ Gvekesâ Devegmeej leerLeËkeâj kesâ JeÛeve keâes ner Meyo ØeceeCe ceevee ieÙee nw ~

ØeYeekeâj ceerceebmekeâ DeLee&heefòe keâes ØeceeCe ceeveles nQ hejvleg kegâceeefjue ceerceebmekeâ DeLee&heefòe kesâ meeLe

ceW DevegheueefyOe keâes Yeer Ú”s ØeceeCe kesâ ™he ceW mJeerkeâej keâjles nQ ~ DeÉwle-Jesoevle GheÙeg&òeâ

Ú: ØeceeCeeW keâes ner ceevelee nw ~

ØeceeCe JÙeJemLee SJeb ØeceeCe mebhueJe keâe DeLe&
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YeejleerÙe %eeveceerceebmee keâe Skeâ cegKÙe efJe<eÙe ØeceeCe efJeJesÛeve nw ~ ØeceeCeeW mes ner
ØecesÙe keâer efmeefæ nesleer nw ~ Fme ceevÙelee keâes mJeerkeâej keâj ØecesÙeeW kesâ meeLe Ùee henues ØeceeCe
hej Yeer efJeÛeej efkeâÙee peelee nw ~ ØeceeCe keâes Øecee keâe meeOeve DeLee&led ÙeLeeLe& %eeve keâe meeOeve
ceevekeâj Gmekeâe efve™heCe neslee nw ~ YeejleerÙe oMe&ve kesâ meYeer mecØeoeÙe ØeceeCe keâer DeJeOeejCee
keâes mJeerkeâej keâjles nQ efkeâvleg Fvekeâer mebKÙee ceW heÙee&hle Yeso nw ~ ÛeeJee&keâ Skeâ Ssmee oeMe&efvekeâ
mecØeoeÙe nw pees ØelÙe#e keâes ner ØeceeCe ceevelee nw ~ ÛeeJee&keâ keâes ÚesÌ[keâj meYeer oeMe&efvekeâ
mecØeoeÙe ØelÙe#e Deewj Devegceeve keâes DeJeMÙe ner ØeceeCe ceeveles nQ ~ meebKÙe, pewve SJeb Ùeesie-
oMe&ve ceW Gòeâ oes ØeceeCeeW kesâ meeLe Meyo ØeceeCe keâes Yeer mJeerkeâeje ieÙee nw ~ vÙeeÙe-oMe&ve
Gheceeve kesâ ™he ceW ÛeewLes ØeceeCe keâes meefcceefuele keâj Ûeej ØeceeCe ceeveles nw ~ kegâceeefjue Yeó
ceerceebmekeâ Gòeâ heebÛe ØeceeCeeW ceW DevegheueefyOe nes peesÌ[keâj Ú: ØeceeCe ceeveles nQ ~ Jesoevle-oMe&ve
Yeer GheÙeg&òeâ Ú: ØeceeCe ceevelee nw ~ kegâÚ leeefv$ekeâ SJeb heewjeefCekeâ mecYeJe, Sseflene, Ûes„e,
leLee heefjMes<e keâes efceueekeâj ome ØeceeCe ceeveles nQ ~

efpeme mecØeoeÙe ceW kesâJeue Skeâ ner ØeceeCe ceevÙe nw GmeceW ØeceeCe mebhueJe SJeb
ØeceeCe-JÙeJemLee keâe ØeMve ner veneR yevelee nw, keäÙeeWefkeâ ØeceeCe mebhueJe keâe DeLe& nw efkeâmeer Skeâ
Jemleg keâe Skeâ mes DeefOekeâ ØeceeCeeW Éeje mJeerkeâej keâjvee Deewj ØeceeCe-JÙeJemLee keâe celeueye
nw efkeâ Deveskeâ ØeceeCeeW kesâ jnves hej Yeer Skeâ efJeMes<e keâe %eeve kesâJeue Skeâ ner ØeceeCe mes neslee
nw ~ FmeerefueS pees mecØeoeÙe Skeâ mes DeefOekeâ ØeceeCeeW keâer meòee veneR ceevelee Gmekesâ efueS
ØeceeCe-mebcueJe Deewj ØeceeCe-JÙeJemLee DeLe&nerve nes peeles nQ, keäÙeeWefkeâ Fvekeâer meeLe&keâlee Skeâ
mes DeefOekeâ ØeceeCeeW kesâ ceeveves hej peeve heÌ[leer nw ~
yeewæ oMe&ve kesâ Devegmeej ØeceeCe-JÙeJemLee efJeJesÛeve

peneb lekeâ ØeceeCe-JÙeJemLee keâe ØeMve nw Ùen Yeer ueieYeie meYeer mecØeoeÙeeW ceW efkeâmeer
ve efkeâmeer ™he ceW DeJeMÙe ceevÙe nw, keäÙeeWefkeâ meYeer oMe&ve mecØeoeÙe Fme yeele keâes mJeerkeâej keâjles
nQ efkeâ kegâÚ JemlegDeeW keâe mJe™he ner Ssmee neslee nw efpevekeâe %eeve efkeâmeer Skeâ ner meeOeve Ùee
ØeceeCe mes mecYeJe nw ; otmejs meeOeve Ùee ØeceeCe keâe GmeceW ØeÙeesie veneR nes mekeâles GoenjCeeLe&,
ievOe keâe %eeve veece mes, jme keâe %eeve efpe£e mes, ™he mes %eeve Ûe#eg mes, mheMe& keâe %eeve lJeÛee
mes Deewj Meyo keâe %eeve keâCexefvõÙe mes ØelÙe#e Éeje ner mecYeJe nw Fvekesâ %eeve kesâ efueS Devegceeve
Deeefo ØeceeCeeW keâer DeeJeMÙekeâlee veneR nesleer ~ Dele: Fvekeâer meercee ceW ØeceeCe-JÙeJemLee ceevevee
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Ùegefòeâ mebiele ueielee nw efkeâvleg ØeceeCe-JÙeJemLee keâes DelÙeefOekeâ cenòJe osves Jeeues oeMe&efvekeâ
efkeâmeer Yeer ™he ceW ØeceeCe-mebhueJe keâes mJeerkeâej veneR keâjles nQ ~ ØeceeCe-JÙeJemLee cee$e keâes
mJeerkeâej keâjves Jeeues mecØeoeÙeeW ceW yeewæ oMe&ve kesâJeue oes ner ØeceeCe (ØelÙe#e SJeb Devegceeve)1

ceevelee nw keäÙeeWefkeâ Gmekesâ Devegmeej ØecesÙe oes Øekeâej kesâ nesles nQ- mJeue#eCe leLee meeceevÙe
ue#eCe ~ FveceW mJeue#eCe kesâ efueS ØelÙe#e ØeceeCe neslee nw Deewj meeceevÙe ue#eCe kesâ efueS
Devegceeve ØeceeCe neslee nw ~2 yeewæ oMe&ve kesâ Devegmeej ve mJeue#eCe keâe %eeve Devegceeve mes mecYeJe
nw Deewj ve meeceevÙe ue#eCe keâe %eeve ØelÙe#e mes mecYeJe nw ~ Dele: ØecesÙe kesâ DeeOeej hej ØeceeCe
JÙeJeefmLele nw ~ FmeefueS %eeve kesâ #es$e ceW ØeceeCe-JÙeJemLee keâes ner Skeâ cee$e mecYeeJevee nw ~
meebKÙe-oMe&ve kesâ Devegmeej ØeceeCe-JÙeJemLee efJeJesÛeve

ØeceeCe-JÙeJemLee kesâ meceLe&keâ meebKÙe-oMe&ve keâe keânvee nw efkeâ ØecesÙeeW keâer efmeefæ
DeefveJeeÙe& ™he mes ØeceeCeeW mes ner nesleer nw, efkeâvleg Fmekeâe leelheÙe& Ùen veneR nw efkeâ efkeâmeer Yeer
ØeceeCe mes efkeâmeer Yeer ØecesÙe keâer efmeefæ keâer pee mekeâleer nw ~ meeceevÙeleÙee Jemleg peieled ceW
efJeÅeceeve JemlegDeeW keâe %eeve ØelÙe#e ØeceeCe mes neslee nw ~ pees Jemleg DeleerefvõÙe nw efpememes FefvõÙe
keâe mecyevOe veneR yeve heelee, Gmekeâe %eeve nsleg kesâ Éeje DeLee&led Devegceeve kesâ Éeje efkeâÙee peelee
nw ~ Devegceeve mes Yeer efuebie Ùee nsleg kesâ %eeve mes efuebieer Ùee meeOÙe keâe %eeve efkeâÙee peelee nw ~
efkeâvleg peneB nsleg Ùee meeOÙe keâe %eeve mecYeJe veneR neslee Gve efJe<eÙeeW keâe %eeve Deeiece Ùee Meyo
ØeceeCe mes neslee nw ~3

meebKÙe-oMe&ve ÛeeJee&keâ kesâ Fme cele keâe KeC[ve keâjlee nw Ùee Fme cele mes mencele
veneR nw efkeâ efpeve JemlegDeeW keâe ØelÙe#e veneR neslee Jes veneR nw ~ Fme Âef„keâesCe keâe KeC[ve keâjles
ngS meebKÙe oMe&ve Gve keâejCeeW keâer ieCevee keâjles ngS Ùen ØeoefMe&le keâjlee nw efkeâ Fve keâejCeeW
kesâ jnves hej efJeÅeceeve JemlegDeeW keâe ØelÙe#e veneR nes heelee ~ Fve keâejCeeW ceW Jen yeleueelee nw
efkeâ DelÙeefOekeâ otj nesves Ùee DelÙevle vepeoerkeâ jnves hej efJeÅeceeve Jemleg keâe ØelÙe#e veneR neslee,
pewmes-efnceeueÙe kesâ efMeKej pees DelÙeefOekeâ otj nQ Deewj DeeBKe ceW ueiee ngDee keâepeue pees
DelÙeefOekeâ meceerhe nw ~ FefvõÙeeW kesâ ve„ efveef<›eâÙe nesves keâer oMee ceW Jemleg keâe ØelÙe#e %eeve veneR
neslee, pewmes - DevOes keâes jbie keâe %eeve veneR neslee, ceve keâer JÙe«elee Ùee efÛevlee ceW meeceves keâer
Jemleg efoKeueeF& veneR heÌ[leer, JÙeJeOeeve jnves hej Yeer efJeÅeeceeve Jemleg keâe ØelÙe#e veneR neslee,
pewmes-Skeâ keâcejs ceW yew"s JÙeefòeâ keâes otmejs keâcejs ceW mes veneR osKee pee mekeâlee, keäÙeeWefkeâ yeerÛe

YeejleerÙe oMe&ve kesâ meboYe& ceW .................
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ceW oerJeej keâe JÙeJeOeeve Dee peelee nw ~ Jemleg kesâ DelÙevle met#ce nesves kesâ keâejCe Yeer Gvekeâe
ØelÙe#e veneR neslee pewmes - efkeâmeer Deeleer ngF& metÙe& efkeâjCeeW ceW osKeves Jeeues keâCeeW keâe ØelÙe#e
veneR neslee nw ~ peneB leer›e iegCe mes cevo iegCe oye peelee nw, JeneB cevo iegCe keâe ØelÙe#e veneR
nes heelee, pewmes - metÙe& kesâ ØekeâeMe ceW leejs efoKeeF& veneR osles Deewj leer›e ievOe kesâ jnves hej cevo
ievOe keâer ØelÙe#e veneR neslee, Gmeer Øekeâej meceeve JemlegDeeW keâer jeefMe ceW mes efkeâmeer Skeâ Jemleg
keâes efvekeâeuekeâj GvnW Gme jeefMe ceW efceuee efoÙee peeÙes lees yeeo ceW efceueeF& ieF& Jemleg keâe ØelÙe#e
veneR nes heelee peyeefkeâ Jen Jemleg meeceves ner efoKeekeâj Gmeer ceW [eue efoÙee peeS lees yeeo ceW
[eues ieS oeveeW keâes henÛeevevee mecYeJe veneR nesiee ~4 Dele: meebKÙe oMe&ve ÛeeJee&keâ kesâ ØelÙe#e
ØeceeCe keâe KeC[ve keâjlee nw leLee ØeceeCe-mebhueJe leLee ØeceeCe-JÙeJemLee ceW mes kesâJeue ØeceeCe
JÙeJemLee keâe ner cenòJe oslee nw ~
ceerceebmee-oMe&ve SJeb Jesoevle-oMe&ve kesâ Devegmeej ØeceeCe-JÙeJemLee keâe efJeJesÛeve

ØeceeCe-JÙeJemLee kesâ meceLe&keâ ceerceebmekeâ SJeb Jesoevleer Øecee keâe ue#eCe ner Ssmee
keâjles nQ efkeâ ØeceeCe-mebhueJe mecYeJe veneR neslee ~ Fvekesâ Devegmeej Øecee Jen %eeve nw efpemekeâe
efJe<eÙe henues mes %eele ve nes Deewj pees yeeefOele ve nes DeLee&led Øecee nesves kesâ efueS oes Melex
DeeJeMÙekeâ nw - henueer Mele& Ùen nw efkeâ Øecee kesâ efJe<eÙe keâes henues mes %eele veneR nesvee ÛeeefnS ~
Fmemes Ùen mhe„ neslee efkeâ Øecee keâe efJe<eÙe veJeerve nesiee ~ otmejer Mele& Ùen nw efkeâ Øecee keâes
efkeâmeer DevÙe %eeve mes yeeefOele veneR nesvee ÛeeefnS ~5 Fmemes Øecee ceWs ÙeLeeLe&lee Deeleer nw, keäÙeeWefkeâ
DeÙeLeeLe& efJe<eÙe keâe %eeve ÙeLeeLe& efJe<eÙe kesâ %eevemes yeeefOele nes peelee nw ~ pewmes jmmeer ceW mehe&
keâe %eeve jmmeer ceW jmmeer kesâ %eeve mes yeeefOele nesves kesâ keâejCe Øecee veneR keânueelee, leye Øecee
nesves kesâ efueS efJe<eÙe veÙee veneR jn peeSiee ~ FmeefueS otmejs ØeceeCe mes Gmekesâ %eeve keâer
DeJeMÙekeâlee veneR jn peeSieer ~ Dele: Øecee kesâ mJe™he mes ØeceeCe-JÙeJemLee mLeeefhele nesleer
nw ~ Fve mecØeoeÙeeW keâer Ùen ceevÙelee nw efkeâ efkeâmeer efJe<eÙe mes mecyeefvOele mebosn, De%eeve nševes
kesâ efueS ØeceeCe keâe ØeÙeesie neslee nw ~ ØeceeCe kesâ henues ØeÙeesie mes ner Ùen keâeÙe& mecheVe efkeâÙee
nes peelee nw DeLee&led mebosn, Yeüce, De%eeve meceehle nes peelee nw ~ Fmekesâ meceehle nesves kesâ he§eeled
ØeceeCe ØeÙeesie efvejLe&keâ SJeb DeveeJeMÙekeâ nes peelee nw pewmes- efhemes ngS keâes heermevee ~ Dele:
peye %eele Jemleg kesâ efueS DevÙe ØeceeCe keâe ØeÙeesie ner DeeJeMÙekeâ veneR nw leye mebhueJe kewâmes
mecYeJe nes mekeâlee nw ?
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vÙeeÙe-oMe&ve kesâ Devegmeej ØeceeCe-mebhueJe SJeb ØeceeCe-JÙeJemLee keâe efJeJesÛeve

ØeceeCe-JÙeJemLee kesâ meeLe ØeceeCe-mebhueJe keâes meceeve cenòJe osves Jeeuee oeMe&efvekeâ

mecØeoeÙe vÙeeÙe-oMe&ve nw ~ vÙeeÙe-met$e kesâ Yee<Ùe ceW JeelmÙeeÙeve ves Ùen mhe„ efkeâÙee nw efkeâ

ØelÙe#e6, Devegceeve7, Gheceeve8, Deewj Meyo Fve Ûeej ØeceeCeeW kesâ ØeÙeesie ceW ØeceeCe-mebhueJe SJeb

ØeceeCe-JÙeJemLee oesveeW kesâ GoenjCe GheueyOe nesles nQ ~ Jes ØeceeCe-mebhueJe keâe GoenjCe osles

ngS keânles nQ efkeâ ‘Deelcee’ nw ~ Fme Øekeâej DeelceesheosMe mes %eeve nes peeves hej Yeer nslegDeeW kesâ

DeeOeej hej Deelcee keâe Devegceeve nes peelee nw ~ Deelcee kesâ Deveggceeve kesâ efueS nsleg-jeie-És<e,

FÛÚe, megKe-og:Ke, %eeve Deeefo nw ~ FmeerefueS Deelce-ØeceeCe mes %eele Deelcee keâe %eeve

Devegceeve ØeceeCe mes Yeer neslee nw ~ hegve: Ùeesie meeOevee mes mecheVe Ùeesieer Deheves efJeMegæ ceve mes

Deelcee mee mee#eeled %eeve Øeehle keâjles nQ ~ Fmeer Øekeâej efkeâ henues megvekeâj JeneB Deefive nw, Meyo

ØeceeCe mes Deefive keâe %eeve neslee nw Deewj yeeo ceW G"les ngS OegSB keâes osKekeâj Devegceeve ØeceeCe

kesâ Éeje Deefive keâe %eeve neslee nw ~ meceerhe hengBÛe peeves hej DeeBKe mes osKekeâj ÙeneB Deefive nw,

Fme Øekeâej Deefive keâe ØelÙe#e %eeve neslee nw Deewj DeefOekeâ vepeoerkeâ Deeves hej G<Ce mheMe& kesâ

meeLe lJeÛee Éeje  Deefive keâe ØelÙe#e %eeve neslee nw ~ Fvekeâer Ùen ceevÙelee nw efkeâ Skeâ ØeceeCe

mes %eele JemlegDeeW keâes Ùeefo nce otmejs ØeceeCeeW mes Yeer peeve peeSb lees henuee %eeve otmejs %eeve

keâes efkeâmeer Yeer lejn jeskeâ veneR mekesâiee, pewmes- Ùeefo efkeâmeer yeesPes keâes Skeâ yeej yeebOe efueÙee nw

Deewj otmejer yeej yeebOeves keâer pe™jle veneR nw, efHeâj Yeer Ùeefo Jen otmejer jmmeer mes Gmes yeebOevee

Ûeens lees mes henuee yevOeve kewâmes jeskeâ osiee, Ùen mecePe ceW veneR Deelee nw ~ FmeerefueS Øecee

kesâ ue#eCe ceW ÙeLeeLe& cee$e nesvee heÙee&hle nw ~ ØeceeCe-JÙeJemLee keâe GoenjCe osles ngS

JeelmÙeeÙeve keâe keânvee nw efkeâ mJeie& keâer keâecevee keâjles ngS Deefivenes$e efkeâÙee peelee nw ~ ÙeneB

cee$e Meyo ØeceeCe nw ~ ogOecegBns yeÛÛes keâer ®ueeF& megvekeâj ®ueeF& kesâ keâejCe keâe Devegceeve mecYeJe

nw, ve lees Gmekeâe ØelÙe#e mecYeJe nw, ve ner Deeiece ~ neLe ceW jKeer ngF& Jemleg kesâ efueS cee$e

ØelÙe#e ØeceeCe nw, ve Gheceeve ve Meyo ØeceeCe ~ meb#eshe ceW, Fme Øekeâej ØeceeCe-mebhueJe Je

ØeceeCe-JÙeJemLee keâe meceeve cenòJe nw, keäÙeeWefkeâ vewÙÙeeefÙekeâ ceeveles nQ efkeâ meeceevÙele: Skeâ Jemleg

keâe %eeve Skeâ ner ØeceeCe mes nes peelee nw hejvleg efJeMes<e JemlegDeeW kesâ meboYe& ces Skeâ mes DeefOekeâ

ØeceeCeeW mes Jemleg keâes peevee pee mekeâlee nw  ~

YeejleerÙe oMe&ve kesâ meboYe& ceW  .................



{ 48 } Je<e& 52-oeMe&efvekeâ $ewceeefmekeâ - Debkeâ -3

YeejleerÙe oMe&ve ceW ØeceeCe-mebcheueJe Deewj ØeceeCe-JÙeJemLee keâe efJeJeeo cegKÙe ™he
mes ØeceeCe efJeefveÙeesie keâer DeJeOeejCee mes mecyeefvOele nw ~ ØeceeCeeW keâer mebKÙee Skeâ mes DeefOekeâ
mJeerkeâej keâjves hej Gvekesâ efJe<eÙe SJeb #es$e keâer efJeefMe„lee efveOee&jCe kesâ efueS ØeceeCe efJeefveÙeesie
keâer DeJeOeejCee keâe efveOee&jCe DeeJeMÙekeâ nes peelee nw ~ ÛeeJee&keâ ØeYe=efle Skeâue-ØeceeCeJeeefoÙeeW
kesâ efueS Ùen keâesF& mecemÙee veneR nw ~ ØeceeCe-efJeefveÙeesie keâes DeJeOeejCee megefveef§ele keâjves kesâ
efueS ØeceeCeeW kesâ Deehemeer mecyevOe efJe<eÙekeâ kegâÚ meeceevÙe ØeMveeW hej efJeÛeej keâjvee DeeJeMÙekeâ
nw ~ keäÙee ØeceeCe Skeâ otmejs kesâ #es$e ceW ef›eâÙeeMeerue nes mekeâles nQ ? keäÙee ØeceeCeeW kesâ hejmhej
menÙeesie mes ner efJe<eÙe keâer mecÙekeädâ GheueefyOe mecYeJe nesleer nw ? keäÙee Skeâ ØeceeCe kesâ efJe<eÙe
keâes otmejs ØeceeCe kesâ Éeje meceeve ™he mes peevee pee mekeâlee nw ? FvneR ØeMveeW keâer he=…Yetefce
ceW yeewæ Deewj yeewæslej vewÙÙeeefÙekeâ oes KesceeW ceW yeeBšs peeles nQ ~ yeewæeW keâer ØeceeCeceerceebmeerÙe
Ùeespevee ceW ØeceeCeeW keâe hejmhej ØeÙeesie DemJeerkeâeÙe& nw ~ Fvekesâ Devegmeej keâesF& Yeer ØeceeCe Deheves
mJe™he keâe heefjlÙeeie efkeâÙes efyevee otmejs kesâ efueS ØeÙegòeâ veneR nes mekeâlee nw ~ yeewæslej oeMe&efvekeâ
ØeceeCe-JÙeJemLee keâes DevegYeJe-efJejesOeer Skeâ oes<ehetCe& Âef„ ceeveles nQ ~ JÙeJenej ceW SkeâeefOekeâ
ØecesÙeeW ceW Skeâ ner ØeceeCe keâer ØeJe=efòe Deewj SkeâeefOekeâ ØeceeCeeW mes Skeâ ner ØecesÙe keâer GheueefyOe
meJe&efJeefole nw ~

Dele: GheÙeg&òeâ ÛeÛee& kesâ meboYe& ceW Skeâ cenòJehetCe& oeMe&efvekeâ mecemÙee GlheVe nesleer
nw ~ Devegceeve keâes meeOeejCele: Fme Øekeâej mecePee peelee nw efkeâ oes JemlegDeeW keâe peye keâF& yeej
meeLe-meeLe ØelÙe#e neslee nw, DeLeJee peye Skeâ Jemleg kesâ DeYeeJe kesâ meeLe otmejer Jemleg keâe
DeYeeJe Yeer meoe osKeves ceW Deelee nw leye efkeâmeer heefjefmLeefle efJeMes<e ceW Skeâ kesâ DevegYeJe mes otmejs
kesâ DeefmlelJe keâes mJeerkeâej efkeâÙee peelee nw ~ Fmemes Ùen mhe„ nw efkeâ Ssmeer Jemleg keâe DevegYeJe
mecYeJe veneR nesvee ÛeeefnS efpemekeâe keâYeer ØelÙe#e ve ngDee nes ~ otmejs MeyoeW ceW, DevegYeJe keâer
mebYeeJevee meeOeejCe ceeveJeerÙe DevegYeJe keâer meercee ceW ner mJeerkeâej keâer pee mekeâleer nw ~ Ssmee
mJeerkeâej keâjkesâ Deeies Ùen mJeerkeâej keâjvee Yeer vÙeeÙemebiele peeve heÌ[lee nw efkeâ pees ØelÙe#e mes
%eele neslee nw Jener efkeâmeer heefjefmLeefle efJeMes<e ceW ØelÙe#e mes GheueyOe ve nesves hej Yetlekeâeueerve
DevegYeJe kesâ DeeOeej hej Devegceeve Éeje GheueyOe nes mekeâlee nw ~ Ssmee keâce mes keâce vewÙÙeeefÙekeâeW
keâes lees mJeerkeâej keâjvee ner ÛeeefnS pees efkeâ ØeceeCeeW ceW keâesefš-Yeso keâer efmLeefle ceW Ùen keânvee
ÛeenWies efkeâ ØelÙe#e mes efpeme Deefive kesâ DeefmlelJe keâes mJeerkeâej efkeâÙee peelee nw Gmeer Deefive mes
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DeefmlelJe keâes DevegYeJe Éeje mJeerkeâej efkeâÙee peelee nw ~ oesveeW kesâ efJe<eÙeeW keâes meceeve ceeveves hej
ner Devegceeve keâer JewOelee keâe efveCe&Ùe mecÙekeädâ neslee nw ~ Devegceeve kesâ DeeOeej hej Ùeefo heJe&le
hej Deefive keâe DeefmlelJe mJeerkeâej efkeâÙee peelee nw, Deewj Ùeefo keâesF& Fme DevegYeJe keâer JewOelee
keâes Ûegveewleer oslee nw lees ØelÙe#e kesâ DeeOeej hej Ùen efmeæ efkeâÙee pee mekeâlee nw efkeâ heJe&le hej
Deefive nw ~ ÙeneB lekeâ vewÙÙeeefÙekeâeW keâe ØeceeCe-mebhueJe keâe efmeæevle GefÛele Øeleerle neslee nw ~
hejvleg peye vewÙeeefÙekeâ hejceeCegDeeW, DeekeâeMe, keâeue Deeefo õJÙeeW keâes kesâJeue Deewj kesâJeue DevegYeJe
keâe ner efJe<eÙe ceeveles nQ leye ve kesâJeue Gvekeâer Ùen ceevÙelee Gvekesâ ØeceeCe-mebhueJe efJe<eÙekeâ
meeOeejCe DeJeOeejCee kesâ efJejesOe ceW Yeer efoKeeF& osleer nw ~

Fmeer lejn Devegceeve keâer Gòeâ DeJeOeejCee keâes meeceves jKekeâj peye yeewæeW kesâ cele keâes
mecePeves keâe nce ØeÙeeme keâjles nQ leye yeewæeW keâe Ùen cele Yeer yeesOeiecÙe Øeleerle veneR neslee efkeâ
meeceevÙe ue#eCe kesâJeue Devegceeve keâe ner efJe<eÙe nw ~ yeewæeW mes Ùen ØeMve efkeâÙee pee mekeâlee
nw efkeâ keäÙee Jes ‘Devegceeve’ heo keâe Gmeer DeLe& ceW ØeÙeesie keâj jns nQ efpeme DeLe& ceW nce keânles
nQ efkeâ heJe&le hej Oetce keâes osKekeâj keâesF& Gmeer heJe&le hej Deefive keâe Devegceeve keâjlee nw ~

Dele: %eeve kesâ #es$e ceW Jemleghejkeâlee leLee DevleJezÙeefòeâkeâlee keâer mecÙekeädâ ™he ceW
Øeefle…e leYeer nes mekeâleer nw peye Ùen ceevee peeS efkeâ %eeve Ûeens ØelÙe#e-iecÙe nes, Ùee
DevegceeveiecÙe nes Ùee MeyoiecÙe nes, Devlele: Gmekeâe efJe<eÙe DevegYeJeiecÙe nesvee ÛeeefnS ~ hejvleg
Fmekeâes ceeveves keâe efveefnleeLe& Ùen veneR nw efkeâ nce kesâJeue ØelÙe#e keâes ner Skeâcee$e ØeceeCe keânW
Ùee efkeâ DeleerefvõÙe DevegYeJe keâes DevegYeJe ner ve keânW, pewmee efkeâ peÌ[Jeeoer efmeæevle ceW mJeerkeâej
efkeâÙee peelee nw ~ Devegceeve, Meyo Deeefo ØeceeCe JewefJeOÙe keâer meeLe&keâlee ceeveJe heefjefmLeefleÙeeW
ceW Yeso kesâ DeeOeej hej mJeerkeâej keâer peeveer ÛeeefnS, ve efkeâ Fme ™he ceW efkeâ kegâÚ JemlegSb kesâJeue
ØelÙe#eiecÙe ner nQ, Deewj kegâÚ JemlegSb kesâJeue DevegceeveiecÙe nQ, Deewj DevÙe kegâÚ kesâJeue
MeyoiecÙe ~ meYeer ØeceeCe Devlele: %eeleeDeesW kesâ DevegYeJe meecÙe hej leke&âle: Deeefßele nQ ~ Dele:
ØeceeCeeW kesâ meceeve efJe<eÙe mecyevOeer cele keâes DeLee&led ØeceeCe-mebhueJe keâes %eeveceerceebmeerÙe Âef„
mes mJeerkeâej keâjvee leke&âmecceled Øeleerle neslee nw ~ hej Ùeefo efkeâmeer ceveg<Ùe keâes  keâesF& Ssmee
efJeefMe„ DevegYeJe neslee nw lees meeOeejCele: DevÙe JÙeefòeâÙeeW keâes veneR neslee pewmes yeÇÿe Ùee F&Õej
Deeefo ueeskeâesòej DevegYeJe, lees Jen ueeskeâesòej DevegYeJe Yeer %eeveceerceebmeerÙe ™he mes leYeer meeLe&keâ
nes mekeâlee nw peyeefkeâ DevÙe meeOeejCe JÙeefòeâÙeeW kesâ meboYe& ceW Ùen mJeerkeâej efkeâÙee peeS efkeâ kegâÚ

YeejleerÙe oMe&ve kesâ meboYe& ceW .................



efJeMes<e meeOeveeW keâer Øeef›eâÙee mes iegpej keâj GvnW Yeer Gme lejn kesâ DevegYeJe keâer GheueefyOe nes
mekeâleer nw ~ DeleSJe, ueeskeâesòej DevegYeJe Yeer kesâJeue Fme Âef„ mes ‘ueeskeâesòej’ neWies efkeâ GvnW
OÙeeveeefo kegâÚ efJeMes<e Øekeâej kesâ ceeveefmekeâ Ùelve kesâ ceeOÙece mes ner GheueyOe efkeâÙee pee mekeâlee
nw Deewj Jes ceeveefmekeâ Ùelve meeOeejCele: ØeÙegòeâ ceeveefmekeâ ÙelveeW mes efYeVe nesles nQ pewmes meesÛevee,
keâuhevee keâjvee Deeefo-Deeefo ~

Dele: meejebMele: Ùen keâne pee mekeâlee nw efkeâmeer efJeMes<e Øekeâej keâer lelJeceerceebmee mes
Øeefleyeæ ngS efyevee Yeer ØeceeCe-mebhueJe keâes mJeerkeâej efkeâÙee pee mekeâlee nw ~

efJeYeeieeOÙe#e,
oMe&ve-efJeYeeie

kegâ®#es$e efJeÕeefJeÅeeueÙe
kegâ®#es$e - 136119

u
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pewveleòJeceerceebmee ceW ›eâceyeæ heÙee&Ùe SJeb meJe&%elee keâer hetJee&hes#ee

$e+<eYe kegâceej pewve (MeesOe Úe$e)

pewveoMe&ve kesâ Devegmeej ueeskeâ ceW efJeÅeceeve Ûesleve-DeÛesleve mecemle JemlegSB meled
ue#eCeelcekeâ õJÙe mJe™he nQ ~1 meled keâe mJeYeeJe Glheeo JÙeÙe OeÇewJÙeelcekeâ nw ~2 leLee
õJÙe, iegCe heÙee&ÙeJeeved nw ~3 Jemleg Deheveer OeÇewJÙelee keâeÙece jKeles ngS Glheefòe Je efJeveeMe
™he heefjCeceve keâjleer nw DeLee&led ØelÙeskeâ Jemleg mJe™he mes heefjCeeceer Je efvelÙe nw ~ ØelÙeskeâ
õJÙe keâer hetJe& heÙee&Ùe keâe JÙeÙe nesvee, veJeerve heÙee&Ùe keâe Glheeo nesvee leLee iegCeeW keâe efvelÙe
™he mes jnvee Gmekeâe OeÇgJe mJeYeeJe nw ~ Jemleg cee$e mJeleb$e ™he mes heefjCeceveMeerue ner veneR
nw, yeefukeâ Gmekesâ heefjCeceve ceW Skeâ efveef§ele ›eâce Yeer nw ~ Gmekesâ Fme heefjCeceve ›eâce ceW keâYeer
Hesâjyeoue veneR neslee nw ~ efkeâme Jemleg ceW, efkeâme meceÙe, keâewvemeer heÙee&Ùe GlheVe nesieer Ùen
efveef§ele ner nw Dele: ›eâceyeæheÙee&Ùe Jemleg kesâ heefjCeceve keâer JÙeJemLee nw ~ heefjCeceve keâer Fme
›eâceefveÙeefcelelee keâes efpeveeiece ceW ‘›eâceefveÙeefcele heÙee&Ùe’ Ùee ‘›eâceyeæ heÙee&Ùe’ veece mes efJeJesefÛele
efkeâÙee ieÙee nw ~

›eâceyeæ heÙee&Ùe Fme leLÙe keâe Øeefleheeove keâjleer nw efkeâ Jemleg keâer heefjCeceve JÙeJemLee
JÙeJeefmLele ner veneR, Deefheleg mJeeOeerve mJeleb$e SJeb ›eâceefveÙeefcele Yeer nw ~ Skeâ õJÙe kesâ
heefjCeceve ceW otmejs õJÙe keâes keâesF& nmle#eshe veneR nw ~ Skeâ iegCe keâe otmejs iegCe ceW keâesF&
nmle#eshe veneR nw ~

Ùeefo Jemleg Devevle Oecee&lcekeâ SJeb heÙee&Ùeelcekeâ nw leLee Deveble heÙee&ÙeeW ceW Skeâ
›eâceyeælee Yeer DevegmÙetle nesleer nw lees Ssmes Jemleg kesâ mJe™he keâe ØeceeCe keâe Deekeâej keäÙee
nesiee ? keäÙeeWefkeâ Devevle Oecee&lcekeâ Jemleg keâe meJe&leesYeeJesved %eeve ØeceeCe ØecesÙe kesâ meerefcele
JÙeJenej Deewj Gmekesâ ØeÙeespeveeW keâe Deefle›eâceCe keâj peelee nw ~ peye Fme efpe%eemee kesâ efueS
meJe&%elee keâe DeeOeej uesvee DeheefjneÙe& nes peelee nw, efkeâ õJÙe ceW heÙee&ÙeeW keâe efveef§ele ›eâceevegmeej
heefjCeceve efkeâmeves osKee ? Fmekeâe Skeâcee$e meceeOeeve Ùener nw efkeâ meJe&%e ves osKee ~ keäÙeeWefkeâ
meJe&%e kesâ %eeve ceW ØelÙeskeâ Jemleg keâer Yetle, YeefJe<Ùe SJeb Jele&ceeve keâer mecemle heÙee&ÙeW Jele&ceeveJeled
ØelÙe#ele: %eele nesleer nQ leLee Jemleg keâe heefjCeceve meJe&%e Éeje %eele ›eâceevegmeej ner neslee nw ~
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peiele kesâ mecemle ke=âef$ece Deke=âef$ece heoeLeeX ceW Yeer heefjCeceve keâe efveef§ele ›eâce
efoKeueeÙeer heÌ[lee nw ~ pewmes-Øeke=âefle ceW $e+legDeeW keâe ›eâce, Je=#e     keâer Glheefòe Je efJekeâeme keâe
›eâce, mehleen, efove, cenerves, Je<e& Skeâ efveef§ele ›eâce ceW nQ ~ ceveg<Ùe keâe peerJeve Yeer pevce,
MewMeJe, efkeâMeesj, ÙegJee, ØeewÌ{, Je=æeJemLee Je ce=lÙeg Skeâ efveef§ele ›eâce ceW nQ ~ Iešeefo kesâ
efvecee&Ce ceW Yeer ›eâceeefvJeefle heeÙeer peeleer nw Fme Øekeâej peiele keâe ØelÙeskeâ heoeLe& Ûeens Jen nceejs
Âef„iecÙe mLetue heoeLe& nes DeLeJee Âef„ mes hejs met#ce nes Gvekesâ heefjCeceve ceW ›eâce™helee heeÙeer
peeleer nw ~ keâesF& Yeer heoeLe& heefjCeceve keâer Fme ›eâce™helee keâe GuuebIeve veneR keâj mekeâlee Deewj
ve ner DevÙe heoeLeeX kesâ JÙeJeefmLele heefjCeceve ceW nmle#eshe keâj mekeâlee nw ~ Fmemes Ùen efve<keâ<e&
Heâefuele neslee nw efkeâ ØelÙesskeâ Jemleg keâe heefjCeceve mJeleb$e, mJeeOeerve Je ›eâceyeæ nw ~ Fme Øekeâej
›eâceyeæ heÙee&Ùe kesâ efmeæevle keâer meJe&%elee kesâ meeLe DeefvJeefle nw Deewj Fme efmeæevle keâer
ØeceeCelee Debeflece ™he mes efkeâmeer meJe&%e keâes mJeerkeâej keâjves mes ner nesieer ~

pewve oMe&ve kesâ Devegmeej ØelÙeskeâ õJÙe keâes iegCeheÙee&ÙeJeeve keâne nw ~ iegCeeW kesâ mecetn
keâes õJÙe keânles nQ ~ Jes iegCe õJÙe kesâ DeeßeÙe mes Deheves-Deheves õJÙe kesâ mechetCe& YeeieeW Deewj
Gmekeâer mechetCe& DeJemLeeDeeW ceW heeÙes peeles nQ ~ õJÙe ceW jnves Jeeuee Skeâ iegCe kesâ Deeefßele veneR
jnlee ~4 õJÙe ceW Deveble iegCe Skeâ meeLe jnles ngS Yeer Skeâ iegCe otmejs iegCe keâe keâeÙe& veneR
keâjlee, menJeefle&lee iegCeeW keâe mJe™he nw ~ Jes iegCe Jemleg ceW Skeâ meeLe mJeeOeerve, mLeeÙeer SJeb
De›eâceJeleea ™he mes jnles nQ ~

iegCeeW kesâ heefjCeceve (keâeÙe&) keâes heÙee&Ùe keânles nQ ~ heÙee&Ùe Skeâ meceÙe jnleer nw ~
õJÙe Je iegCeeW ceW heÙee&Ùe kesâ ™he ceW ØeeflemeceÙe heefjCeceve neslee nw ~ heÙee&Ùe õJÙe kesâ Deekeâej
SJeb iegCe heefjCeceve keâer Dehes#ee oes Yeso ™he nQ—
1. JÙebpeve heÙee&Ùe- pees õJÙe kesâ ØeosMelJe iegCe kesâ keâejCe õJÙe kesâ Deekeâej ™he nesleer nw ~
2. õJÙe heÙee&Ùe (iegCe heÙee&Ùe) - pees õJÙe kesâ Mes<e iegCeeW kesâ heefjCeceve keâes oMee&leer nw Fvekesâ
mJeYeeJe efJeYeeJe keâer Dehes#ee oes Yeso Deewj nes peeles nQ ~ peerJe Je hegûue ceW meceevepeeleerÙe,
DemeceevepeeleerÙe SJeb mJeYeeJe, efJeYeeJe ™he õJÙe, JÙebpeve heÙee&Ùe Fme Øekeâej ÛeejeW Øekeâej keâer
heÙee&ÙeW heeÙeeR peeleer nQ ~ Mes<e Oecee&efmlekeâeÙeeefo õJÙeeW ceW mJeYeeJe õJÙe heÙee&Ùe SJeb mJeYeeJe
JÙebpeve heÙee&Ùe nesleer nw ~ heÙee&Ùe Øeefle meceÙe heefjCeceve kesâ keâejCe ›eâceJeleea keâner peeleer nQ ~
ØelÙeskeâ õJÙe ceW ›eâceJeleea leLee De›eâceJeleea ™he mes oes Øekeâej kesâ Oece& heeÙes peeles nQ ~ Ùegiehele
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jnves kesâ keâejCe iegCeeW keâes menYet leLee ›eâceJeleea nesves mes heÙee&Ùe keâes ›eâceYet mecePevee ÛeeefnS ~
5

Fme Øekeâej iegCe heÙee&Ùe efJeefMe„ õJÙe men ›eâce ØeJeòe Deveskeâ OeceeX ceW JÙeehekeâ DeveskeâebleceÙe
nw ~

6 õJÙe ›eâce™he (heÙee&Ùe) Je De›eâce™he (iegCe) mes ØeJe=òeceeve mJeYeeJeJeeuee nesves mes iegCe
heÙee&ÙeeW keâes Debieerkeâej keâjlee nw ~ Ssmee ›eâceJeleea leLee De›eâceJeleea GYeÙe ™he Jemleg keâe
mJeYeeJe nw ~

7

mebmeej heefjYeüceCe ceW Yeer osJe ceveg<Ùeeefo heÙee&Ùe ›eâceJeleea nesves mes efpevekeâe meceÙe
GheefmLele (efveef§ele) ngDee nw, Jes GlheVe nesleeR nw Deewj efpevekeâe meceÙe yeerle ieÙee nw Jes JÙeÙe
keâes Øeehle nesleer nQ ~

8
 Dele: Ùen efmeæ neslee nw efkeâ heÙee&ÙeW ›eâceJeleea nesleer nQ Deewj iegCe

De›eâceJeleea leLee menJeleea neslee nw, Ssmeer Jemleg keâer JÙeJemLee nw ~
peiele keâes õJÙe kesâ Fve ›eâceJeleea Je De›eâceJeleea OeceeX ceW hejmhej efJejesOe ueielee nw,

hejvleg FveceW megvoj mecevJeÙe nw ~ meled mJe™he õJÙe heÙee&Ùe keâer Dehes#e ›eâceJeleea nw, keäÙeeWefkeâ
Jen Deveeefokeâeue mes heefjCeceveMeerue nw Deewj meled õJÙe iegCeeW keâer Dehes#ee mes De›eâceJeleea nw,
keäÙeeWefkeâ heefjCeceve keâjlee ngDee Yeer iegCeeW keâe mecegoeÙe meled Skeâ ™he nw ~9

‘›eâceyeæ heÙee&Ùe’ Meyo keâes efpeveeiece ceW ‘›eâceefveÙeefcele heÙee&Ùe’ Meyo mes Fbefiele
efkeâÙee nw pees efkeâ SkeâeLe&JeeÛeer nw ~10 efpeveeiece kesâ ÛeejeW DevegÙeesieeW kesâ iebÇLeeW ceW ›eâceyeæ heÙee&Ùe
kesâ mebyebOe ceW efJeMes<e ™he mes efJeÛeej efkeâÙee ieÙee nw ~

efpeveeiece ceW ØeÙegòeâ ‘›eâceyeæheÙee&Ùe’ Meyo kesâ ØelÙeskeâ heoeW keâe efJeMes<e Deewj
heeefjYeeef<ekeâ DeLe& nw —

›eâce - Skeâ kesâ yeeo Skeâ, Skeâ meeLe veneR ~
yeæ - efveÙeefcele Ùee efveef§ele ~
heÙee&Ùe - õJÙe DeLeJee iegCeeW keâe heefjCeceve ~
Gòeâ DeLe& ceW oes yeeleW mhe„ keâer ieÙeer nQ :-
(1) heÙee&ÙeW Skeâ kesâ yeeo Skeâ ›eâceMe: nesleeR nQ ~
(2) heÙee&ÙeW Deheves megefveef§ele ›eâce ceW nesleer nQ, DeLee&led efpemekesâ yeeo pees heÙee&Ùe

nesvee neslee nw Jener nesleer nw DevÙe veneR ~
Fme efJeÕe ceW peerJe ›eâceefveÙeefcele (›eâceyeæ) Ssmes Deheves heefjCeeceeW mes GlheVe neslee

ngDee peerJe ner nw DepeerJe veneR ~ Fmeer Øekeâej DepeerJe Yeer ›eâceefveÙeefcele Deheves heefjCeeceeW mes

pewveleòJeceerceebmee ceW ›eâceyeæ heÙee&Ùe .................
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GlheVe neslee ngDee DepeerJe ner nw peerJe veneR ~11 ÙeneB mecemle peerJeeW Deesj DepeerJeeW kesâ heefjCeceve
keâes ›eâceyeæ keâne ieÙee nw ~ peerJe Deewj DepeerJe õJÙeeW kesâ mecetn keâe veece ner efJeÕe DeLee&led
peiele nw Fme Øekeâej mecemle peiele keâe heefjCeceve ner ›eâceefveÙeefcele DeLee&led ›eâceyeæ keâne ieÙee
nw ~

õJÙe iegCe heÙee&Ùeelcekeâ Jemleg ceW Gòej#eCeJeleea heÙee&Ùe keâe Glheeo SJeb hetJe&#eCeJeleea
heÙee&Ùe keâe JÙeÙe nesves hej Yeer Jemleg Deheves õJÙelJe mJeYeeJe keâes veneR ÚesÌ[les nQ, Deewj ve Gmekesâ
Fme ›eâce ceW keâYeer Deblej heÌ[lee nw ~12

‘ØelÙeskeâ keâeÙe& Deheves mJekeâeue ceW ner neslee nw FmeefueS ØelÙeskeâ õJÙe keâer heÙee&ÙeW ›eâce
efveÙeefcele nQ Jes Skeâ kesâ yeeo Skeâ Deheves-Deheves mJekeâeue ceW efve§eÙe Gheeoeve kesâ Devegmeej nesleer
jnleer nQ ~’13 ÙeneB hej ‘›eâce’ Meyo heÙee&ÙeeW keâer ›eâceeefYeJÙeefòeâ efoKeueeves kesâ efueS mJeerkeâej
efkeâÙee nw Deewj ‘efveÙeefcele’ Meyo ØelÙeskeâ heÙee&Ùe keâe mJe™he Deheves-Deheves efve§eÙe Gheeoeve kesâ
Devegmeej efveÙeefcele nw Ùen efoKeueeves kesâ efueÙes efoÙee ieÙee nw ~

DeeÛeeÙe& Dece=leÛevõ Fme efmeæevle keâes nceW ceesefleÙeeW kesâ nej kesâ Â„evle mes mecePeeles
nQ ~ efpeme Øekeâej ceesefleÙeeW kesâ nej ceW meYeer ceesefleÙeeW keâe ›eâce megefveef§ele nw, GvnW Deeies heerÚs
veneR efkeâÙee pee mekeâlee ~ Deeies kesâ ceesleer Deeies-Deeies kesâ mLeeve ceW Glheeo ™he mes nQ, Deewj
heerÚs-heerÚs kesâ ceesleer JÙeÙe ™he mes leLee oesveeW ceesefleÙeeW kesâ ceOÙe DevegmÙetle Oeeiee OeÇewJÙe ™he
mes efJeÅeceeve nw Fme Øekeâej nej Glheeo, JÙeÙe, OeÇewJÙe Ssmes ef$eue#eCe Jeeuee efveef§ele neslee nw ~

Gmeer Øekeâej ØelÙeskeâ õJÙe ceW heÙee&ÙeeW kesâ ›eâce efveef§ele nw, GvnW Deeies heerÚs veneR efkeâÙee
pee mekeâlee  ~ Gòej#eCeJeleea heÙee&Ùe Deeies-Deeies kesâ mLeeve ceW Glheeo ™he mes nw Deewj
hetJe&#eCeJeleea heÙee&Ùe JÙeÙe ™he mes nQ ~ leLee oesveeW heÙee&ÙeeW kesâ ceOÙe DevegmÙetle jefÛele õJÙe
OeÇewJÙe ™he mes efJeÅeceeve nw ~ Fme Øekeâej mes õJÙe keâe Glheeo, JÙeÙe OeÇewJÙe Ssmee ef$eue#eCehevee
Ieefšle neslee nw ~14

ØelÙeskeâ õJÙe efvelÙe mLeeÙeer nw efvelÙe mLeeÙeer õJÙe ueškeâles ngS nej keâer YeeBefle meowJe
heefjCeefcele neslee nw Gmekesâ heefjCeece Deheves-Deheves DeJemej ceW ØekeâeefMele nesles nQ ~ efpeme Øekeâej
ceesleer keâer ceeuee ceW ceesleer keâe ›eâce efveef§ele nw ceeuee efHeâjeves mes Jen ›eâce Guše meerOee veneR
neslee ~ Gmeer Øekeâej õJÙe keâer Deveeefo Deveble heÙee&Ùeceeuee heÙee&ÙeeW keâer hebefòeâ nw ~ GmeceW ØelÙeskeâ
heÙee&Ùe ›eâceyeæ nw, keâesF& heÙee&Ùe Deeies heerÚs veneR nesleer ~15 Fmes nce efmevescee keâer jerue Je ve#e$e
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ceeuee kesâ mJe™he mes Yeer mecePe mekeâles nQ ~
efpeme peerJe keâe, efpeme osMe ceW, efpeme keâeue ceW, efpeme efJeOeeve mes pees pevce cejCe

efpeve osJe ves efveÙele ™he mes kesâJeue %eeve ceW peevee nw Gme peerJe keâe Gme osMe ceW, Gme keâeue
ceW, Gme efJeOeeve mes pevece-cejCe, ueeYe-DeueeYe Ùee megKe og:Ke efveÙece mes neslee nw Gmes otj
keâjves ceW Fvõ, vejsvõ DeLeJee efpevesvõ Yeer meceLe& veneR nQ ~ Ssmee Jemleg keâe ›eâceyeæ heefjCeceve
efveef§ele nw Deewj Ssmee ceeveves Jeeuee ner mecÙeiÂef„ nw ~16

Fve meye leLÙeeW mes nceW Jemleg kesâ iegCeheÙee&Ùe SJeb Glheeo JÙeÙe OeÇewJÙeelcekeâ mJe™he
keâe %eeve neslee nw ~ Jemleg ceW heÙee&ÙeeW keâe ØeJeen ›eâce õJÙe #es$e, keâeue Deewj YeeJe keâer Dehes#ee
hetCe& JÙeJeefmLele SJeb megefveef§ele nw ~ Gmekesâ ›eâceyeæ ØeJeen ceW keâesF& heefjJele&ve veneR neslee ~
meJe&%e ves pewmee Jemleg keâe mJe™he ØelÙe#e peevee nw ~ Gmekesâ Devegmeej ØelÙeskeâ Jemleg keâe õJÙe,
#es$e, keâeue, YeeJe ™he mes ›eâceyeæ heefjCeceve neslee nw Jemleg keâYeer Yeer Deheves ›eâceefveÙeefcele
mJeYeeJe keâe GuuebIeve veneR keâjleer Deewj meoekeâeue Deheves ›eâce mes DeJemLee mes DeJemLeevlej nesleer
jnleer nw ~ Dele: F„efve„ ceevekeâj megKeer-og:Keer nesvee efve<Heâue nw Ssmes efJeÛeej mes ogKe efcešlee
nw, Je hejkeâle=&lJe yegefæ keâe DeYeeJe neslee nw ~17 Fme Øekeâej meJe&%elee Jemleg kesâ ›eâceyeæ
heefjCeceve keâer efmeefæ ceW Skeâ Øeyeue nsleg yeveleer nw ~

efve<heVe heÙee&ÙeeW keâer ›eâceyeælee mJeerkeâej keâjves ceW lees peiele keâes keâesF& yeeOee vepej
veneR Deeleer, efkeâvleg peye Deefve<heVe YeeJeer heÙee&ÙeeW keâes Yeer efveef§ele keâne peelee nw, pees peiele ÛeeQkeâ
G”lee nw Gmes ueielee nw efkeâ Ùeefo meye kegâÚ efveef§ele ner nw lees efHeâj nceeje Ùen keâjves Oejves
hej heg®<eeLe& meye yeskeâej nw Deewj Ssmes DeefYeØeeÙeJeMe ›eâceyeæ heÙee&Ùe mecePeves ceW peiele kesâ peerJe
meJe&%e hej ner Deveskeâ MebkeâeSB keâjves ueieles nQ ~ pewmee efkeâ-

1. meJe&%e YeieJeeve Yetle Deewj Jele&ceeve keâeue keâes peeveles nQ hejvleg YeefJe<Ùe keâes veneR
peeveles, keäÙeeWefkeâ Jen lees DeYeer ngDee ner veneR nw, Dele: YeefJe<Ùe keâes kewâmes peeveWies ?

2. meJe&%e YeefJe<Ùe keâes pees peeveles nQ, hejvleg meMele& peeveles nQ ~ pewmes pees hegCÙe
keâjsiee, Jener megKeer nesiee ~ pees heÌ{siee, Jener heeme nesiee Deeefo ~

3. Ssmee keâne peelee nw efkeâ meJe&%e lees GvnW ØeMebmee ceW keân efoÙee nw ~ JeemleJe
ceW meJe&%e veneR nw ~ efpeme Øekeâej efJeMes<eCe ueieeles ngS nce DeefleMeÙeesefòeâ keânles nQ Gmeer Øekeâej
meJe&%e YeieJeeve keâes Yeer DeefleMeÙeesefòeâ ceW meJe&%e keâne nw Jes nQ veneR ~ DeLeJee efveefceòe%eeefveÙeeW

pewveleòJeceerceebmee ceW ›eâceyeæ heÙee&Ùe .................
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kesâ meceeve meJe&%e YeieJeeve keâes efJeMes<e ™he mes peeveles nQ keäÙeeWefkeâ Gvekeâe %eeve DelÙeble efJeMeeue
nw ~ Dele: GvnW meJe&%e keân efoÙee nw ~

Fme lejn peielepeve JeÛeve kesâ leewj hej lees mJeerkeâej keâjles nQ efkeâ meJe&%e nw, hej Gmes
YeefJe<Ùe%e ceeveves mes Yeer Fbkeâej keâjles nQ ~ peyeefkeâ meJe&%e keâe DeLe& ef$ekeâeue%e neslee nw ~ pees
YeefJe<Ùe keâes ve peeves Jen meJe&%e kewâmee ? DeLeJee Skeâ efJe<eÙe keâe %eelee efJeMes<e%e nes mekeâlee
nw hej Gmes meJe&%e veneR keâne pee mekeâlee ~ meJe&%e keâer JÙeeKÙee lees Ssmeer nw efkeâ pees meyekeâes
peeves mees meJe&%e ~ keâne Yeer nw- ‘meJe&õJÙeheÙee&Ùes<eg kesâJeuemÙe’18

DeLee&led kesâJeue %eeve keâe efJe<eÙe lees mecemle õJÙe Deewj Gvekeâer ef$ekeâeue mebyebOeer mecemle
heÙee&ÙeW nQ pees kegâÚ nes Ûegkeâe nw, nes jne nw Deewj Deeies Yeer YeefJe<Ùe ceW nesves Jeeuee nw, Jen meye
meJe&%e kesâ Deheefjefcele kesâJeue%eeve ceW Jele&ceeveJeled mhe„ Peuekeâlee nw ~19

ÛetBefkeâ %eeve keâes Deelcee keâe mJeYeeJe DeLeJee mJeeYeeefJekeâ iegCe ceevee ieÙee nw Deewj
Gmes mJehej ØekeâeMekeâ Yeer keâne ieÙee nw ~20 Ssmee keâesF& %esÙe veneR nw pees ‘%e’ mJeYeeJeer Deelcee
kesâ Éeje peevee ve peeS ~ efkeâmeer efJe<eÙe keâer De%elee keâe nesvee %eeveeJejCe leLee ceesneefo oes<eeW
keâe keâeÙe& nw ~ peye %eeve kesâ ØeefleyevOekeâ %eeveeJejCe leLee ceesneefo oes<eeW keâe hetCe&le: #eÙe nes
peelee nw lees efyevee efkeâmeer ™keâeJeš kesâ mecemle %esÙeeW keâe %eeve Ùegiehele ™he mes meJe&%e peeves efyevee
veneR jn mekeâlee ~ Fmeer keâes meJe&%elee keâne ieÙee nw ~21

Deeieceesòeâ vÙeeÙe«evLeeW ceW nceW meJe&%e keâe Ùener mJe™he osKeves keâes efceuelee nw ~ pewve
ceveeref<eÙeeW ves ØeejcYe mes ner ef$ekeâeue Je ef$eueeskeâJeleea DeMes<e heoeLeeX kesâ ØelÙe#e %eeve kesâ DeLe& ceW
meJe&%elee keâes heÙe&Jeefmele efkeâÙee nw ~ DeeÛeeÙe& kegâvokegâvo SJeb mecevleYeõ Deeefo Deveskeâ oeMe&efvekeâ
DeeÛeeÙeeX ves meJe&%e efmeefæ hej Deveskeâ ceewefuekeâ Je ØekeâjCe «evLe efueKekeâj meJe&%e-efmeefæ efmeæ
keâer nw, Ùen cee$e DeefleMeÙeesefòeâ ™he efJeMes<eCe veneR nw ~

Ùeefo nce Jemleg keâer YeefJe<Ùe keâeueerve heÙee&ÙeeW keâes ›eâceyeæ ve ceeveW lees kesâJeue%eeve
ceW Gvekeâe ØelÙe#elJe kewâmes nes mekesâiee ~ Ssmee meJe& meeOeejCe Yeer keân mekeâles nQ efkeâ pees heÌ{siee,
Jen heeme nesiee ~ Ùeefo meJe&%e kesâ %eeve ceW DeveglheVe (YeefJe<Ùe keâer) Deewj efJeve„ (Yetle keâer) heÙee&ÙeW
ØelÙe#e ve neW, lees Gme %eeve keâes efoJÙe keâewve keânsiee ?22

Fmes nce %esÙe kesâ %eeve keâer efJe<eÙelee keâer Dehes#ee Je Jemleg mJeelev$eÙe keâer Dehes#ee mes
Yeer mecePe mekeâles nQ ~ ØeMve nw efkeâ Jemleg keâer ›eâceyeæ heÙee&Ùe keâe %eeve nce Deheves %eeve mes
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keâjles nQ Ùee meJe&%e kesâ %eeve mes ? Ùeefo meJe&%e kesâ %eeve mes keâjles nQ lees keâesF& Mebkeâe ner veneR
nesvee ÛeeefnS Deewj Deheves %eeve mes keâjles nQ, lees nceejs %eeve De%eeve mes Yeer Jemleg JÙeJemLee hej
keâesF& ØeYeeJe veneR heÌ[lee, keäÙeeWefkeâ ØelÙeskeâ Jemleg keâe heefjCeceve Gmekeâer mJeÙeb keâer ÙeesiÙelee mes
menpe, mJeeOeerve, ›eâceefveÙeefcele nw ~ nce Ùeefo Jemleg kesâ ›eâceyeæ heefjCeece Je %eeve keâer DeefÛeblÙe
Meefòeâ keâes peeves lees DeJeMÙe ner nceejer hejkeâle=&lJe mebyebOeer Deekegâuelee keâe Meceve nesiee Deewj %eeve
keâer efoJÙelee peeveves ceW DeeÙesieer ~

keâesF& hetJee&hes#eer Ssmeer Mebkeâe keâj mekeâlee nw- efkeâ pees heoeLe& ve„ nes Ûegkesâ nQ Deewj pees
heoeLe& DeYeer GlheVe veneR ngS nQ, Gvekeâe %eeve kesâJeue%eeve mes kewâmes nes mekeâlee nw ?

leye Gmekeâe meceeOeeve Ùen nw- efkeâ Gvekeâe Yeer %eeve meJe&%e keâes nes mekeâlee nw, keäÙeeWefkeâ
kesâJeue%eeve kesâ meneÙe efvejhes#e nesves mes yee¢e heoeLeeX keâer Dehes#ee kesâ efyevee Gvekesâ efJeve„ Deesj
DeveglheVe heÙee&ÙeeW keâe %eeve keâer Glheefòe ceW keâesF& efJejesOe veneR nw ~23

YeefJe<Ùe keâes efveef§ele ceeveves ceW De%eeveer keâes Jemleg keâer mJeleb$elee KeefC[le Øeleerle nesleer
nw ~ hej Gmekeâe OÙeeve Fme Deesj veneR peelee efkeâ YeefJe<Ùe keâes Deefveef§ele ceeveves hej pÙeesefle<e
Deeefo efveefceòe%eeve keâeuheefvekeâ efmeæ neWies peyeefkeâ metÙe&«enCe Deeefo keâer Iees<eCeeSb Je<eeX heefnues
keâj oer peeleer nQ Deewj Jes melÙe efvekeâueleer nQ ~ meJe&%e keâer YeefJe<Ùe%elee mes Fbkeâej keâjves keâe
DeLe& lees mecemle efpeveeiece SJeb peiele keâer JÙeJemLee keâes efleueeÀeefue osvee nesiee ~

leye keâesF& Ssmee ØeMve keâjlee nw efkeâ Deheves mJeÛeleg„Ùe ceW jnves Jeeuee meJe&%e
meJe&JÙeeheer kewâmes nw ?

leye Fmekeâe meceeOeeve Ùen nw efkeâ DeleerefvõÙelee keâes Øeehle kesâJeue%eeveer mes meJe& õJÙe
Je Gvekeâer $ewkeâeefuekeâ heÙee&ÙeW ØelÙe#e ™he mes DeJeYeeef<ele nesleer nQ ~ kesâJeue%eeveer keâes DeJe«en,
F&ne, DeJeeÙe Deewj OeejCee hetJe&keâ %eeve keâjvee veneR jn peelee ~ Deelcee %eeve ØeceeCe nw ~ %eeve
%esÙe ØeceeCe nw ~ %esÙe ueeskeâeueeskeâ nw ~ Fme keâejCe %eeve meJe&JÙeehekeâ nw ~ meJe&%e keâe %eeve
mece«e DemeneÙe meJe&YeeieJele leLee ueeskeâeueeskeâ ceW De%eeve ™he efleefcejb mes jefnle nw FmeerefueS
meJe&%e (kesâJeue%eeveer) meJe& JÙeehekeâ Je meJe&%eehekeâ nQ ~ pees peerJe Deelcee keâes %eeve ØeceeCe veneR
ceeveles Gvekesâ cele ceW Deelcee %eeve iegCe mes nerveeefOekeâ nesiee ~

leye Ùeefo Deelcee Deheves %eeve iegCe mes nerve nesiee lees %eeve DeÛesleve nesves mes peeve
veneR mekesâiee Deewj Ùeefo Deelcee %eeve iegCe mes DeefOekeâ nesiee lees Jen Deelcee %eeve kesâ efyevee kewâmes
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peevesiee ~ Dele: Deelcee %eeve kesâ yejeyej nw Deewj %esÙe Deelcee kesâ yejeyej nw ~ %eeve meJe&iele
nesves mes meJe&%e Yeer meJe&iele (meJe&JÙeeheer) nQ ~24

leye keâesF& ØeMve keâjlee nw efkeâ meJe&%e meJe&%esÙeeW keâes he=Lekedâ-he=Lekedâ De›eâce ™he mes kewâmes
peevelee nw ?

leye Gmekeâe meceeOeeve Ùen nw efkeâ meJe&%e (kesâJeue%eeveer) meJe&%esÙeeW keâes DeJe«eneefo
ef›eâÙeeDeeW mes veneR peeveles ~ Dele: De›eâefcekeâ «enCe nesves mes mece#e mebJesove keâer Deeuecyeve Yetle
mecemce õJÙe heÙee&ÙeW ØelÙe#e ner nQ ~ pewmes efÛe$eheš ceW JemlegDeeW kesâ Deeues#Ùeekeâej mee#eeled Skeâ
#eCe ceW ner Yeeefmele nesles nQ ~ Jewmes ner meJe&%e kesâ %eeve™he efYeefòe ceW meJe&%esÙe De›eâce ™he mes
Øeefleefyeefcyele nesles nQ ~ Deewj leye Yetle, YeeJeer Deewj Jele&ceeve heÙee&ÙeW, lelkeâeefuekeâ heÙee&ÙeeW keâer
Yeebefle efJeefMe„leehetJe&keâ %eeve ceW Jele&leer nQ ~ Gme meceÙe meJe&%e keâe %eeve Gve %esÙekeâejeW keâes
he=Lekedâ-he=Lekedâ Deewj Dehe=Lekedâ ØekeâeefMele keâjlee nw ~25

keâesF& Ssmee Yeer keânlee nw, efkeâ meJe&%e keâe %eeve peye Skeâ ner #eCe ceW ef$ekeâeue keâes
peeve uesiee lees DevÙe meceÙe ceW Gmes DevÙe efkeâmeer Jemleg keâe %eeve Mes<e veneR jnsiee DeleSJe Jen
DeÛesleveJeled (peÌ[) nes peeÙesiee ?

Fmekeâe meceeOeeve Ùen nw efkeâ-meJe&%e keâe %eeve mekeâue ØelÙe#e nw ~ Gme %eeve ceW
Glheeo JÙeÙe OeÇewJÙeelcekeâ JemlegDeeW kesâ Øeefleefyecye mJeÙeb heÌ[les nQ ~ pewmes efÛe$eheš ceW Deleerle,
Deveeiele Deewj Jele&ceeve JemlegDeeW kesâ DeeuesKÙeekeâej mee#eeled Skeâ meceÙe ceW Yeeefmele nesles nQ,
Jewsmes ner mebmeej kesâ mecemle heoeLeeX kesâ Øeefleefyecye Øeefle#eCe meJe&%e kesâ %eeve ceW heÌ[les jnles nQ ~
%eeve keâe keâeÙe& peevevee nw ~ hej pees %eeve hetCe&leÙee efvejeJejCe Je efveoex<e nes Ûegkeâe nw, Jen meJee&”
mes Skeâ meeLe ner ØeefleefyecyeJeled šbkeâeslkeâerCe& efÛe$eheš keâer YeeBefle meJe& heoeLeeX kesâ mecetn keâe
mee#eelkeâej keâjlee nw, DeleSJe ef$ekeâeue%e nesves hej Yeer meJe&%e kesâ %eeve ceW peÌ[lJe veneR Deelee ~

otmejer Dehes#ee Ùen nw efkeâ meJe&%e keâe %eeve leLe ogefveÙee kesâ heoeLe& oesveeW ner Deveble
nw ~ Dele: ØeLece #eCe ceW meJe&%e YeeJeer heoeLeeX keâes ‘Ùes YeefJe<Ùe ceW GlheVe nesieW’ Fme ™he mes
peevelee nw ve efkeâ Jele&ceeve ™he mes ~ yeeo ceW GlheVe nesves hej Jes ner heoeLe& Jele&ceeve ™he mes
ØeefleYeeef<ele nesles nQ ~ Dele: efpeme meceÙe pees Jemleg efpeme Oece& mes efJeefMe„ nesleer nw, Gme meceÙe
Jen Jemleg meJe&%e kesâ %eeve ceW Gmeer ™he mes ØeefleYeeef<ele nesleer nw ~26 Dele: meJe&%e keâes peÌ[lJe
keâe Øeme” veneR Deelee ~
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leye keâesF& Ssmee keân mekeâlee nw efkeâ meJe&%e jeieeefo keâes peeveles ngS Yeer JÙeekegâue keäÙeeW
veneR nesles ?

Fmekeâe meeceeOeeve nw efkeâ Jes meJe&%e mechetCe& %eeveeJejCeeefo leLee ceesneefo oes<eeW keâe hetCe&
DeYeeJe nes peeves mes meJee&” mes efJeÕe kesâ meJe& heoeLeeX (%esÙeeW) keâes peeveles nQ ~27 efJeÕe keâes efvejvlej
osKeles ngS, peeveles ngS, Yeer meJe&%e keâes ceve: ØeJe=efòe keâe DeYeeJe nesves mes FÛÚehetJe&keâ Jele&ve
veneR neslee ~ Fme keâejCe meJe&%e JÙeekegâue veneR nesles  ~28

meeceevÙe ™he mes ›eâceyeæ heÙee&Ùe keâe DeJeueeskeâve keâjves hej Øeleerle neslee nw efkeâ
›eâceyeæ keâe efmeæevle efveÙeefleJeeo kesâ mece™he nw keäÙeeWefkeâ efveÙeefleJeeoer Ùener ceevelee nw efkeâ
efpemekeâe efpeme meceÙe ceW, peneb, pees nesvee neslee nw Jen neslee ner nw ~ ØeeefCeÙeeW keâes efveÙeefle
kesâ keâejCe pees Yeer MegYe DeMegYe Øeehle nesvee nw, Jen DeJeMÙe ner nesiee ~ ØeeCeer efkeâlevee Yeer
ØeÙelve keâj ues, hej pees veneR nesvee nw Jen veneR nesiee ~ Deewj pees nesvee nw Gmes keâesF& veneR jeskeâ
mekeâlee ~ meye peerJeeW keâe meye kegâÚ efveÙele nw ~ Jen efveÙele ieefle mes ner nesiee ~ GmeceW efkeâmeer
Øekeâej kesâ heefjCeceve keâe heg®<eeLe& efvejLe&keâ nw ~ efkeâvleg peye nce met#celee mes oesveeW efmeæebleeW keâe
DeJeueeskeâve keâjles nQ lees Jen efJeefole neslee nw efkeâ efveÙeefleJeeoer keâeÙeexlheefòe keâes hetCe&le: efveÙeefle
mes efveOee&efjle ceeveles nQ GmeceW heg®<eeLee&efo DevÙe keâejCeeW keâe hetCe&le: efve<esOe keâjles nQ Jes keâeÙe&
keâejCe JÙeJemLee keâes hetCe&le: DemJeerke=âle keâjles nQ ~ Fme Øekeâej Skeâevle efveÙeefleJeeoer
heg®<eeLee&efo DevÙe meceJeeÙeeW keâer Ghes#ee keâj Skeâevle keâe DeeßeÙe ueskeâj mJeÚvolee keâe hees<eCe
keâjlee nw ~ peyeefkeâ ›eâceyeæ heÙee&Ùe keâe efmeæevle heg®<eeLee&efo DevÙe meceJeeÙeeW keâes ueskeâj
Ûeuelee nw ~ ›eâceyeæ heÙee&Ùe kesâ mJe™he ceW Fme leLÙe keâes mhe„ ™he mes oMee&Ùee ieÙee nw efkeâ
ØelÙeskeâ keâeÙe& efpeme #es$e ceW, efpeme keâeue ceW, efpeme efveefceòe Je heg®<eeLe& hetJe&keâ pewmee nesvee neslee
nw ~ Jewmee ner neslee nw DevÙeLee veneR ~ DeLee&led keâeÙe& peye nesvee nesiee hebÛe meceJeeÙeeW (mJeYeeJe,
efveefceòe, heg®<eeLe&, keâeueueefyOe Je nesvenej) hetJe&keâ ner nesiee ~ ‘keâeue, mJeYeeJe, efveefceòe Deewj
heg®<eeLe& Fve heebÛe keâejCeeW ceW mes efkeâmeer Skeâ mes keâeÙeexlheefòe ceevevee Skeâevle nw, efceLÙeelJe nw,
Deewj heebÛe meceJeeÙe mes keâeÙeeXlheefòe ceevevee Deveskeâevle nw, mecÙeòeâJe nw ~’29

Gòeâ mevoYe& ceW Skeâ cenlJehetCe& leLÙe keâer Deesj ceQ Deehekeâe OÙeeve Deekeâef<e&le keâjvee
Ûeenlee ntB efkeâ ›eâceyeæ heÙee&Ùe ceW nceW keâeue mebyebOeer Skeâeble ner keäÙeeW vepej Deelee nw ? #es$e,
YeeJe mee efveefceòe mebyebOeer keäÙeeW veneR ? peyeefkeâ ›eâceyeæ heÙee&Ùe kesâ mhe„erkeâjCe ceW mhe„ keâne
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ieÙee nw efkeâ efpeme õJÙe keâer, pees heÙee&Ùe, efpeme #es$e ceW, efpeme keâeue ceW, efpeme efJeOeeve Je efveefceòe
mes pewmeer nesveer nesieer Gme õJÙe keâer Jen heÙee&Ùe Gme #es$e ceW, Gme keâeue ceW , Gmeer efJeOeeve Je
Gmeer efveefceòe mes Jewmeer ner nesieer ~

pewmes kesâJeue%eeve peerJe keâes ner nesiee, DepeerJe keâes veneR ~ YeJÙe keâes ner nesiee, DeYeJÙe
keâes veneR ~ Ùen õJÙe mebyebOeer efveÙeefcelelee nw ~ kesâJeue%eeve #ehekeâ ßesCeer ™he OÙeeve (efJeefOe)
mes ner nesiee leLee %eeveeJejCeeefo IeeefleÙee keâceeX kesâ DeYeeJe (efveefceòe) hetJe&keâ ner nesiee-Ùen efJeOeeve
Deewj efveefceòe mebyebOeer efveÙeefcelelee nw ~ peye FmeceW Deehekeâes keâesF& Mebkeâe veneR lees keâeue mebyebOeer
efveÙeefcelelee ceW ner Mebkeâe keäÙeeW ?

Fmekeâe keâejCe nw De%eeveer keâe GleeJeueeheve ~ heÙee&Ùe keâer DeÛeuelee keâe %eeve ve nesves
kesâ keâejCe De%eeveer ceW Skeâ Øekeâej keâe GleeJeueeheve heeÙee peelee nw efkeâ Fleveer Øeleer#ee keâewve keâjs,
keâeÙe& peuoer nesvee ÛeeefnS ~ ueeskeâ ceW Yeer osKee peelee nw efkeâ efpemes efkeâmeer keâece keâes nesves keâe
keâeue meceerhe efoÙee peelee nw, Jen menpe mJeerkeâej keâj ueslee nw ~ hej efpemes uecyee keâeue efoÙee
peelee nw lees Jen Gmes yeoueJeeves keâe Ùelve keâjlee nw, Gmes keâeue mJeerkeâej veneR neslee ~ GmeceW
keâeue keâes yeoueves keâer Je=efòe keâe GleeJeueeheve yevee ner jnlee nw ~ Ùen Je=efòe ner Gmes mJeerkeâej
veneR keâjves osleer efkeâ keâeÙe& peye nesvee nesiee leYeer nesiee ~

efveÙeefleJeeoer heg®<eeLe& keâe DeYeeJe ceevelee ngDee kesâJeue YeeiÙe Yejesmes yew”keâj nesvenej
keâe Fblepeej keâjlee nw Ùen Fmekeâer keâheesue keâuhevee cee$e nw ~ Ssmeer keâuheveeDeeW mes keâeÙe& veneR
neslee ~ FmeerefueS efveÙeefleJeeoer keâes ‘mJeÚvoer’ leLee efceLÙeelJe keâe hees<eCe keâjves Jeeuee ‘ie=nerle
efceLÙeeÂef„’ Yeer keâne nw ~30

Fmemes Ùen mhe„ nw efkeâ heebÛeeW meceJeeÙe hetJe&keâ ner keâeÙe& neslee nw ~ efkeâmeer Skeâ
meceJeeÙe mes keâeÙe& keâer efmeefæ ceevevee De%eeve nw ~ keâeÙe& keâer hetCe&lee ceW mJeYeeJe keâer mJeerke=âefle,
heg®<eeLe& keâe ØeÙeesie, efveefceòe keâer GheefmLeefle, keâeue keâer Øeeefhle, nesves ÙeesiÙe keâeÙe& keâe nesvee Deeefo
meceJeeÙe Skeâ meeLe Ieefšle nesles nQ ~ Dele: heebÛe keâejCeeW ™he meceJeeÙe mes keâeÙeexlheefòe ceeveves
keâes mecÙekeädâ efveÙeefleJeeo Yeer keâne peelee nw ~ uesefkeâve peye keâLeve efkeâÙee peelee nw lees efkeâmeer
meceJeeÙe efJeMes<e keâer cegKÙelee mes keâLeve efkeâÙee peelee nw, efkeâvleg GmeceW DevÙe meceJeeÙe ieefYe&le
jnles nQ, Gvekeâe efve<esOe veneR neslee ~

›eâceyeæ heÙee&Ùe keâe mener mJe™he ve mecePeves Jeeues keânles nQ efkeâ keâeue keâes efveÙele
ceeveves hej heew®<e JÙeLe& Ûeuee peeÙesiee ? efkeâvleg Gvekeâe keâLeve efmeæeble efJe®æ nw, keäÙeeWefkeâ



{ 61 }

õJÙe, #es$e Deewj YeeJe efveÙele nesles ngS keâeue DeefveÙele veneR nes mekeâlee ~ Ùeefo keâeue keâes Yeer
DeefveÙele ceeves lees keâeueueefyOe keâesF& Ûeerpe veneR jnsieer leye lees mebmeej keâeue hetCe& efkeâÙes efyevee
cegefòeâ keâe Øeme” DeeÙesiee, pees Deeiece efJe®æ nw ~ Dele: keâeue Yeer efveÙele nw Deewj heew®<e keâer
DeeMebkeâe Yeer JÙeLe& nw ~ keäÙeeWefkeâ meceÙe mes henues efkeâmeer keâeÙe& keâes hetje keâj uesves mes ner heew®<e
keâer meeLe&keâlee veneR nesleer, efkeâvleg meceÙe hej keâece keâe nes peevee ner heew®<e keâer meeLe&keâlee nw ~

efpeme meceÙe, efpeme õJÙe keâer, heÙee&Ùe nesveer nw Jen DeJeMÙe nesieer Ssmee peevekeâj %eeveer
mecheefòe ceW n<e& Deewj efJeheefòe ceW efJe<eeo veneR keâjlee ~ Deewj ve mebheefòe keâer Øeeefhle leLee efJeheefòe
kesâ otj keâjves kesâ efueS osJeer-osJeleeDeeW kesâ Deeies efieÌ[efieÌ[elee efHeâjlee nw ~ %eeveer peerJe keâer
hejcegKeehesef#elee SJeb oervelee Fmeer meeJe&Yeewefcekeâ melÙe kesâ DeeOeej hej meceehle nes peeleer nw, efkeâ
Skeâ õJÙe keâe Yeuee yegje veneR keâj mekeâles leLee ›eâceyeæ Jemleg mJe™he ceW pewmee pees nesvee meJe&%e
ves osKee, peevee nw Gmes Fvõ DeLeJee efpevesvõ Deeefo heueš veneR mekeâles ~

Skeâ keâeÙe& kesâ nesves ceW Devesskeâ keâejCe efceueles nQ ~ peneb keâeÙe& nesvee neslee nw ~ JeneB
heeBÛe meceJeeÙe ™he OeejCe efceueles ner efceueles nQ ~31 heb0 šes[jceue peer ves Yeer keâeÙe& keâer
efve<heVelee ceW heg®<eeLe& keâes ØeOeeve jKekeâj keâeueueefyOe Deeefo DevÙe keâejCeeW keâer Yeer DeefveJeeÙe&
GheefmLeefle yeleeÙeer nw ~ meÛÛeer nesvenej DeLee&led ›eâceyeæ heÙee&Ùe heg®<eeLe& veeMekeâ veneR, Deefheleg
heg®<eeLe& Øesjkeâ nw ~

efpevecele ceW pees peerJe heg®<eeLe& mes efpevesÕej kesâ GhesoMeevegmeej cees#e keâe GheeÙe keâjlee
nw ~ Gmekesâ keâeueueefyOe, nesvenej Je keâce& kesâ GheMeceeefo ngS nQ lees Jen Ssmee GheeÙe keâjlee
nw ~ FmeefueS pees cees#e keâe GheeÙe keâjvee nw ~ Gmekeâes meJe&keâejCe efceueles nQ Deewj Gmekeâes
DeJeMÙe cees#e keâer Øeeefhle nesleer Deewj pees cees#e keâe heg®<eeLe& veneR keâjlee Gmes cees#e keâer Øeeefhle
veneR nesleer ~

peiele ceW pewmes heg®<eeLe& kesâ efyevee keâesF& keâeÙe& mecheVe veneR neslee ~ meJe&$e ner DevÙe
meceJeeÙe meehes#e heg®<eeLe& keâe meeceüepÙe nw ~ Jewmes ner cegefòeâceeie& ™heer keâeÙe& keâer Glheefòe,
efmLeefle, Je=efæ Deewj hetCe&lee ceW DevÙe meceJeeÙeeW kesâ meeLe heg®<eeLe& keâe cenlJehetCe& mLeeve nw ~
cegefòeâceeie& ceW heg®<eeLe& keâer heefjYee<ee peiele ceevÙelee mes kegâÚ efYeVe nw cegefòeâceeie& ceW lees Deheves
Gòece Ûeslevee iegCe kesâ mJeeceer neskeâj GmeceW ner ØeJe&leve keâjvee ner efpemekeâe ØeÙeespeve nw Gmes
heg®<eeLe& keânles nQ ~32 DeLeJee cegefòeâceeie& ceW DeelceevegYeJeve keâe ØeÙeeme ner heg®<eeLe& nw ~ keäÙeeWefkeâ

pewveleòJeceerceebmee ceW ›eâceyeæ heÙee&Ùe .................



{ 62 } Je<e& 52-oeMe&efvekeâ $ewceeefmekeâ - Debkeâ -3

heg®<eeLe& peerJe õJÙe keâer heÙee&Ùe nw, FmeefueS Gmekeâe keâeÙe& peerJe keâer heÙee&Ùe cesW neslee nw ; efkeâvleg
peerJe kesâ heg®<eeLe& keâe keâeÙe& hej ceW veneR neslee ~ De%eeveer peerJe heÙee&Ùe ceW hej keâe keâle=&lJe ceevelee
nw Deewj hejkeâle=&lJe keâer ceevÙelee Jeeues peerJe keâes %eele=lJe keâer ÙeLeeLe& YeeJevee veneR jn mekeâleer ~
keäÙeeWefkeâ keâle=&JÙe Deewj %eele=lJe keâe hejmhej efJejesOe nw ~ Fme Øekeâej osKeles nQ efkeâ ›eâceyeæ heÙee&Ùe
keâer meÛÛeer ßeæe keâe Heâue lees hejkeâle=&lJe keâe Denbkeâej štškeâj DevlejesvcegKeer mecÙekeädâ heg®<eeLe&
keâe peeie=le nesvee ner nw ~

›eâceyeæ heÙee&Ùe kesâ efveCe&Ùe mes meJe&%e kesâ õJÙeiegCe heÙee&Ùe ™he kesâJeue%eeve keâe efveCe&Ùe
neslee nw, Jemleg mJe™he keâe efveCe&Ùe neslee nw ~ Deewj pees meJe&%e keâe efveCe&Ùe keâjlee nw Jen Deheves
%eevemJeYeeJeer Deelcee keâe Yeer efveCe&Ùe keâjlee nw ~ Jener hejce heg®<eeLe& ™he cees#e keâes Øeehle keâjlee
nw ~ Ùener ›eâceyeæ heÙee&Ùe keâes peeveves keâe megHeâue nw ~

meJe&%e Je ›eâceyeæ heÙee&Ùe kesâ efveCe&Ùe mes ceefle JÙeJeefmLele nes peeleer nw keâle=&lJe keâe
Denbkeâej ieue peelee nw ~ menpe %eelee Â„eheves keâe heg®<eeLe& peeie=le neslee nw ~ hej ceW HesâjHeâej
keâjves keâer yegefæ meceehle nes peeleer nw ~ Fme keâejCe melmebyebOeer Deekegâuelee JÙeekegâuelee Ûeueer
peeleer nw ~ DeleerefvõÙe Deevebo Øeieš nesves kesâ meeLe-meeLe Deveble Meebefle keâe DevegYeJe neslee nw ~
meJe&%e kesâ efveCe&Ùe Deewj ›eâceyeæ heÙee&Ùe keâer ßeæe mes Fleves ueeYe lees lelkeâeue Øeehle nesles nQ ~
Dele: nceW meJe&%e keâe mener mJe™he mecePeves keâe ØeÙelve DeJeMÙe ner keâjvee ÛeeefnS ~

meJe&%elee kesâ Éeje Fme leLÙe keâer hegef„ nesleer nw efkeâ ØelÙeskeâ õJÙe keâer Yetle, Jele&ceeve
Je YeeJeer heÙee&ÙeeW keâe ØeJeen ›eâce megefveef§ele nesves mes meJe&%e kesâ %eeve ceW Gmekeâe ØelÙe#e %eeve neslee
nw ~ keâesF& Yeer hejcemeòee õJÙe kesâ Deveeefo Deveble, megJÙeJeefmLele ØeJeen ›eâce keâes heefjJeefle&le keâjves
ceW meceLe& veneR nw ~ Jemleg keâer Ssmeer megJÙeJeefmLele Je hetCe&le: ›eâceyeæ, heefjCeceve JÙeJemLee hej
keâle=&lJe keâer efceLÙee ceevÙelee keâe efve<esOe keâjleer nw ~ Je meJe&%e kesâ Deheefjefcele %eeve Je õJÙe keâer
mJeleb$e meòee keâe yeesOe keâjeleer nw ~

›eâceyeæ heÙee&Ùe kesâ efmeæevle mes nceW õJÙe keâer meòeelcekeâ, ef›eâÙeelcekeâ SJeb
%eeveelcekeâ (%eeve keâer %esÙe) mJeleb$elee keâe %eeve neslee nw ~ ØelÙeskeâ õJÙe Je GmeceW efve<heVe nes
jner heÙee&ÙeeW keâe heefjCeceve hetCe&le: mJeleb$e SJeb mJeeOeerve nesves kesâ meeLe ner ›eâceyeæ Yeer nw ~
Gvekesâ ›eâceyeæ heefjCeceve ceW efkeâmeer Øekeâej keâe nmle#eshe mebYeJe veneR nw ~ ØelÙeskeâ õJÙe ve lees
mJeÙeb keâer ner heÙee&ÙeeW kesâ ›eâce ceW heefjJele&ve keâj mekeâlee nw, Deewj ve DevÙe õJÙe Gmekesâ



{ 63 }

megJÙeJeefmLele heefjCeceve ceW nmle#eshe keâj mekeâlee nw ~ Øeeke=âeflekeâ JÙeJemLeeSb Yeer Jemleg kesâ Fme
hetCe&le: ›eâceyeæ Je JÙeJeefmLele heefjCeceve keâes Øeieš keâjleer nQ ~

meJe&%e keâe mJe™he mecePeves ceW meJe&%elee Skeâ Øeyeue nsleg nw pewve oMe&ve keâer Ùen Skeâ
efveleevle ceewefuekeâ efJeefMe„lee nw efkeâ GmeceW meJe&%e keâes cee$e Oece&%e, Jeso%e Ùee Oece& ØeJele&keâ kesâ
™he ceW ner cee$e mJeerkeâej veneR efkeâÙee nw,Deefheleg meJe&%e keâes DeleerefvõÙe mekeâue ØelÙe#e, DemeneÙe
meJe&YeeJeiele, ueeskeâeueeskeâ ceW De%eeve efleefcej mes jefnle, ohe&CeJeled Øeefleefyecye ™he mes,  efÛe$ehešJeled
šbkeâeslkeâerCe& ™he mes, Devlekegâefle, mJehej ØekeâeMekeâ, ef$eueeskeâ Je ef$ekeâeueJeleea Deveble heoeLeeXJe
Gvekesâ heefjCeceve keâe Ùegieheled ™he mes meJe&oMeea Je meJe&%eelee mJeerkeâej efkeâÙee nw ~ efpememes meJe&%e
kesâ Deheefjefcele %eeve keâer efoJÙelee Je õJÙe keâer mJeleb$e meòee keâe yeesOe neslee nw ~ nce Yeer %eeve
mJeYeeJeer nQ Dele: nce Yeer Jeerlejeie%eeve mJeYeeJeer Deelcee keâer meeOevee Éeje Gme meJe&%e heo keâes
Øeieš keâj mekeâles nQ ~

›eâceefveÙeefcele ›eâceyeæ nQ, peie keâer meye heÙee&Ùe ~
efveCe&Ùe nes meJe&%e keâe, Âef„ efvepe ceW DeeÙe ~~

DeOÙeslee, oMe&veMeeŒe efJeYeeie,
[e@0 nefjefmebn ieewj efJeÕeefJeÅeeueÙe,

meeiej (ce.Øe.)

meboYe&
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leb$eÙegefòeâ—efJeceMe&

[e@0 jepesÕej efmebn

Øemlegle MeesOe-he$e ceW leb$eÙegefòeâÙeeW keâer JÙeeKÙee meebKÙekeâeefjkeâe keâer cenlJehetCe& šerkeâe
Ùegefòeâoerefhekeâe kesâ Deeueeskeâ ceW keâjves keâe ØeÙeeme efkeâÙee pee jne nw ~ Ùegefòeâoerefhekeâe, efJe%eeve keâer
efJeMues<eCeelcekeâ Mewueer SJeb mebJeeo keâer MeeŒeerÙe heæefle hej efueKee ieÙee Skeâ Jeeefle&keâ keâesefš
keâe «ebLe nw efpemekesâ GheesodIeele ceW leb$eÙegefòeâÙeeW keâer efJemle=le ÛeÛee& keâer ieÙeer nw ~ efkeâmeer Yeer MeeŒe
keâer jÛevee kesâ efueS leb$eÙegefòeâÙeeW keâes Skeâ DeeoMe& ceeveoC[ Ùee GheeÙe kesâ ™he ceW mJeerkeâej efkeâÙee
peelee jne nw Deewj Ùes leb$eÙegefòeâÙeeB MeeŒe jÛevee ceW meneÙekeâ nesves kesâ meeLe ner MeeŒe keâes mecePeves
ceW JÙeefòeâ keâer meneÙelee keâjleer nw ~ DeeÛeeÙe& cee”j ‘lesve Ûe yengOee ke=âleb lev$eced’1 ceW ØeÙegòeâ
‘leb$e’ Meyo keâe DeLe& «ebLehejkeâ ner keâjles nQ efkeâvleg Ùen meeceevÙe iebÇLe veneR nw ~ GvneR kesâ MeyoeW
ceW ‘leced SJe KeefuJeoce«e Deemeerled’ leefmcemleceefme #es$e%eesÓefYeJele&les ØeLececed~ lece Fefle
GÛÙeles Øeke=âefle:, heg®<e #es$e%e: ~ <eef„heoeLee& Ùeefmceved MeeŒes leb$Ùevles leled <eef„leb$eced ~2

DeLee&led ‘leb$e’ Meyo leced Deewj #es$e%e kesâ ‘$e’ mes efceuekeâj yevee nw (lece±$e·leb$e) efpemekeâe DeLe&
neslee nw Ssmee «evLe efpemeceW Øeke=âefle SJeb heg®<e keâer ÛeÛee& nes ~ hegve: 72JeeR keâeefjkeâe keâer JÙeeKÙee
kesâ DeJemej hej ‘leb$e’ Meyo keâe efJeMues<eCe keâjles ngS DeeÛeeÙe& cee”j efueKeles nw efkeâ ‘lev$Ùevles
JÙelheÅevles heoeLee& Fefle leb$eced’ DeLee&led efpemeceW heoeLeex keâe efJemleej mes efJeJesÛeve nes, Gmes
leb$e (MeeŒe) keânles nQ ~3 Fme Øekeâej ‘leb$eÙegefòeâ’ heo ‘leb$e’ Deewj ‘Ùegefòeâ’ Fve oes MeyoeW mes
efceuekeâj yevee nw efpemekeâe DeLe& ‘leb$e’ keâer Ùegefòeâ mes nw ~ ‘leb$e’ MeeŒe4 keâes keânles nw Deewj ‘Ùegefòeâ’
heÙee&ÙeJeeÛeer Meyo nw ~ Dele: ‘leb$eÙegefòeâ’ Jen GheeÙe nw efpemekesâ ceeOÙece mes efkeâmeer Jew%eeefvekeâ
DeLeJee oeMe&efvekeâ ØeyebOe keâer jÛevee keâer peeleer nw Deewj Gmekesâ DeLe& keâes mecePee pee mekeâlee nw
~ Fme Øekeâej ‘leb$eÙegefòeâ’ Skeâ lekeâveerefkeâ heo nw pees MeeŒe jÛevee keâer Skeâ efJeOee keâe Åeeslekeâ
nw ~ ‘leb$eÙegefòeâÙeeB’ efkeâmeer MeeŒe keâer mebhetCe& DeLe& keâes Gmeer Øekeâej Øekeâš keâj osleer nQ efpeme
Øekeâej metÙe& SJeb oerhekeâ DebOekeâej ceW heÌ[s ngS efkeâmeer Jemleg keâes ØekeâeefMele keâj osles nQ ~

ÙeLeeÓcyegpeJevemÙeeke&â: Øeoerhees JesMcevees ÙeLee ~
ØeeyeesOemÙe ØekeâeMeeLee&, leLee leb$emÙe ÙegòeâÙe:5  ~
ceneYee<Ùe6 ceW leb$e heo keâes efJemleej keâjves Jeeues DeLe& kesâ ™he ceW ØeÙegòeâ efkeâÙee ieÙee

nw pees efkeâmeer Yeer efJe<eÙe mes mebyebefOele efJeÛeejeW SJeb efmeæevleeW keâes ØekeâeefMele keâjlee nw, Gvekeâe
efveÙeespeve keâjlee nw ~ leb$e keâer heejcheefjkeâ heefjYee<ee Yeer Fmeer DeLe& keâes Øekeâš keâjleer nw—
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‘leveesefle efJehegueeveLee&ved leòJecev$emeceefvJeleeved ~
$eeCeb Ûe kegâ®les Ùemceeled lev$eefcelÙeefYeOeerÙeles ~’
DeeÛeeÙe& Mebkeâj Mecee& kesâ Devegmeej efpemekesâ Éeje MeeŒeeefYecele DeLe& keâes efJejesOe,

JÙeeIeele Deeefo oes<eeW mes jefnle keâjles hejmhej mecÙekeädâ ™he mes mebyeæ efkeâÙee peelee nw Jen Ùegefòeâ
nw keäÙeeWefkeâ ÙegefòeâMeyo GheeÙeyeesOekeâ nw ~ Fve ÙegefòeâÙeeW keâes peeves efyevee leb$e jÛevee veneR keâer pee
mekeâleer ~ veeruecesIe ves Yeer MeeŒe keâer jÛevee SJeb Gmekesâ DeLe& keâes megmebiele yeveeves ceW leb$eÙegefòeâÙeeW
kesâ cenlJe keâes mJeerkeâej efkeâÙee nw ~ leb$eÙegefòeâÙeeW keâer mebKÙee kesâ efJe<eÙe ceW DeeÛeeÙeeX ceW celeYeso
nw ~ Ùegefòeâoerefhekeâekeâej ves kegâue Ûeewon leb$eÙegefòeâÙeeW keâes mJeerkeâej efkeâÙee nw —

met$eØeceeCeeJeÙeJeesheheefòejvÙetvelee mebMeÙeefveCe&Ùeesefòeâ: ~
GösMeefveoxMeceveg›eâce§e, meb%eesheosMeefJenleb$emecheled ~~7

met$e, ØeceeCe Deewj DeJeÙeJeeW keâer Glheefòe, DevÙetvelee, mebMeÙe Deewj efveCe&Ùe keâe keâLeve, GösMe,
efveoxMe, Deveg›eâce, meb%ee, Deewj GheosMe-MeeŒe kesâ iegCe nQ ~ Fvekesâ Deefleefjòeâ Glmeie&, DeheJeeo
Deewj DeefleosMe keâes Yeer yeleekeâj keâne ieÙee nw efkeâ Fmeer Øekeâej DevÙe leb$eÙegefòeâÙeeW keâes Yeer Ùeneb
efoKeeÙee pee mekeâlee nw ~ efJemleejYeÙe mes Gvekeâe JeCe&ve ÙeneB veneR efkeâÙee ieÙee nw ~8 Ùen
Ghemebnejelcekeâ keâLeve mhe„leÙee mebkesâle keâjlee nw efkeâ leb$e kesâ iegCe ner ‘leb$eÙegefòeâ’ kesâ veece mes
peeves peeles nQ Deewj Ùegefòeâoerefhekeâe ceW JeefCe&le GheÙeg&òeâ 14 leb$eÙegefòeâÙeeW kesâ Deefleefjòeâ DevÙe
leb$eÙegefòeâÙeeW mes Yeer uesKekeâ heefjefÛele Lee ~9 leb$eÙegefòeâÙeeW kesâ ØeÙeespeve SJeb cenlJe keâe GuuesKe
ve efkeâÙee peevee Yeer Fme yeele keâes efmeæ keâjlee nw efkeâ uesKekeâ kesâ meceÙe ceW Fvekeâe cenlJe SJeb
DeeJeMÙekeâlee meJe&%eele Leer ~

meJe&ØeLece heeefCeefve keâer De„eOÙeeÙeer ceW nceW leb$eÙegefòeâÙeeW keâe GuuesKe efceuelee nw
efpemeceW nslJeLe&, GheosMe, DeheosMe, Deefle›eâevleeJes#eCe, DeveeieleeJes#eCe, mebMeÙe, JeekeäÙeeOÙeenej,
Devegcele, DeefleMeÙeJeCe&ve, efveJe&Ûeve, mJemeb%ee, hetJe&he#e, Gòejhe#e, DeefleosMe Deewj efJekeâuhe Fve
hevõn leb$eÙegefòeâÙeeW keâer mhe„ JÙeeKÙee nw ~ Fvekesâ Deefleefjòeâ ØelÙeglmeej, DeheJeeo, mecegÛÛeÙe,
heoeLe&, Ùeesie, vewkeâevle, efJeheÙe&Ùe, efveÙeesie SJeb ØeosMe Fve veew leb$eÙegefòeâÙeeW keâe GuuesKe efceuelee
nw ~ Fme Øekeâej Fve Ûeewyeerme leb$eÙegefòeâÙeeW kesâ meeLe mebieefle, cebieue, DeefOekeâej Deewj efJeOeeve keâes
peesÌ[keâj kegâÚ efJeÉeveeW keâe ceevevee nw efkeâ heeefCeefve ves kegâue 28 leb$eÙegefòeâÙeeW keâe ØeÙeesie efkeâÙee
nw ~ keâewefšuÙe kesâ DeLe&MeeŒe ceW 32 leb$eÙegefòeâÙeeB efieveeÙeer ieÙeer nQ— DeefOekeâjCe, efJeOeeve,
Ùeesie, heoeLe&, nslJeLe&, GösMe, efveoxMe, GheosMe, DeheosMe, DeefleosMe, ØeosMe, Gheceeve,
mJemeb%ee, hetJe&he#e, Gòejhe#e, Skeâeble, DeveeieleeJes#eCe, Deefle›eâevleeJes#eCe, efveÙeesie, efJekeâuhe,
mecegÛÛeÙe Deewj T¢e ~ megßeglemebefnlee Deewj efJe<CegOeceexòej hegjeCe ceW Yeer FvneR 32 leb$eÙegefòeâÙeeW



{ 67 }

keâes ceevee ieÙee nw efkeâvleg Ûejkeâmebefnlee ceW Fvekesâ Deefleefjòeâ vewkeâeble, ØelÙeglmeej, Gæej Deewj
mebYeJe Fve Ûeej leb$eÙegefòeâÙeeW kesâ meeLe kegâue 36 leb$eÙegefòeâÙeeW keâes mJeerkeâej efkeâÙee ieÙee ~ JeeiYeó
Deewj veeruecesIe ves Yeer Fmeer hejcheje keâe efveJee&n efkeâÙee ~ Fvekesâ ›eâce Deewj veecekeâjCe ceW kegâÚ
Deblej DeJeMÙe efoKeeF& oslee nw ~

Ùegefòeâoerefhekeâe ceW JeefCe&le 14 leb$eÙegefòeâÙeeW kesâ Deefleefjòeâ DevÙe «ebLeeW ceW Øeehle
leb$eÙegefòeâÙeeW keâer mebef#ehle JÙeeKÙee efvecveJeled nw—
1. met$e - Ùegefòeâoerefhekeâe ceW met$e keâer oes heefjYee<eeDeeW keâe GuuesKe efkeâÙee ieÙee nw ~

‘Deuhee#ejcemeefvoiOeb meejJeefÉÕeleescegKeced ~’
DemleesYeceveJeÅeÃe met$eb met$eefJeoes efJeog:10 ~~

DeLee&led-met$e kesâ %eelee DeeÛeeÙe& ‘Deuhee#ejced’ DeLee&led efpemeceW keâce De#ej nes Deewj DemeefvoiOe
nes’, meejieefYe&le nes, efJeÕeleescegKeced DeLee&led JÙeehekeâ DeLe&Jeeuee nes, ‘DemleesYeced’ DeLee&led
hegve™efòeâ mes jefnle nes leLee efveoex<e nes, Gmes met$e ceeveles nQ ~

hegve§e—ueIetefve metefÛeleeLee&efve mJeuhee#ejheoeefve Ûe ~
meJe&le: meejYetleeveer met$eeCÙeengce&veeref<eCe: ~~11

DeLee&led-efJeÉeved peve mJe™hele: ueIeg Deekeâej Jeeues leLee DeLe& keâes metefÛele keâjves Jeeues, keâce
De#ej Deewj heoJeeues leLee meJe&leesYeeJesve pees meejYetle nw, GvnW met$e keânles nQ ~ Fme Øekeâej
metefÛele keâjves kesâ keâejCe efkeâmeer mebef#ehle JeekeäÙeefJeMes<e keâes met$e keâne peelee nw DeLee&led pees Gve-
Gve efJeefMe„ DeLeeX keâes metefÛele keâjs Jen met$e nw pewmes—‘keâejCecemlÙeJÙeòeâced’ Deewj ‘Yesoeveeb
heefjceeCeeled’ keâeefjkeâeiele Ùes DebMe met$e nQ ~ ÙeneB kesâJeue Øeefle%ee SJeb nsleg keâe keâLeve efkeâÙee
ieÙee nw ~ Gvekesâ GheÙeesieer Â„evle, GheveÙe SJeb efveieceve keâer metÛevee FvneR mes efceue peeleer nw ~
Dele: GvnW cetue™he mes DeLeJee Debie™he ceW keânves keâer DeeJeMÙekeâlee veneR nQ ~ DeLeJee met$e
Jen nw pees yee¢esefvõÙeeW SJeb Deble:keâjCeeW keâes Deheves JeMe ceW keâjves Jeeues Ùeesieer kesâ ØeOeeveeefo
DeleerefvõÙe efJe<eÙeeW kesâ %eeve keâes metefÛele keâjs DeLeJee ‘meew#Ùeeòeovegheheefòe’ (keâe0—18) Ùen
met$e nw ~12

2. ØeceeCe - ÙeLeeLe& %eeve kesâ meeOeve keâes ØeceeCe keâne peelee nw ~ (Øecee keâjCeb
ØeceeCeced) F&Õejke=â<Ce13 ves leerve Øekeâej kesâ ØeceeCe ceeves nQ Â„, Devegceeve SJeb Deehle, Fve
ØeceeCeeW kesâ ue#eCeeefo keâe mecÙeefiJeJesÛeve meebKÙekeâeefjkeâe ceW efkeâÙee ieÙee nw ~ F&Õejke=â<Ce kesâ
Devegmeej ÛetBefkeâ ØecesÙeeW keâer efmeefæ ØeceeCeeW kesâ Éeje nesleer nw ~ (ØecesÙe efmeefæ: ØeceeCeeefæ:,
keâe0-4) ~ FmeefueS MeeŒe ceW Fvekeâe efJeJesÛeve DeeJeMÙekeâ nw keäÙeeWefkeâ Fvekesâ Éeje ner
MeeŒeØeefleheeefole heoeLeeX kesâ JeemleefJekeâ mJe™he keâe yeesOe neslee nw ~

leb$eÙegefòeâ—efJeceMe& .................
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3. DeJeÙeJe - oMe&efvekeâ efJeJesÛeve ceW ‘DeJeÙeJe’ keâe leelheÙe& hejeLee&vegceeve keâes JÙeòeâ
keâjves Jeeues Øeefle%ee, nsleg, Â„eble, Deeefo JeekeäÙeeW mes nw ~ YeejleerÙe oMe&ve ceW vÙeeÙe keâer
heÃeeJeÙeJeerÙe hejcheje keâe ner DeefOekeâ ØeÛeueve nw efkeâvleg kegâÚ ueesie kesâJeue oes, kegâÚ ueesie
kesâJeue leerve Deewj kegâÚ ueesie kesâJeue Ûeej DeJeÙeJeeW keâes ner DeeJeMÙekeâ ceeveles nQ ~ Ùegefòeâoerefhekeâe
ceW 10 DeJeÙeJeeW keâes mJeerkeâej efkeâÙee ieÙee nw efpeveceW efpe%eemee, mebMeÙe, ØeÙeespeve, MekeäÙeØeeefhle
Deewj mebMeÙeJÙegoeme Fve—heeBÛe DeJeÙeJeeW keâes JÙeeKÙeebie Deewj Øeefle%ee, nsleg, Â„eble, Ghemebnej
(GheveÙe) Deewj efveieceve keâes hejØeefleheeoveebie keâne ieÙee nw ~

Ùegefòeâoerefhekeâekeâej keânles nQ efkeâ ÙeÅeefhe met$ekeâej ves Fvekeâe keâLeve veneR efkeâÙee nw efHeâj
Yeer Fvekesâ nesves keâe Devegceeve nce kegâÚ efuebieeW Éeje keâj mekeâles nQ ~ pewmes—
og:Ke$eÙeeefYeIeeleeefppe%eemee, leoheeIeelekesâ nsleew (keâe0 1) mes Øeefle%ee keâe keâLeve efkeâÙee
ieÙee nw ~ ‘Yesoeveeb heefjceeCeeled’ (keâe0-15) mes nsleg keâes yeleeÙee ieÙee nw ~ ‘vešJeod
JÙeJeefle…les efuebieced (keâe0-42) mes Ghemebnej (GheveÙe) keâes Deewj ‘Â„eble’ keâes ‘#eerjmÙe
ÙeLee, leLee ØeJe=efòe: ØeOeevemÙe’ (keâe-57) mes Ghemebnej (GheveÙe) keâes Deewj lemceeled
ef$eefJeOeb keâjCeb Éeefj’ (keâe0-35) mes efveieceve keâes yeeleeÙee ieÙee nw ~ met$ekeâej ves Fve
DeJeÙeJeeW keâe keâLeve Deueie mes veneR efkeâÙee keäÙeeWefkeâ Ùes ØeceeCeeW ceW ner DevleYet&le nQ ~ efpe%eemeeefo
meYeer DeJeÙeJe Devegceeve ØeceeCe kesâ Debie nQ ~ meb#eshele:, leb$eevlej ceW Gheefo„ nesves kesâ keâejCe
meebKÙekeâeefjkeâe ceW F&Õejke=â<Ce ves DeJeÙeJeeW keâe he=Lekeädâ keâLeve veneR efkeâÙee nw ~14

4. DevÙetvelee - MeeŒe ØeefleheeÅe mechetCe& heoeLeeX keâe efJeJesÛeve ner DevÙetvelee nw Deewj Ùen
iegCe meebKÙekeâeefjkeâe ceW nw keäÙeeWefkeâ hejceef<e& keâefheue-ØeCeerle <eef„lev$e ceW efpeve 60 heoeLeeX keâe
JeCe&ve nw Gvekeâe efJeJesÛeve ÙeneB efkeâÙee ieÙee nw ~ 10 ceewefuekeâ heoeLe& nQ- ØeOeeve keâe DeefmlelJe,
SkeâlJe, DeLe&Jeòee, DevÙetvelee, hejeLÙe& Deewj heg®<e keâe yenglJe, efJeÙeesie Ùeesie, Mes<eJe=efòe SJeb
Dekeâle=&òJe, 15 Øekeâej kesâ efJeheÙe&Ùe, 9 Øekeâej keâer legef„ÙeeB, 8 efmeefæÙeeB Deewj 28 Øekeâej kesâ
keâjCeJewkeâuÙe-Ùes ner 60 heoeLe& nQ efpevekeâe efJeJesÛeve meebKÙekeâeefjkeâe ceW hetCe&™hesCe efkeâÙee ieÙee
nw ~15

5. mebMeÙe - ‘mebMeÙees veece efJe®æeveeb he#eeCeeceefve§eÙe:’ DeLee&led DeveJeOeejCeelcekeâ
%eeve keâes mebMeÙe  keâne peelee nw ~ keäÙeeWefkeâ ÙeneB Skeâ ner heoeLe& ceW oes hejmhej efJe™æ OeceeX
kesâ nesves keâe Deefve§eÙeelcekeâ %eeve neslee nw ~16 Ùegefòeâoerefhekeâe ceW meeceevÙe keâLeve keâes mebMeÙe keâne
ieÙee nw ~17 pewmes—‘cenoeefo leÛÛe keâeÙeË Øeke=âefleefJe™heb me™heÃe ~ DeLee&led cenoeefo
keâeÙe& Øeke=âefle kesâ Demeceeve nw Deewj meceeve Yeer (keâe0-8) Ssmee keânves hej mebMeÙe neslee nw efkeâ
efkeâve iegCeeW kesâ keâejCe Ùes Øeke=âefle mes efYeVe mJe™he Jeeues nQ Deewj efkeâve iegCeeW kesâ keâejCe Øeke=âefle
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kesâ meceeve nQ ? MeeŒe jÛevee ceW Fme Ùegefòeâ Éeje oes efJejesOeer iegCeeW DeLeJee celeeW keâes mecePeves
cesb meneÙelee efceueleer nw ~
6. efveCe&Ùe - mebMeÙe keâe heefjnej keâjles ngS Skeâ efveef§ele DeLe& keâer mLeehevee efveCe&Ùe nw ~
Ùegefòeâoerefhekeâe ceW efJeMes<e keâLeve keâes efveCe&Ùe keâne ieÙee nw ~18 Ùen Meyo Deewj DeLe& kesâ Devegmeej
oes Øekeâej keâe ceevee ieÙee nw ~ (MeyoleesÓLe&le§e) ~ Meeefyokeâ keâe GoenjCe-mekeâejCe nesves mes
cenoeefo ~ keâeÙe& Øeke=âefle mes efYeVe mJe™he Jeeues nQ ~ (keâe0-10) Deewj ef$eiegCeelcekeâ nesves mes
Ùes Øeke=âefle kesâ meceeve nQ (keâe0-11) Deeefo ~ DeLe& kesâ Devegmeej efveCe&Ùe keâe GoenjCe osles ngS
keâne ieÙee nw efkeâ Fve (levcee$eeW) mes heÃeceneYetle GlheVe nesles nQ pees ‘efJeMes<e’ keâns peeles nQ
FmeefueS Meevle Ieesj Deewj cetÌ{ nw~ (keâe0-38) peyeefkeâ levcee$e DeMeeble, DeIeesj Deewj DecetÌ{
nQ, DeleSJe ‘DeefJeMes<e’ nQ ~ Fme lev$eÙegefòeâ Éeje De#ejeW keâe Gòej os efoÙee peelee nw Deewj efpeme
efJe<eÙe ceW mevosn ngDee nw Gmekeâe efveOee&jCe neslee nw ~ Fmes mebMeJÙegoeme Yeer keân mekeâles nQ
keäÙeeWefkeâ ÙeneB GlheVe mebMeÙe keâe Meceve leòJe kesâ JeemleefJekeâ mJe™he efveOee&jCe kesâ he§eeled nes
peelee nw ~
7. GösMe - ØeefleheeÅeefJe<eÙe keâe meb#eshe ceW keâLeve GösMe keânueelee nw ~ pewmes-‘S<e
ØelÙeÙemeieesz efJeheÙe&ÙeeÓMeefòeâlegef„efmeæÙeeKÙee’ (keâe0-46) ÙeneB 50 heoeLeeX keâe meb#eshe
ceW keâLeve efkeâÙee ieÙee Deewj Ùen veneR yeleeÙee ieÙee efkeâ efJeheÙe&Ùe, DeMeefòeâ, legef„ Deewj efmeefæÙeeB
efkeâleves Øekeâej keâer nQ ~ Fme Ùegefòeâ Éeje efJe<eÙeeW keâe mebef#ehle heefjÛeÙe heekeâj DeOÙeslee ceW Gvekesâ
mJe™he keâes efJemleej mes peeveves keâer Glmegkeâlee nesleer nw ~19

8. efveoxMe - ØeefleheeÅe efJe<eÙe efpemekeâe GösMe (mebef#ehle keâLeve) efkeâÙee ieÙee nw— keâe
efJemleejhetJe&keâ efJeJesÛeve efveoxMe keânueelee nw (efJemleejJeÛeveb efveoxMe) ~ pewmes meebKÙekeâeefjkeâe
46 ceW 50 heoeLeeX keâe mebef#ehle keâLeve keâjkesâ Deieueer keâeefjkeâeDeeW ceW Gvekesâ YesoeW SJeb DeJeevlej
YesoeW keâes yeleeles ngS efJemleej hetJe&keâ efJeJesÛeve efkeâÙee ieÙee nw—‘hebÛe efJeheÙe&Ùe YesoeYeJeefvle’
(keâe0-47) YesomlecemeesÓ„efJeOe: (keâe0-48 FlÙeeefo) ~
9. Deveg›eâce - ‘heoeLee&veeceeveghetJÙee& meefVeJesMeesheosMeesÓveg›eâce:’ DeLee&led efkeâmeer Yeer
MeeŒe ceW ØeefleheeÅe efJe<eÙeeW keâe ÙeLee›eâce efJeJesÛeve Deveg›eâce keânueelee nw ~18 pewmes Øeke=âefle mes
cenod , cenod mes Denbkeâej, Denbkeâej mes iÙeejn FefvõÙeeB Deewj hebÛelevcee$e Deewj hebÛelevcee$eeDeeW
mes hebÛeceneYetle (keâe0-22) FlÙeeefo ›eâce mes leòJeeW keâe efve™heCe keâjves mes Gvekesâ mJe™he keâe
Øeefleheeove mhe„ SJeb megmebiele yevelee nw ~
10. meb%ee - ‘meb%eesheosMees mebef%eØelÙeeÙeveeLe&: Meyo: meb%ee’ DeLee&led Deheves Éeje
Fbefiele efJe<eÙe keâe %eeve keâjeves Jeeuee heo meb%ee nw21 efpemekesâ Éeje efkeâmeer efJe<eÙe keâe yeesOe neslee

leb$eÙegefòeâ—efJeceMe& .................
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nw Jen meb%ee nw Deewj efpemekeâe yeesOe neslee nw Jen meb%eer keânueelee nw ~ Ùen oes Øekeâej keâer nesleer
nw- DeLe&efveyevOevee  (Meefyokeâ) Deewj mJe™heefveyevOevee ~ DeLe&efveyevOevee meb%ee efkeâmeer efJe<eÙe keâer
meesösMÙe ef›eâÙee keâer Dehes#ee mes nesleer nw Deewj Deheveer peeefle (Jeie&) ceW DevleYet&le efJe<eÙe keâes meb%eer
kesâ Deveg™he yeleeleer nw pewmes heeÛekeâ (hekeâeves Jeeuee), ueeJekeâ (keâešvesJeeuee) FlÙeeefo ~ DeLee&led
DeLe&efveyevOevee meb%ee ceW DeLe& (efJe<eÙe Ùee meb%eer) pewmee neslee nw “erkeâ Gmeer ™he ceW Gmekeâer Øeleerefle
keâjeves keâer Meefòeâ nesleer nw pewmes - heeÛeve ef›eâÙee keâjves Jeeues efkeâmeer Yeer JÙeefòeâ keâes ‘heeÛekeâ’
keânWies- heeÛekeâ Jener keânueeÙesiee pees heeÛeve keâe keâeÙe& keâjs DevÙeLee Gmes heeÛekeâ veneR keâne
peeÙesiee peyeefkeâ mJe™heefveyevOevee meb%ee Deheves meb%eer keâe %eeve keâjeves keâe GheeÙe cee$e nw pees
leoveg™he efJe<eÙe kesâ ve nesves hej Yeer Deheves mJe™he mes ner Gmekeâe %eeve keâje osleer nw, pewmes-
iepekeâCe&, DeÕekeâCe& FlÙeeefo (keäÙeeWefkeâ Ùes veece efkeâmeer keâes Yeer efoÙee pee mekeâlee nw Ûeens Gmekeâe
iepe Ùee DeÕe keâer lejn keâCe& nes Ùee ve nes) ~ ØeÙelvehetJe&keâ hejceef<e& YeieJeeved keâefheue ves Dee<e&%eeve
Éeje meebKÙeMeeŒe kesâ meYeer leòJeeW kesâ mJe™he keâes peevekeâj ner Gvekeâes veece (meb%ee) efoÙee DeleSJe
ÙeneB mJe™heefveyevOevee meb%ee veneR nw, Gvekeâe Meefyokeâ DeLe& nw pewmes pees efJekeâejeW keâes OeejCe keâjlee
nw Jen ØeOeeve nw (ØeOeerÙevles efJekeâejeÓ$e Fefle ØeOeeveced) Deewj pees Mejerj ceW jnlee nw Jen
heg®<e nw (hegefjMesles Fefle heg®<e:) FlÙeeefo ~
11. GheosMe - Feflekeâle&JÙelee (Ssmee keâjvee ÛeeefnS) kesâ Heâue keâes yeleevee GheosMe
keânueelee nw ~22 pewmes-‘nceW leòJeeYÙeeme keâjvee ÛeeefnS’ Fme Feflekeâle&JÙelee keâe Heâue yeleeles
ngS keâne ieÙee nw efkeâ-‘Fme Øekeâej leòeJeeYÙeeme keâjves mes, ‘ceQ veneR ntB’, ‘Ùes cesje veneR nw’, ‘ceQ
keâlee& vener ntB’, Fme Øekeâej hetCe&, ÙeLeeLe& SJeb efJeMegæ kesâJeue%eeve GlheVe neslee nw (keâe0-64)
MeeŒeeOÙeÙeve kesâ Heâue keâe GheosMe efpe%eemeg keâer Gmekesâ Øeefle ØeJe=efòe keâes peieeves kesâ efueS
DeeJeMÙekeâ neslee nw ~
12.13. Glmeie& SJeb DeheJeeo23 - meeceevÙe efveÙece keâes Glmeie& keânles nQ Deewj efkeâvneR
efJeMes<e keâejCeeW mes Gme efveÙece kesâ efJejesOeer keâe keâLeve DeheJeeo keânueelee nw ~ pewmes-
‘cenoeefoJÙeòeâ Øeke=âefle mes efYeVe mJe™he Jeeues nQ,’..........Ùen Glmeie& nw Deewj ‘Ùes Øeke=âefle kesâ
meceeve nw’-Ùen DeheJeeo nw ‘leb$eeslmeie&: Øeke=âefleefJe™heb JÙeòebâ me™heb ÛeslÙeheJeeo:,’ ~ (keâe0-
8) Fmeer lejn ‘heg®<e Gmemes efYeVe nw’ (leefÉhejerle: keâe0-11)......Ùen Glmeie& nw Deewj heg®<e
Gmekeâs meceeve Yeer nw (leLee Ûe hegceeved keâe0-11) .........DeheJeeo nw ~ Fve oesveeW leb$eÙegefòeâÙeeW
keâe ØeÙeesie meeLe-meeLe neslee nw ~ Fvemes efkeâmeer Yeer ØeefleheeÅe efJe<eÙe kesâ mJe™he keâes mhe„ keâjves
ceW meneÙelee efceueleer nw Deewj mecYeeefJele mebMeÙe keâe efvejmeve Yeer nes peelee nw ~



{ 71 }

14. DeefleosMe - efkeâmeer heoeLe& kesâ OeceeX keâes DevÙe heoeLe& ceW efoKeevee DeefleosMe nw ~
efkeâmeer keâe ue#eCe Fme Øekeâej yeleevee efkeâ Jen DevÙe hej Yeer ueeiet nes peeÙe ~ efkeâmeer heoeLe&
kesâ ue#eCe keâes yeleekeâj Ùen keânvee efkeâ Fmeer Øekeâej DevÙe heoeLeeX keâes Yeer mecePevee ÛeeefnS
DeefleosMe nw ~24 pewmes ‘JÙeòeâ’ (heoeLe&) meeceevÙe, DeÛesleve, Deewj ØemeJe Oeceea nw- Ssmee ner
ØeOeeve (Yeer) nw, (keâe0-11) ~ Fme lev$eÙegefòeâ kesâ Éeje hejmhej mecyebefOele efJe<eÙeeW keâes peesÌ[e
peelee nw ~ mecyeæ efJe<eÙe mes hejs DevÙe efJe<eÙeeW hej Gòeâ ue#eCe keâes Ieefšle efkeâÙee peelee nw ~
Ùen Ùegefòeâ MeeŒeOÙeslee keâes meceeve efJe<eÙeeW keâe OÙeevehetJe&keâ efJeÛeej keâjves keâes Øesefjle keâjleer nw
Deewj lelmeÂMÙe Ssmes efJe<eÙeeW keâes peesÌ[ves kesâ ÙeesiÙe yeveeleer nw, efpevekeâe keâLeve veneR ngDee jnlee ~

GheÙeg&òeâ 14 lev$eÙegefòeâÙeeW keâer JÙeeKÙee keâjves kesâ yeeo Ùegefòeâoerefhekeâekeâej ves DevÙe
lev$eÙegefòeâÙeeW keâer mebYeeJevee keâe Yeer mebkesâle efkeâÙee nw25 pees heeefCeefve, keâewefšuÙe, Ûejkeâ, megßegle
SJeb efJe<CegOeceexòej hegjeCe ceW JeefCe&le nw ~ mecYeJele: DelÙeefOekeâ ØeÛeefuele nesves kesâ keâejCe
Ùegefòeâoerefhekeâekeâej ves Fve lev$eÙegefòeâÙeeW keâe GuuesKe Deheves «evLe ceW veneR efkeâÙee efkeâvleg Fve
lev$eÙegefòeâÙeeW keâs cenlJe SJeb MeesOe-he$e keâer meercee keâes OÙeeve ceW jKeles ngS Fvekeâe Deeflemebef#ehle
GuuesKe keâjvee Øeemebefiekeâ nesiee— (1) Deefle›eâevleeJes#eCe—hetJe&keâLeve keâe ØemebieJeMe
GuuesKe keâjvee leeefkeâ Jele&ceeve efJeJesÛÙe efJe<eÙe keâes heg„ efkeâÙee pee mekesâ ~ (2) DeefOekeâjCe—
efJeJesÛÙe efJe<eÙe keâes DeefOekeâjCe keânles nQ efpemekesâ efJe<eÙe-mebMeÙe, hetJe&he#e, Gòejhe#e, SJeb
efveCe&Ùe-Ùes heeBÛe Debie nesles nQ ~ (3) DeveeieleeJes#eCe—yeeo ceW nesves Jeeues efJeJesÛeve keâe
ØemebieJeMe GuuesKe keâjvee efkeâ Deeies Ûeuekeâj Fmekeâe JeCe&ve efkeâÙee peeSiee ~ (4) Devegcele—
efyevee KeC[ve efkeâÙes otmejs kesâ cele keâes mJeerkeâej keâjvee ~ (5) DeheosMe —meeOÙe keâes efmeæ
keâjves kesâ efueS nsleg keâe keâLeve keâjvee ~ (6) DeheJeie&—meeceevÙe efveÙece kesâ efJejesOeer keâe
keâLeve DeheJeie& nw ~ Fmes Ùegefòeâoerefhekeâe ceW DeheJeeo keâne ieÙee nw ~ (7) DeLee&heefòe—ØeÙegòeâ
Meyo Éeje DeJÙeòeâ DeLe& «enCe keâjvee DeLee&heefòe nw ~ (8) Gòejhe#e—Øeeflehe#eer kesâ keâLeve
keâe Keb[ve keâjles ngS Gmekeâe Gòej osvee SJeb Deheves efmeæeble keâer mLeehevee keâjvee Gòejhe#e nw ~
(9) Gæej—hejhe#e ceW oes<e efoKeeles ngS mJehe#e keâe ÂÌ{leehetJe&keâ keâLeve Gæej nw ~
(10) Gheceeve—meeÂMÙe kesâ DeeOeej hej %eele efJe<eÙe mes De%eeleefJe<eÙe keâe %eeve ~ (11)
T¢e—«ebLe ceW mhe„ ™he mes pees veneR keâne ieÙee nw, Øe%ee SJeb leke&â Éeje Gmekeâer GhemLeehevee
T¢e nw ~ (12) Skeâeble—pees DeJÙeefYeÛeefjle ™he mes meowJe meJe&$e Skeâ mee jns ~ (13)
Â„eble—efJe<eÙe keâes megyeesOe SJeb megmhe„ keâjves kesâ efueS efkeâÙee ieÙee keâLeve ~ (14)
efveoMe&ve—Ssmee Â„eble efpememes DevÙe keâe ØekeâeMeve nes mekesâ Deewj efpemes cetKe& SJeb efJeÉeve oesveeW
mecePe mekesâ ~ (15) efveÙeesie—MeeŒe keâer Dee%ee keâes efveÙeesie keânles nQ ~ (16)

leb$eÙegefòeâ—efJeceMe& .................
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efveJe&Ûeve—Meeefyokeâ JÙeglheefòe Éeje efJe<eÙe kesâ mJe™he keâe yeesOe keâjvee efveJe&Ûeve nw ~ (17)
vewkeâeble—DeheJeeo mes Ùegòeâ keâLeve pees keâYeer-keâYeer melÙe ve Yeer nes ~ (18) heoeLe&—heo
kesâ Éeje DeefYeJÙeòeâ nesves Jeeuee DeLe& ~ (19) hetJe&he#e—efJejesOeer cele keâer mLeehevee efpemekeâe
efkeâ Keb[ve yeeo ceW keâj efoÙee peelee nw ~ (20) ØelÙeglmeej—otmejs kesâ celeeW keâe Gheheefòe
hetJe&keâ efveJeejCe DeLeJee efkeâmeer keâLeve kesâ Deeefo Ùee ceOÙe ceW ueghle heoeW keâes yeleevee ØelÙeglmeej
nw ~ (21) ØeosMe—peye efJe<eÙeeW keâes Deveskeâ nesves mes Gvekeâe Skeâ meeLe mebhetCe&lee ceWs keâLeve
ve keâj mekeâves kesâ keâejCe Gvekesâ Skeâ Yeeie keâe ner keâLeve neslee nw lees Jen ØeosMe keânueelee
nw ~ (22) ØeÙeespeve—efpemekesâ mebheeove kesâ efueS MeeŒe ØeJe=òe neslee nw ~ (23)
Øemebie—hetJeexòeâ efJe<eÙe keâe efkeâmeer mebyebOe efkeâ Dehes#ee mes hegve: keâLeve keâjvee ~ (24)
Ùeesie—GösMe Deewj efveoxMe keâes DeLeJee met$e SJeb Yee<Ùe keâes peesÌ[vee Ùeesie keânueelee nw ~
(25) JeekeäÙeMes<e—JeekeäÙe keâes hetCe& keâjves Jeeuee heo JeekeäÙeMes<e nw ~ (26) efJekeâuhe—
efJeefYeVe mebYeeJeveeDeeW hej efJeÛeej keâjvee efJekeâuhe nw ~ (27) efJeOeeve—MeeŒeiele efJe<eÙeeW keâe
ØekeâjCe kesâ Devegmeej efveOee&jCe keâjvee ~ (28) efJeheÙe&Ùe—JewOe ™he mes mJeerke=âle efJehejerle
cele ~ (29) JÙeeKÙeeve—efkeâmeer efJe<eÙe kesâ efJeefMe„ mJe™he keâe efJeJesÛeve keâjvee ~ (30)
mecegÛÛeÙe—hejmhej Skeâ otmejs mes efYeVe Devesskeâ efJe<eÙeeW keâe Skeâ ceW mecevJeÙe ~ (31)
mebYeJe— pees efpememes GlheVe neslee nw Jen Gmekeâe mebYeJe nw ~ (32) nslJeLe&—efkeâmeer efJe<eÙe
keâes efmeæ keâjves Jeeuee nsleg nslJeLe& nw ~

Fve leb$eÙegefòeâÙeeW kesâ efJeMues<eCe mes %eele neslee nw efkeâ FveceW mes kegâÚ ØeOeeve nQ Deewj
kegâÚ ieewCe ~ Ùes ÙegefòeâÙeeB Fme Øekeâej mes Deeieceveelcekeâ ÙegefòeâÙeeB nw efpevekesâ ØeÙeesie mes MeeŒe
ceW Demhe„lee, ÉÙeLe&lee, Demebieefle, efJejesOe Deeefo oes<eeW kesâ otj nesves keâer mecYeeJevee yeÌ{leer nw ~
FvnW efveieceveelcekeâ Ùegefòeâ kesâ ™he ceW DeLeJee cetuÙeebkeâve keâer keâmeewšer kesâ ™he ceW veneR jKee pee
mekeâlee nw ~ Jemlegle: Ùes cee$e GheeÙe nQ, efpevekesâ ceeOÙece mes MeeŒe kesâ JeemleefJekeâ DeLe& keâes
mecePee pee mekeâlee nw Deewj Ùes MeeŒe jÛevee ceW Yeer meneÙekeâ nesles nQ ~

oMe&ve efJeYeeie
  Jeer0Deej0S0 efyenej efJeÕeefJeÅeeueÙe,

cegpeHeäHeâjhegj
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YeejleerÙe oMe&ve ceW Yee<ee-efJeMues<eCe keâer mecemÙee

[e@0 efJeveeso kegâceej ÛeewOejer

Yee<ee ceeveJe peerJeve keâe Jen yengcetuÙe DeJeoeve nw, efpemeves YeeJeeW SJeb efJeÛeejeW keâes
efJeefveceÙe Meefòeâ Øeoeve keâj mecemle ceeveJe keâes ceeveJeerÙe meceepe kesâ ™he ceW mebieef”le lees efkeâÙee
nw ner, meeLe ner, efÛevleve SJeb DeefYeJÙeefòeâ keâer #ecelee Øeoeve keâj Fvekeâer meebmke=âeflekeâ Ûeslevee
keâe Yeer efJekeâeme efkeâÙee ~ me=ef„ kesâ ØeejbYe mes ner Ùen ceeveJeerÙe YeeJeeW SJeb efJeÛeejeW keâes Jenve
keâj GvnW efJekeâefmele SJeb mece=æ keâjleer Dee jner nw ~ meÛe hetÚe peeÙe lees Yee<ee kesâ efyevee ve
pees ceeveJeerÙe efÛevleve ner mebYeJe nw Deewj ve ner ceeveJeerÙe yeesOe keâe heejmheefjkeâ mecØes<eCe ner ~
Yee<ee keâer Fmeer cenòee keâes mJeerkeâej keâjles ngS ceneve DeeÛeeÙe& oC[er ves Deheves ‘keâeJÙeeoMe&’
ceW efueKee nw:—

FocevOevlece: ke=âlmeveb peeÙesle YegJeve$eÙeced ~
Ùeefo Meyoe£Ùeb pÙeeseflejemebmeejb ve oerhÙeles ~~1

(DeLee&led Ùeefo Meyo™heer pÙeesefle mebmeej ceW ve peueleer lees mebmeej ceW ÛeejeW Deesj DebOesje
ner DebOesje jnlee)

Jemlegle: Yee<ee ner mechetCe& efJeÕe keâer meJeexlke=â„ pÙeesefle nw, pees ceeveJe kesâ ùoÙe kesâ
DebOekeâej keâes otj keâjleer nw ~ Ùen keâuhevee Yeer veneR keâer pee mekeâleer nw efkeâ Yee<ee kesâ efyevee ceeveJe
keâer keäÙee oÙeveerÙe efmLeefle nesleer ? ceneve JewÙeekeâjCe Yeòe=&nefj ves keâne nw efkeâ mebmeej ceW Ssmee
keâesF& %eeve nw ner veneR, pees efyevee Meyo kesâ nes mekesâ ~ ØelÙeskeâ %eeve efkeâmeer ve efkeâmeer Meyo mes
Devegefyeæ ngDee mee jnlee nw:—

ve meesÓefmle ØelÙeÙees ueeskesâ Ùe: MeyoevegieceeÂles ~
DevegefyeæefceJe %eeveb meJeË Meyosve Yeemeles ~~2

(DeLee&led ueeskeâ ceW Ssmee keâesF& %eeve veneR nw, pees efyevee Meyo kesâ Devegiece kesâ neslee
nes ~ Dele: meYeer %eeve Meyo mes pegÌ[s ngS keâer YeeBefle Yeeefmele nesles nQ ~)

Yee<ee Jemlegle: Skeâ meeceeefpekeâ leLÙe nw, meeceeefpekeâ mecheke&â keâe Heâue nw ~ Øees0
Deešes Ùesmheme&ve ves Deheveer hegmlekeâ ‘ueWiJetSspe’ ceW mJeerkeâej efkeâÙee nw efkeâ ‘Ssmee keâesF& meceÙe
veneR Lee, peye ceeveJe kesâ heeme keâesF& Yee<ee pewmee meeOeve veneR Lee leLee Jen heMegleguÙe
cetkeâ ØeeCeer Lee’3 ~ Ùener JeeCeer ØeeefCeÙeeW ceW Ûeslevee Meefòeâ nw, pees yee¢e ueeskeâ JÙeJenej keâe
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meeOeve nw leLee Deleb:keâjCe kesâ megKe-og:Ke keâe %eeve keâjeleer nw, keäÙeeWefkeâ Ssmee keâesF& ØeeCeer veneR
nw, peneB Ûeslevee Deewj Jeekeädâcee$ee ve nes :—

mew<eeb mebmeeefjCeeb meb%ee yeefnjvle§e Jeòe&les ~
levcee$eeceveefle›eâebefle ÛewlevÙeb meJe&pevleg<eg ~~4

keäÙeeWefkeâ mecemle ØeeefCeÙeeW keâe keâeÙe& keâjves kesâ efueS JeeCeer ner Øesjkeâ nw Deewj Fme JeeCeer
kesâ yevo nes peeves hej Ùen osn, keâe" Deewj Yeerle keâer lejn efyevee Ûeslevee keâe nes peelee nw :—

DeLe&ef›eâÙeemeg Jeekeädâ meJee&vmeceernÙeefle osefnve: ~
leogl›eâevleew efJemeb%ees[Ÿeb ÂMÙeles keâe…kegâ[ŸeJeled ~~5

Yee<ee kesâ mJe™he hej Ùeefo efJeÛeej efkeâÙee peeÙe lees Ùen mhe„ neslee nw efkeâ Ùen keâeHeâer
efJeMeeue SJeb DeieeOe nw, keäÙeeWefkeâ %eeve efJe%eeve keâe Ssmee keâesF& DebMe veneR nw, pees Yee<ee ceW
meceeefnle ve nes ~ efpeme Øekeâej yeÇÿe kesâ efJeješ ™he ceW mechetCe& efJeÕe meceeefnle nw, Gmeer Øekeâej
Yee<ee ceW mechetCe& Yee<eeDeeW keâe Jee*dceÙe meceeefnle nw ~ ceeveJe keâe ØelÙeskeâ keâeÙe& Yee<ee kesâ Éeje
ner mebÛeeefuele neslee nw ~ JÙeefòeâ-JÙeefòeâ, JÙeefòeâ-meceepe Ùee JÙeefòeâ keâer meYeer efmLeefleÙeeW keâe
DeeOeej Yee<ee nw ~ Yee<ee ceW efvejvlej mebMeesOeve SJeb heefj<keâjCe keâer Øeef›eâÙee Ûeueleer jnleer nw ~
Ùener keâejCe nw efkeâ Ùen hegjeveer nesves hej Yeer DeÅeleve yeveer jnleer nw ~ Yee<ee ceW megÂÌ{ Deewj
GheeosÙe MeyoeW keâes ÛeueeÙes peeles nQ, meeLe ner pees Meyo peerCe&, De®efÛekeâj Ùee DeØeÛeefuele nes
peelee nw, GvnW keâeue›eâce mes nše efoÙee peelee nw ~ $e+iJeso ceW keâne ieÙee nw:—‘meòegâefceJe
efleleGvee hegvevlees Ùe$e Oeerje cevemee JeeÛece›eâle’ ~6

Yee<ee ceeveJe keâe De#eÙe-keâes<e nw ~ Ùener ceeveJelee keâer hetBpeer nw, ceeveJe meceepe keâe
efÛej-mebefÛele keâes<e nw, efpemekeâes ueskeâj YeeJeer heerÌ{er Dehevee keâece Ûeueeleer nw ~ ceeveJe ves me=ef„
kesâ DeejbYe mes Deepe lekeâ pees kegâÚ meesÛee, mecePee, peevee, osKee, meeLe ner DevegYeJe efkeâÙee Gmes
Yee<ee kesâ Éeje JÙeòeâ efkeâÙee ieÙee ~ Ùen ceeveJe peeefle keâe meej SJeb meJe&mJe nw, Dele: Fmes
‘jme’ keâne ieÙee nw ~ $e+iJeso ceW Fmes ‘Dece=le keâer veeefYe’ SJeb ‘osJeeW keâer efpe£e’ keâne ieÙee
nQ —‘efpe£e osJeeveecece=lemÙe veeefYe:’  ~7

Yee<ee keâe keâesF& Debeflece mJemhe veneR neslee keäÙeeWefkeâ Ùen meleled ØeJeenceÙe SJeb
ieefleMeerue nw ~ efpeme Øekeâej efJeÕe keâer meYeer JemlegSB heefjJeòe&veMeerue nw, Gmeer Øekeâej Yee<ee Yeer
heefjJeòe&veMeerue nw ~ DeleSJe heefjJeòe&veMeerue Jemleg keâe keâesF& Debeflece mJe™he veneR neslee ~ Yee<ee
keâe cetue ‘JeekeäÙe’ nw, keäÙeeWefkeâ JeekeäÙe ner Jen meòee nw, pees ceeveJe kesâ efJeÛeej keâes hetCe& SJeb
mhe„ ™he ceW Øemleggle keâjleer nw ~ GheÙeesefielee SJeb MeeŒeerÙe Âef„ mes JeekeäÙe ner Yee<ee kesâ meeLe&keâ
Debie nw ~ JeekeäÙeeW ceW heoeW keâer meeLe&keâlee kesâ mecyevOe ceW Yeòe=&nefj keâe keâLeve nw:—
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ÙeLee heos efJeYepÙevles Øeke=âefle ØelÙeÙeeoÙe: ~
DeheesæejmleLee JeekeäÙes heoeveecegheJeCÙe&les ~~8

Jeso ceW Yee<ee keâes yeÇÿe keâe meceeveeLe&keâ yeleeÙee ieÙee nw ~ ÙeneB yeÇÿe keâes ‘Meyo-yeÇÿe’
keâer meb%ee oer ieÙeer nw ~ Gheefve<eod kesâ Devegmeej JeeCeer ner yeÇÿe nw ~ ÙeneB me=ef„ kesâ yeerpe keâer
Øeke=âefle (efpememes YeJeÛe›eâ keâe ›eâce Ûeuelee jnlee nw) keâes F&ÕejerÙe Meyo ceevee ieÙee nw ~ DeLee&led
F&ÕejerÙe Meyo mes ner mechetCe& efJeÕe keâer me=ef„ ngF& nw ~ JeekeäÙe kesâ F&ÕejerÙe mJe™he SJeb Gmekesâ
ØelÙeskeâ YeJeÛe›eâ kesâ GÆJe keâer DeefYeJÙeefòeâ Jeso mes GÆtle yeÇeÿeCe hejcheje Yee<ee keâes ‘owJeerJeekeädâ’
mecePeles nQ ~

ceneve mecekeâeueerve oeMe&efvekeâ DejefJevo kesâ Devegmeej — ‘Jeso keâer Yee<ee cesOee keâer
me=ef„ ve neskeâj Devevle mes veeo keâjleer ngF& ceveg<Ùe kesâ Devoj mes peevee ieÙee melÙe nw’ ~ $e+iJeso
kesâ Devegmeej MeyoeW kesâ Gleves ner ™he nesles nQ, efpeleves yeÇÿe kesâ ~ ÙeneB lekeâ efkeâ hejJeòeea efnvot
$e+ÛeeDeeW pewmes DeejCÙekeäädâ leLee Gheefve<eod ceW Ssmee keâne ieÙee nw—“JeekeäÙe SJeb yeÇÿe Skeâ nw,
mechetCe& nw” ~ mhe„ nw efkeâ meeceevÙe Ûeslevee kesâ leerve mlejeW (peeie=le, mJehve, meg<egefhle) ceW
efve™efhele nw ~ Dees[ced Ûeslevee kesâ Fve mlejeW mes hejs nw, peneB JeeCeer lekeâ veneR hengBÛeleer ~ pees
JeeCeer mes hejs nw, Gmes ner ‘Dees[ced’ keâne peelee nw ~ pees Meyo yeÇÿe keâer ØeJe=efòe keâes “erkeâ mes
mecePe mekesâiee, Jener Gheefve<eod ceW JeefCe&le ‘Dece=le-yeÇÿe’ nes Øeehle keâj mekeâlee nw ~ DeLee&led
meeÙegpÙe cegefòeâ Gmes ner efceue mekeâleer nw - ‘lemceeoÙe: Meyomebmkeâej: mee efmeefæ
hejceelceve: lemÙe ØeJe=efòe leòJe%emleod yeÇÿeece=leceMvegles’ ~ meebKÙe oMe&ve kesâ Devegmeej
Øeke=âefle keâe ØeLece efJekeâej cenled lelJe nw, pees yegefæ nw ~ cenled keâe efJekeâej Denbkeâej nw ~
Denbkeâej mes Skeâ Deesj meòJe ØeOeeve iÙeejn FefvõÙeeW keâer me=ef„ ngF& lees otmejer Deesj lece: ØeOeeve
hebÛelevcee$ee keâer Glheefòe ngF&, FveceW ØeLece Meyo levcee$ee nw, efpememes mLetue DeekeâeMe veecekeâ Yetle
keâer Glheefòe nesleer nw ~ meebKÙe oMe&ve ceW efJeÕe kesâ meYeer mLetue Ieš-heš Deeefo Øeeke=âefòekeâ heoeLe&
Meyo ™he, jme Deewj iebOe keâe mecegoeÙe cee$e nw ~

ceerceebmee oMe&ve ceW Meyo kesâ mecyevOe ceW cegKÙe OeejCee Ùen nw efkeâ JeCe& Ùee De#ej
mes OJeefve JÙeòeâ nesleer nw ~ ÛetBefkeâ Jen efvelÙe Deewj JÙeehekeâ nw, FmeefueS Gmemes he=Lekeâ keâesF&
Ssmee mecegoeÙe veneR neslee, pees DeLe& keâe %eeve keâjelee nw ~ Jes De#ejeW SJeb JeCeeX mes ner Meyo
keâer jÛevee ceeveles nwb ~ ceerceebmekeâeW kesâ Devegmeej JeCe& lelJele: lees MeeÕele leLee JÙeehekeâ nw,
uesefkeâve Gvekeâe ØekeâeMeve OJeefve Ùeb$e kesâ ØeÙelve mes neslee nw, leYeer Jes Meyo yevekeâj DeLe& keâe yeesOe
keâjeles nQ ~ Dele: GÛÛeefjle JeCe& ner Meyo keânueeles nQ ~ Ùes GÛÛeefjle JeCe& #eefCekeâ nesles nQ,
efHeâj Yeer ØelÙeskeâ GÛÛeefjle JeCe& Dehevee mebmkeâej Úes[lee peelee nw Deewj peye Meyo kesâ Debeflece

YeejleerÙe oMe&ve ceW Yee<ee- .................
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JeCe& keâe GÛÛeejCe neslee nw, leye hetJe& GÛÛeefjle meYeer JeCeeX keâer Gmeer ›eâce ceW mce=efle ness peeleer
nw Deewj Fme ØeefkeâÙee mes mce=efle ceW DeeS ngS meYeer JeCe& efveÙele ›eâce ceW mebIeefšle neskeâj DeLe&
keâe yeesOe keâjeles nQ ~ hegve: Fvekeâer ceevÙelee nw efkeâ efpeme Øekeâej Deeie ceW G<Celee keâe Oece& efvelÙe
™he ceW jnlee nw, Gmeer Øekeâej Meyo ceW DeLe& keâe yeesOe meveeleve ™he mes jnlee nw ~ Fme Øekeâej
ceerceebmekeâeW kesâ efmeæevle keâe meej nw efkeâ (1) JeCe& MeyoeW keâe Ieškeâ nw, pees efvelÙe nw ~ (2)
Meyo ceW DeLe&yeesOe keâer mJeeYeeefJekeâ leLee efvelÙe Meefòeâ Deefvleefve&efnle jnleer nw ~ (3) Meyo keâer
Fme Meefòeâ kesâ meeLe meceÙe Ùee hejcheje Øeehle MeyoeLe& mecyevOe leLee JÙeeheej mes DeLe& yeesOe mebYeJe
neslee nw ~

vÙeeÙe-JewMesef<ekeâ kesâ Devegmeej Jen DeLe& ner Meyo nw, efpemekeâe ßees$e (keâeve) Éeje «enCe
neslee nw - ‘ßees$e«enCees ÙeesÓLe&: me: Meyo:’ ~ ßees$e Éeje ÛetBefkeâ Fve JeCeeX keâe ner «enCe
neslee nw, Dele: Ùen Meyo nw ~ Fmemes efYeVe mHeâesš ™he Meyo keâe keâesF& DeefmlelJe veneR nw ~
pewmee JewÙeekeâjCeeW ves ceevee nw efkeâ yeewæ oMe&ve ceW Meyo keâes OJeefve ™he GlheVe leLee ve„ nesves
Jeeuee ceevee ieÙee nw ~ Dele: yeewæ oeMe&efvekeâ #eefCekeâ OJeefve keâes ner Meyo ceeveles nQ ~ MeyoeLe&
kesâ mJe™he kesâ mecyevOe ceW GvneWves efpeme veJeerve efmeæevle keâe Øeefleheeove efkeâÙee Jen ‘Dehees£eo
Ùee leodefYeVe-efYeVeleeJeeo’ kesâ veece mes Øeefmeæ nw ~ Jes Meyo keâe DeLe& Deheesn Ùee Deleod JÙeeJe=efòe
™he ceeveles nQ ~ Deheesn keâe DeLe& nw - ‘DeeÛÚeoeve’ ~ DeleÉŸeeJe=efòe keâe DeLe& nw — ‘DeLe&
mes efYeVe meYeer JemlegDeeW keâe efve<esOe’ ~ Fme Øekeâej Dehees£eo Ùee leoefYeVe-efYeVeleeJeeo keâe
meej nw efkeâ Meyo keâe DeLe& leod efYeVe Ùee JÙeeJele&ve Ùee Deheesn ™he neslee nw ~ GoenjCeeLe&
‘ieeÙe’ Meyo keâe DeLe& nesiee— ‘ieeÙe mes efYeVe meYeer heoeLeeX mes efYeVe heoeLe& keâe yeesOe’ ~ Fme
lejn yeewæ efJeÛeejkeâeW kesâ Devegmeej ‘ieeÙe’ Meyo efJeefOe ™he ceW efkeâmeer DeLe& keâe yeesOe veneR
keâjelee ~ Gmemes efYeVe keâe efve<esOe Ùee JÙeeJele&ve keâjelee nw Deewj Fme JÙeeJeòe&ve ™he DeLe& kesâ
yeesOe keâer Meefòeâ Meyo ceW jnleer nw ~ Meyo keâe DeLe& YeeJe ve neskeâj DeYeeJe ™he neslee nw ~
ieeÙe mes efYeVe meYeer heoeLeeX mes efYeVe ‘ieeÙe’ ner nes mekeâleer nw ~

Deeiece MeeŒe kesâ Devegmeej Meyo Ùee veeo kesâ ™he ceW pees kegâÚ Yeer megvee peelee nw,
Jen meebmeeefjkeâ Meefòeâ keâer DeefYeJÙeefòeâ nw ~ peye lekeâ OJeefve GlheVe nesleer nw, DeekeâeMe jnlee
nw leLee leòJe efJeve„ nes peeles nQ leye efvejekeâej (Deekeâejnerve) yeÛe peelee nw ~ efvejekeâej leLee
efve:Meyo leòJe keâes ‘hejyeÇÿe Ùee hejceelcee’ keâne peelee nw:—

Ùeled efkebâ efÛeVeeo™hesCe ßetÙeles ßegeflejsJe mee ~
ÙemlelJeevles efvejekeâej: me SJe hejcesÕej: ~~9
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YeeieJele hegjeCe ceW Meyo-yeÇÿe keâes Devevle leLee Deheefjefcele keâne ieÙee nw :—
Meyo yeÇÿe megogyeexOeb ØeeCesefvõÙeceveesYeced ~
Devevleheejb iebYeerj ogefJe&iee¢eb mecegõJeled ~~
ceneYeejle kesâ MeebefleheJe& ceW keâne ieÙee nw efkeâ Meyo-yeÇÿe ceW efve<Ceele JÙeefòeâ ‘hej-

yeÇÿe’ keâes Øeehle keâjles nw:— ‘Meyo yeÇÿeefCe efve<Ceele: hejb yeÇÿeeefOe ieÛÚefle’10  ~
Jemlegle: Ssmee keâesF& Yeer efJeÛeej veneR nw, pees Meyo ceW meceeefnle ve nes ~ meYeer %eeve MeyoeW kesâ
ceeOÙece mes DeefYeJÙeòeâ nesles nQ ~ helebpeefue ves Deheves ‘ceneYee<Ùe’ ceW keâne efkeâ %eele leLee ØeÙegòeâ
Meyo Skeâ nw ~ Meyo keâer cenòee keâes OÙeeve ceW jKekeâj FvneWves ÙeneB lekeâ keâne nw efkeâ DeÛÚer
lejn mes %eele SJeb ØeÙegòeâ Skeâ Meyo Yeer mJeie& leLee ce=lÙegueeskeâ ceW keâeceveeDeeW keâer hetefle& keâjlee
nw—

Skeâ: Meyo: mecÙekeädâ %eele: MeeŒeeefvJele: ~
megØeÙegòeâ: mJeiex ueeskesâ Ûe keâeceOegied YeJeefle ~~11

DeLeJe&Jeso kesâ Devegmeej meYeer Yee<eeDeeW Ùee Jeekeädâ keâe hejce efmeæevle meJeexÛÛe ØeeCeer nw ~ Jeekeädâ
kesâ Éeje ner Fme yeÇÿeeC[ ceW meYeer F&Õej ceveg<Ùe leLee heMeg jnles nQ ~ lewòejerÙe Gheefve<eod kesâ
Devegmeej Deelcee mes ner mechetCe& me=ef„ Øekeâš nesleer nw ~ DeeÛeeÙe& kewâÙeš ves Deheveer IešlJeeefo
™he Demeled GheeefOeÙeeW kesâ jnves hej Yeer heejceeefLe&keâ ™he mes meYeer MeyoeW Éeje yeÇÿe keâer DeefYeJÙeefòeâ
keâe ner Øeefleheeove efkeâÙee nw ~ efpeme Øekeâej DeeÛeeÙe& Yeòe=&nefj SJeb DeeÛeeÙe& oC[er ves Meyo leòJe
keâes Fme mechetCe& mebmeej keâe DeeOeejYetle leòJe nesves kesâ meeLe-meeLe Fme efveefKeue ØehebÛe keâe
ØekeâeMekeâ efve™efhele efkeâÙee nw, efyeukegâue Ssmeer ner ceevÙelee ef›eâef§eÙeve Oece& kesâ DeeOeejYetle «evLe
yeeFefyeue ceW DeefYeJÙeòeâ ngF& nw ~ yeeFefyeue kesâ ‘vÙetšsmšeceWš’ ces keâne ieÙee nw — ‘DeejbYe
ceW Meyo Lee, Meyo F&Õej kesâ meeLe Lee Deewj F&Õej Meyo kesâ meeLe Lee ~‘13

JewÙeekeâjCe Fme efvelÙe MeyoyeÇÿe keâes ‘mHeâesš’ kesâ veece mes hegkeâejles nQ, pees mechetCe&
efJeÕe keâe cetue keâejCe nw — ‘peieefVeoeveb mHeâesšesKÙees efvejJeÙeJees efvelÙe: Meyoes FJe
Fefle’ ~14 JewÙeekeâjCeeW kesâ Devegmeej me=ef„ kesâ DeejbYe ceW heMÙevleer Je Jeekeädâ™heer Meyo-yeÇÿe Deheveer
DeheefjefÛele Meefòeâ Jeeueer ceeÙee kesâ meeLe neskeâj efJeefYeVe Øekeâej kesâ ØeeefCeÙeeW kesâ keâceeX keâer meneÙelee
mes mecemle veece ™heelcekeâ peieled keâes yegefæmLe keâjkesâ mebkeâuhe keâjlee nw Deewj leye Deheveer mJeleb$e
Meefòeâ ‘keâeueMeefòeâ’ kesâ meeLe DeekeâeMeeefokeâeW keâer, Gmekesâ yeeo YetleeW keâer me=ef„ keâjlee nw ~ pees
ØeueÙe kesâ yeeo efmLej nw, efpemekeâe leke&â Deeiece Deewj Devegceeve Devesskeâ Øekeâej mes efkeâÙee ieÙee nw,
pees mecemle ØeeefCeÙeeW kesâ Mejerj ceW efJeÅeceeve nw, pees cegòeâ nw leLee cees#eeLeea efpemekeâer Gheemevee
keâjles nQ; efpemekeâer ØeLece pÙeesefle Jeso ceW heefjCele nesleer nw, Jen Meyo nw Deewj Gmeer keâer cee$ee

YeejleerÙe oMe&ve ceW Yee<ee- .................



mes peieled keâe efJeJeòe& ngDee nw Deewj Gmeer ceW Jen efJeueerve nes peelee nw ~
Fme Øekeâej Jeso, Gheefve<eod, meebKÙe, ceerceebmee, vÙeeÙe-JewMesef<ekeâ oMe&veeW kesâ meeLe-

meeLe JÙeekeâjCeMeeŒe ceW Yeer Yee<ee kesâ mJe™he keâer efJeMeod ÛeÛee& keâer ieF& nw leLee efJeefYeVe Âef„ÙeeW
mes Meyo kesâ Éeje DeLe&yeesOe keâer efJeJesÛevee Øemlegle keâer ieF& nw ~

JÙeeKÙeelee, oMe&veMeeŒe efJeYeeie,
veJe veeuevoe ceneefJenej,

veeuevoe 803111

meboYe& «evLe

1. keâeJÙeeoMe&, oC[er, he=0 1-4
2. JeekeäÙeheoerÙe, Yeòe&=nefj, 1.132
3. ueWiJetSspe, Øees0 Deešes Ùesmheme&ve
4. JeekeäÙeheoerÙe, Yeòe=&nefj, he=0 1-126
5. JeekeäÙeheoerÙe, Yeòe&=nefj, he=0 1-127
6. $e+iJeso, 10-125-8
7. $e+iJeso, 4-58-1
8. JeekeäÙeheoerÙe, Yeòe&=nefj, 2-10
9. ÂÌ{Ùeesie Øeoerefhekeâe, mJeeceer jeceeÛeejer, 4-101
10. ceneYeejle, MeebefleheJe&, 170, ieerleeØesme, ieesjKehegj
11. ceneYee<Ùe, helebpeefue, 1-1-64
12. kewâÙeš ke=âle Øeoerhe JÙeeKÙee, JÙeekeâjCe ceneYee<Ùeced he=0 34
13. yeeFefyeue, vÙetšsmšecesvš, 1-3
14. meJe&oMe&vemeb«en Dee@Heâ ceeOeJeeÛeeÙe&, JÙeeKÙeekeâej GceeMebkeâj Mecee&, ‘$e+ef<e’,

he=0 591
u
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YeejleerÙe cetue kesâ Ûeej efJeÕeOeceeX ceW meeceeefpekeâ keâuÙeeCe keâer
DeJeOeejCee

[e@0 ieerlee cesnlee

ØeemleeefJekeâ

meceepe-keâuÙeeCe keâer DeJeOeejCee ceW OeceeX ves yeÌ[er efpeccesoejer keâe keâece efveYeeÙee nw ~
OeceeX kesâ keâejCe meeceevÙe peve lekeâ ceeveJeerÙe cetuÙe hengBÛeeves ceW keâeHeâer mejuelee efceueer nw ~
Oece&, veerefle-efveÙece hej peesj oskeâj oeve Deewj hejeshekeâej keâes ceevÙelee oslee nw ~ meYeer Oece& oerve
ogKeer, efvejeOeej, jesieer, Je=æ Deewj DehebieeWkeâer mesJee keâer efmeHeâeefjMe keâjles nQ, Fme lejn meceepe-
keâuÙeeCe keâer YeeJevee meYeer OeceeX ceW nQ ~

Oece& keâe DeLe& nw - OeejÙeles Fefle Oece&:, efpeme kesâ heeueve mes meceepe OeejCe neslee
nw, Dele: Oece& ceW Ùe%e, oeve, lehe - meYeer efJeÛeej-DeeÛeej meceeefJe„ nw ~ meceepe keâer OeejCee
veerefle mes nesleer nw Deewj YeejleerÙe efÛebleve ceW Oece& Deewj veweflekeâlee kesâ ØelÙeÙe meeLe-meeLe jns nQ ~
pees veweflekeâ MegYe nw Jener Oece& nw Deewj Oece& nw Jener veweflekeâ MegYe nw ~ YeejleerÙe efÛebleve ceW Oece&
Meyo veweflekeâ meûgCe Deewj keâle&JÙe kesâ DeLe& ceW yengOee ØeÙegòeâ ngDee nw ~ Oece& veweflekeâlee keâer
Deelcee nw Deewj veweflekeâlee Oece& keâe Mejerj nw ~ Skeâ otmejs kessâ DeYeeJe ceW oesveeW veneR efškeâles ~
efnbot Oece& —

meceepe-keâuÙeeCe keâer YeeJevee efnbot Oece& ceW Oece& Deewj keâce& kesâ efmeæeble hej DeeOeeefjle
nw ~ Oece& Deebleefjkeâ DeeJeMÙekeâlee Deewj mebj#ekeâ efJeÛeej nw, efpeme ef›eâÙee mes Gmekeâer DevegYetefle
nesleer nw, Gmes keâce& keâne peelee nw pees keâeefÙekeâ, JeeefÛekeâ Deewj ceeveefmekeâ ™he ceW DeefYeJÙeòeâ
neslee nw ~ JesoeW keâer meceepe efve…e yeefnceg&Keer Leer, Jener Gheefve<eoeW ceW Deekeâj Debleceg&Keer yeve
ieF& ~ YeejleerÙe oMe&ve ceW Ùen DeYeso efve…e ner meeceeefpekeâ SkeâlJe keâer Ûeslevee SJeb meeceeefpekeâ
mecelee keâe DeeOeej yeve ieF& ~ YeejleerÙe oMe&ve ceW Ùen DeYeso efve…e ner meeceeefpekeâ SkeâlJe keâer
Ûeslevee SJeb meeceeefpekeâ mecelee keâe DeeOeej yeveer nw ~ ‘F&MeeJeeemÙeefceob meJeË Ùele efkebâefÛelpeielÙeeb
peieled’ - keânkeâj $e+ef<eÙeeW ves mebheefòe kesâ JewÙeefòeâkeâ DeeOeej keâe efvejmeve keâj F&Õejer mebheoe DeLee&led
meecetefnkeâ mebheoe keâe efJeÛeej Yeer Øemlegle efkeâÙee ~ oeve mes Fn ueeskeâ Deewj hejueeskeâ oesveeW ceW
meûefle efceueleer nw ~ oeve ßeæe mes osvee ÛeeefnS - ßeæÙee osÙeced, DeßeæÙee DeosÙeced1

ye=noejCÙekeâ Gheefve<eod keâer keâneveer kesâ Devegmeej ‘o’ De#ej mes ceveg<Ùe ves ‘oeve keâjes’ keâe GheosMe
efueÙee ~ efnbot Oece& kesâ Devegmeej ‘oeve - osMes keâeues Ûe hee$es Ûe leöeveb meeeflJekebâ



{ 82 } Je<e& 52-oeMe&efvekeâ $ewceeefmekeâ - Debkeâ -3

mce=leced’  ~2 osMe, keâeue Deewj ÙeesiÙe JÙeefòeâ keâes osKekeâj oeve osvee ÛeeefnS ~ Deveemeòeâ YeeJe
mes cegòeâ nes keâj ueeskeâkeâuÙeeCe kesâ efueS keâeÙe& keâjles jnvee ner ieerlee kesâ meceepe-oMe&ve keâe
cetue cebleJÙe nw ~ Ùeesie oMe&ve kesâ ØeLece meesheeve ‘Ùece’ kesâ heeBÛeeW cetuÙe meceepe-keâuÙeeCe keâer
Deesj Fbefiele keâjles nQ ~

YeejleerÙe efÛebleve ceW hegCÙe Deewj heehe keâe, pees JeieeakeâjCe nw, Gme ceW Yeer meeceeefpekeâ
Âef„ ner ØecegKe nw ~ heehe kesâ ™he ceW efpeve ogieg&CeeW keâe Deewj hegCÙe kesâ ™he ceW efpeve meûgCeeW
keâe GuuesKe nw Gvekeâe mebyebOe JewÙeefòeâkeâ peerJeve keâer Dehes#ee meeceeefpekeâ peerJeve mes DeefOekeâ nw ~
keâne Yeer ieÙee nw - ‘hejeshekeâej: hegCÙeeÙe heeheeÙe hejheer[veced’  pees ueeskeâ kesâ efueS efnlekeâj
nw keâuÙeeCekeâj nw, Jen hegCÙe nw Deewj Fmekesâ efJehejerle pees Yeer otmejeW kesâ efueS heerÌ[e-pevekeâ nw,
Decebieuekeâj nw, Jen heehe nw ~ Fme Øekeâej YeejleerÙe efÛebleve ceW hegCÙe heehe keâer JÙeeKÙeeSB Yeer
meeceeefpekeâ Âef„ hej ner DeeOeeefjle nw 
Jewefokeâ hejbheje ceW meeceeefpekeâ Oece&

Jewefokeâ hejbheje ceW ceveg ves kegâÚ meeceeefpekeâ OeceeX keâe efJeOeeve efkeâÙee nw ~ pewmes 1.
osMeOece&, 2. peeefle Oece&, 3. kegâue Oece&, 4. heeKeb[ Oece&, 5. iegCe Oece&3 cevegmce=efle ceW JeefCe&le
Ùes heeBÛeeW ner meeceeefpekeâ Oece&, pewve hejbheje kesâ ome meeceeefpekeâ OeceeX ceW meceeefnle nw ~ oesveeW
ceW ve kesâJeue veece-meecÙe nw, Jejved DeLe& - meecÙe Yeer nw ~ ieerlee ceW Yeer kegâueOece& keâer ÛeÛee&
nw ~ Jewefokeâ hejbheje kesâ Devegmeej ceelee-efhelee keâer mesJee SJeb meeceeefpekeâ oeefÙelJeeW keâes hetje keâjvee
JÙeefòeâ keâe keâle&JÙe nw ~ osJe $e+Ce, efhele= $e+Ce Deewj ieg® $e+Ce keâe efJeÛeej leLee DeefleefLe-
melkeâej keâe cenlJe - Ùes yeeleW mhe„ ™he mes Ùen yeleeleer nw efkeâ Jewefokeâ hejbheje meceepehejkeâ
jner nw Deewj GmeceW meeceeefpekeâ oeefÙelJeeW keâe efveJe&nve JÙeefòeâ kesâ efueS DeeJeMÙekeâ ceevee ieÙee
nw ~

ieerlee ceW meowJe ner mJeefnle kesâ Thej ueeskeâefnle keâer Øeefle…e ngF& nw ~ mJeefnle kesâ
efueS peervesJeeuee JÙeefòeâ DeOeeefce&keâ Deewj veerÛe nw ~ meeceeefpekeâ oeefÙelJeeWkeâe efveJee&n ve keâjvee
ieerlee keâer Âef„ ceW Yeejer DehejeOe nw ~ ieerlee kesâ Devegmeej ueeskeâefnle keâjvee ceveg<Ùe keâe keâle&JÙe
nw ~ meJe& ØeeefCeÙeeW kesâ efnle mebheeove ceW ueiee ngDee heg®<e ner hejceelcee keâes Øeehle keâjlee nw ~
Jen yeÇÿeefveJee&Ce keâe DeefOekeâejer neslee nw ~4 efpemes keâce& keâjves mes keâesF& ØeÙeespeve veneR jn ieÙee
nw DeLee&led pees peerJevcegòeâ nes ieÙee nw, efpemes mebmeej kesâ ØeeefCeÙeeW mes keâesF& celeueye veneR, Gmes
Yeer ueeskeâefnleeLe& keâce& keâjles jnvee ÛeeefnS ~5 ÙeesieoMe&ve kesâ heeBÛeeW Ùece meeceeefpekeâ Oece& keâer
Deesj efveoxMe keâjles nQ ~ jeceeÙeCe, ceneYeejle efJeefJeOe Ûeefj$e efÛe$eCe keâjles ngS meceepe Oece&
mecePeeles nQ ~
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pewve Oece&

Jewefokeâ keâeue mes ner DeeÙe& mebmke=âefle Deewj ßeceCe mebmke=âefle meeLe meeLe Ûeue jner Leer ~
ßeceCe mebmke=âefle keâer heefjCeefle Deeies peekeâj pewve Oece& Deewj yeewæ Oece& ceW ngF& ~ pewve Oece& keâe
OÙesÙe nw - cees#e ~ cees#e heeves kesâ efueS nj Skeâ keâes mecÙekeädâ oMe&ve, mecÙekeädâ %eeve Deewj mecÙekeädâ
Ûeeefj$Ùe keâe jemlee Deheveevee ÛeeefnS ~ mecÙeioMe&ve%eeveÛeeefj$eeefCe cees#eceeie&:6 - ceeveJeerÙe
Ûeslevee kesâ DevegYetlÙeelcekeâ, %eeveelcekeâ Deewj ef›eâÙeelcekeâ leerveeW he#eeW keâes meceefvJele ™he ceW
Øemlegle keâjlee nw ~ peneB lekeâ Oece& oMe&ve Deewj DeeÛeej oMe&ve kesâ mebyebOe keâe ØeMve nw pewve hejbheje
ceW Jes hetjer lejn Skeâ otmejs mes efceues ngS nQ ~ Oece& ner veerefle nw Deewj veerefle ner Oece& nw ~ oesveeW
Skeâ otmejs kesâ heÙee&ÙeJeeÛeer yeve ieS nw ~ DeeÛeeÙe& kegâvokegâvo ves efueKee nw, Ûeeefjòeb efn Keueg
Oeccees ~7

pewveOece& ceW meeceeefpekeâ oeefÙelJe - mecÙekeädâ Ûeeefj$Ùe ceW Deefnbmee, melÙe, DemlesÙe, yeÇÿeÛeÙe&
Deewj Deheefj«en keâe meceeJesMe neslee nw ~ mecÙekeädâ Ûeeefj$Ùe ceW meceepe-keâuÙeeCe keâer YeeJevee “esme
keâj Yejer ngF& nw ~ meceepe mesJee Ùen pewve Oece& keâe cegKÙe OÙesÙe nw pees veerÛes oer ngF& ef›eâÙeeDeeW
mes efmeæ neslee nw ~ Deenej-oeve, hesÙe-oeve, JeŒe-oeve, DeeßeÙe-oeve mes Deewj DeefØeÙe JeeCeer
ve yeesueves mes Yeer meceepe mesJee nesleer nw ~

ceneJeerj kesâ peceeves ceW JÙeefòeâiele Meebefle Deewj megKe keâe ØeMve Gvekesâ meeceves Lee lees
GvneWves mebÙece Deewj Deefnbmee pevelee kesâ meeceves jKee ~ leerLeËkeâj keâer JeeCeer keâe ØemHegâšve ner
ueeskeâ keâ®Cee kessâ efueS neslee nw ~ FmeerefueS DeeÛeeÙe& mecevleYeõ Jeerj-efpevemlegefle ceW efueKeles
nw - meJee&heoecevlekeâjb efvejvlejb meJeexoÙeb leerLe&efceob leJewJe8 - ns ØeYees ! Deehekeâe
DevegMeemeve meYeer ogKeeWb keâe Deble keâjves Jeeuee Deewj meYeer keâe keâuÙeeCe (meJeexoÙe) keâjves Jeeuee
nw ~ pewve DeeieceesW ceW Øemlegle kegâueOece&, «eeceOece&, veiej Oece&, je„^ Oece& SJeb ieCe Oece& Yeer Gmekeâer
meceepe meehes#elee keâes mhe„ keâj osles nQ ~

meceepe, lÙeeie SJeb mecehe&Ce kesâ DeeOeej hej KeÌ[e neslee nw Dele: Jeerlejeie Ùee
Deveemeòeâ Âef„ ner meeceeefpekeâ peerJeve kesâ efueS JeemleefJekeâ DeeOeej Øemlegle keâjleer nw Deewj mebhetCe&
ceeveJepeeefle ceW megceOegj meeceeefpekeâ mebyebOeeW keâe efvecee&Ce keâj mekeâleer nw ~ hejmhejeshe«enespeerJeeveeced9

heejmheefjkeâ efnle meeOeve Jen peerJe keâe mJeYeeJe nw Deewj Ùen heejmheefjkeâ efnlemeeOeve keâer
mJeeYeeefJekeâ Je=efòe ner ceveg<Ùe keâer meeceeefpekeâlee keâe DeeOeej nw ~ mJemLe meeceeefpekeâlee DeefOekeâej
keâe veneR keâle&JÙe keâe yeesOe keâjeleer nw Deewj Ssmeer meeceeefpekeâlee keâe DeeOeej “efJeJeskeâ” neslee
nw, keâle&JÙe yeesOe neslee nw ~ pewve Oece& Ssmeer ner meeceeefpekeâ Ûeslevee efvecee&Ce keâjvee Ûeenlee nw ~

YeejleerÙe cetue kesâ Ûeej efJeÕeOeceeX ceW .................
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meeceeefpekeâ peerJeve ceW efJe<ecelee GlheVe nesves kesâ Ûeej cetueYetle keâejCe nw - 1. meb«en
(ueesYe) 2. DeeJesMe (›eâesOe) 3. ieJe& (DeefYeceeve) Deewj 4. ceeÙee (efÚheevee) efpevnW pewveOece& ceW
Ûeej keâ<eeÙe keâne peelee nw ~ Ùes ÛeejeW Deueie Deueie ™he mes meeceeefpekeâ peerJeve ceW efJe<ecelee,
mebIe<e& SJeb DeMeebefle kesâ keâejCe yeveles nQ ~ Fve Ûeej keâ<eeÙe kesâ keâejCe meeceeefpekeâ peerJeve otef<ele
neslee nw ~ pewve-oMe&ve ceW FvneR keâ<eeÙeeW kesâ efvejesOe keâes Deheveer veweflekeâ meeOevee keâe DeeOeej yeveeÙee
nw ~ Fme lejn pewve oMe&ve Deheves meeOevee-ceeie& kesâ ™he ceW meeceeefpekeâ efJe<eceleeDeesW keâes meceehle
keâj meeceeefpekeâ mecelJe keâer mLeehevee keâe ØeÙelve keâjlee nw ~ pewve Oece& kesâ heeBÛe cene ›eleeW keâe
hetje meboYe& meeceeefpekeâ peerJeve nw ~ DeeÛeeÙe& leguemeerpeer, mebleyeeuepeer, DeeÛeeÙe& Decej cegefvepeer,
DeeÛeeÙe& ceneØe%epeer, DeeÛeeÙee& Ûeboveepeer efceMevejer Glmeen mes meceepe-keâuÙeeCe kesâ keâeÙe& ceW ueies
ngS efoKeeF& osles nQ ~

mLeeveebiemet$e ceW meeceeefpekeâ peerJeve kesâ meboYe& ceW ome OeceeX keâe efJeJesÛeve GheueyOe
n w ~10 1. «eece Oece& 2. veiej Oece&, 3. je„^ Oece&, 4. heeKeC[ Oece&, 5. kegâue Oece&, 6.
ieCe Oece&, 7. mebie Oece&, 8. efmeæevle Oece& (ßegle Oece&) 9. Ûeeefj$e Oece&, 10. DeefmlekeâeÙe
Oece& - ØeLece meele lees hetjer lejn mes meeceeefpekeâ peerJeve mes mebyebefOele nw ~
mJeefnle yeveece ueeskeâefnle - pewve oeMe&efvekeâes ves Deelceefnle keâer Dehes#ee ueeskeâefnle keâes meowJe
ner DeefOekeâ cenlJe efoÙee nw ~ pewve oMe&ve kesâ Devegmeej meeOevee keâer meJeexÛÛe TBÛeeF& hej efmLele
meYeer peerJevcegòeâ DeeOÙeeeflcekeâ hetCe&lee keâer Âef„ mes meceeve ner nesles nQ efHeâj Yeer DeelceefnlekeâeefjCeer
Deewj ueeskeâefnlekeâeefjCeer Âef„ kesâ DeeOeej hej Gve ceW GÛÛeeJeJÛe DeJemLee keâes mJeerkeâej efkeâÙee
ieÙee nw ~ Skeâ meeceevÙe kesâJeueer (peerJevcegòeâ) Deewj leerLeËkeâj ceW DeeOÙeeeflcekeâ hetCe&leeSB meceeve
ner nesleer nw, efHeâj Yeer Deheveer ueeskeâefnlekeâejer Âef„ kesâ keâejCe ner leerLeËkeâj keâes meeceevÙe kesâJeueer
keâer Dehes#ee ßes… ceevee ieÙee nw ~ DeeÛeeÙe& nefjYeõ kesâ Devegmeej peerJevcegòeâeJemLee keâes Øeehle keâj
uesves JeeueeW ceW Yeer Gvekesâ ueeskeâeshekeâeefjlee kesâ DeeOeej hej leerve Jeie& nesles nQ - 1. leerLeËkeâj 2.
ieCe Oej 3. meeceevÙe kesâJeueer. ~
1. leerLeËkeâj - leerLeËkeâj Jen nw pees meJe&efnle kesâ mebkeâuhe keâes ueskeâj meeOevee ceeie& ceW Deelee
nw Deewj DeeOÙeeeflcekeâ hetCe&lee Øeehle keâj uesves kesâ he§eele Yeer ueeskeâefnle ceW ueiee jnlee nw ~
meJe&efnle, meJeexoÙe Deewj ueeskeâkeâuÙeeCe ner Gvekesâ peerJeve keâe OÙesÙe yeve peelee nw ~11

2. ieCe Oej - menJeieeaÙe efnle kesâ mebkeâuhe keâes ueskeâj meeOevee #es$e ceW ØeefJe„ nesves Jeeuee
Deewj Deheveer DeeOÙeeeflcekeâ hetCe&lee keâes Øeehle keâj uesves hej Yeer menJeieeaÙeeW kesâ efnle SJeb keâuÙeeCe
kesâ efueS ØeÙelveMeerue meeLe&keâ ieCe Oej nw ~12

3. meeceevÙe kesâJeueer - DeelcekeâuÙeeCe keâes ner efpemeves Deheveer meeOevee keâe OÙesÙe yeveeÙee nw
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Deewj pees Fmeer DeeOeej hej meeOevee ceeie& ceW ØeJe=òe neslee ngDee DeeOÙeeeflcekeâ hetCe&lee keâer GheueefyOe
keâjlee nw Jen meeceevÙe kesâJeueer keânueelee nw ~13

pewveOece& ceW efJeÕekeâuÙeeCe, Jeie& keâuÙeeCe Deewj JewÙeefòeâkeâ keâuÙeeCe keâer YeeJeveeDeeW
keâes ueskeâj leovegketâue ØeJe=efòe kesâ keâejCe ner meeOekeâeW keâer Ùes efJeefYeVe keâ#eeSB efveOee&efjle keâer ieF&
nw, efpeve mes efJeÕe keâuÙeeCe keâer ØeJe=efòe kesâ keâejCe ner leerLeËkeâj keâes meJeexÛÛe mLeeve efoÙee peelee
nw ~ efpeme Øekeâej yeewæ efJeÛeej ceW yeesefOemelJe Deewj Den&le kesâ DeeoMeeX ceW efYeVelee nw Gmeer Øekeâej
pewve efJeÛeejCee ceW leerLeËkeâj Deewj meeceevÙe kesâJeueer kesâ DeeoMeeX ceW leejlecÙelee nw ~

otmejs pewve meeOevee ceW mebIe meceepe keâes meJeexheefj ceevee ieÙee nw ~ mebIe efnle mecemle
JewÙeefòeâkeâ meeOeveeDeeW mes Thej nw, mebIe kesâ keâuÙeeCe kesâ efueS JewÙeefòeâkeâ meeOevee keâe heefjlÙeeie
keâjvee Yeer DeeJeMÙekeâ ceevee ieÙee nw ~ Ssmee ueeskeâefnle pees JÙeefòeâ kesâ Ûeefj$e heleve DeLeJee
DeeOÙeeeflcekeâ kegâC"ve mes Heâefuele neslee nes Gmes mJeerkeâej veneR nw ~ ueeskeâefnle Deewj Deelceefnle
kesâ meboYe& ceW Gmekeâe mJeefCe&ce met$e nw - Deelceefnle keâjes Deewj ÙeLeeMekeäÙe ueeskeâefnle Yeer keâjes,
uesefkeâve peneB Deelceefnle Deewj ueeskeâ efnle ceW ÉbÉ nes Deewj Deelceefnle kesâ kegâC"ve hej ner
ueeskeâefnle Heâefuele neslee nes, JeneB DeelcekeâuÙeeCe ner ßes… nw ~14

yeewæ Oece&

Jewefokeâ keâeue ceW nceejs meeceeefpekeâ Oece& ceW peye kegâjerefleÙeeB Yej ieF& leye yegæ meceepe
megOeejkeâ Deewj Oece& ØeJele&keâ kesâ ™he ceW Øekeâš ngS ~ peerJeve kesâ yeejs ceW peesjoej he=LekeäkeâjCe
Deewj Skeâ Øeyeue veerefleMeeŒe efJekeâefmele keâjves kesâ keâejCe yeewæ Oece& hetjs efJeÕe ceW JÙeehle ngDee ~
yegæ ve kesâJeue lelJeceerceebmee Deewj DeeÛeej oMe&ve ceW DeheefjneÙe& mebyebOe mJeerkeâej keâjles nQ, Jejved
Ssmeer lelJeceerceebmee keâes, pees veweflekeâ peerJeve keâer mecemÙeeDeeW mes mebyebefOele veneR nw, DeveeJeMÙekeâ
Yeer ceeveles nQ ~ og:Keer Deewj heerefÌ[le ueesieeW keâes ceoo keâjves kesâ efueS yegæ Deewj Gvekesâ DevegÙeeÙeer
efoueespeeve mes ueies jns Dele: Ùen Skeâ mesJeeYeeJeer Oece& yeve ieÙee ~ yeewæ Oece& Fnueeskeâ keâe
Oece& jne, ceeveJe Oece& jne, efpemeves F&Õej, Deelcee, mJeie&-vejkeâ kesâ yeejs ceW kegâÚ yeleeÙee veneR ~
yeewæ Oece& ueesieeW keâer Ùeelevee otj keâjves, pe™jleceboeW keâes ceoo keâjves kesâ efueS Deewj mebIe keâer
keâeÙe&Jeener mes meceepe-keâuÙeeCe keâe keâece keâjves nsleg Hewâuee ~

yegæ kesâ Ûeej DeeÙe& melÙe - (1) og:Ke nw (2) og:Ke keâe keâejCe nw (3) og:Ke
efvejesOe nes mekeâlee nw (4) og:Ke efvejesOe keâe ceeie& nw - Ùes ÛeejeW ceveg<Ùe kesâ efueS Øesce Deewj keâ®Cee
keâes meceeefJe„ keâjles nQ ~ yegæ og:Ke keâes JewefÕekeâ JeemleefJekeâlee kesâ ™he ceW osKeles nQ, efpemekeâe
keâejCe Yeer nw Deewj GheeÙe Yeer nw ~ cew$eer, keâ®Cee Deewj cegefolee Gmekesâ GheeÙe nQ Deewj Fve
efmeæebleeW keâer DeefYeJÙeefòeâ meceepe-keâuÙeeCe kesâ keâeÙe& ceW heefjCele neskeâj DeeßeÙemLeeve, Demheleeue

YeejleerÙe cetue kesâ Ûeej efJeÕeOeceeX ceW .................
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Jeiewjn yeveles nw ~ yegæ kesâ De„ebie ceeie& ves ueesieeW keâes JÙeeJeneefjkeâ veerefleMeeŒe mes meeceeefpekeâ
meceevelee kesâ efueS mecePeeÙee ~
yeewæ hejbheje ceW meeceeefpekeâ Oece& - yegæ kesâ Devegmeej meeceeefpekeâ Øeieefle kesâ meele efveÙece
nw ~ 1. yeej-yeej Skeâ$e nesvee, 2. meYeer keâe Skeâ$e nesvee 3. efveef§ele efveÙeceeW keâe heeueve keâjvee
Deewj veS efveÙeceeW keâe efvecee&Ce keâjvee, 4. Deheves ÙeneB kesâ Je=æ jepeveerefle%eeW keâe ceeve jKevee
Deewj Gvemes ÙeLeeJemej hejeceMe& Øeehle keâjles jnvee, 5. efJeJeeefnle Deewj DeefJeJeeefnle efŒeÙeeW hej
DelÙeeÛeej veneR keâjvee, Deewj GvnW GefÛele ceeve osvee, 6. veiej kesâ Deewj yeenj kesâ osJemLeeveeW
keâe mecegefÛele ™he mes mebj#eCe keâjvee Deewj 7. Deheves jepÙe ceW DeeS ngS Den&vleeW keâes efkeâmeer
Øekeâej keâe keâ„ ve nes leLee ve DeeS ngS Den&vleeW keâes jepÙe ceW Deeves kesâ efueS Øeeslmeenve efceues
Ssmeer meeJeOeeveer jKevee ~ yegæ ves GheÙeg&òeâ meele DeYÙegoÙe kesâ efveÙeceeW keâe Øeefleheeove efkeâÙee Deewj
Ùen yeleeÙee Lee efkeâ Ùeefo Jeppeer ieCe Fve efveÙeceeW keâe heeueve keâjlee jnsiee lees Gmekeâer GVeefle
neWieer, DeJeveefle veneR ~15

yegæ ves pewmes ie=nmLe Jeie& keâer GVeefle kesâ efveÙece yeleeS Jewmes ner efYe#eg mebIe kesâ efvecveesòeâ
meeceeefpekeâ efveÙeceeW keâe heeueve keâjves mes mebIe ceW mebie"ve Deewj Skeâlee yeveer jnleer nw- 1.
cew$eerhetCe& keâeefÙekeâ keâce&, 2. cew$eer hetCe& JeeefÛekeâ keâce&, 3. cew$eerhetCe& ceeveefmekeâ keâce&, 4. GheemekeâeW
kesâ Øeehle oeve keâe meejs mebIe kesâ meeLe mece efJeYeepeve, 5. Deheves Meerue ceWb efkebâefÛele Yeer $egefš
ve jnves osvee, 6. DeeÙe& ßeeJekeâ keâes MeesYee osves Jeeueer meceÂef„ jKevee ~16

Debiegòej efvekeâeÙe ceW yegæ ves meeceeefpekeâ peerJeve kesâ Ûeej met$e Øemlegle efkeâS nQ , pees
Fme Øekeâej nw- 1. oeve Meeruelee, 2. mvesnhetCe& JeÛeve, 3. efyevee ØeefleHeâue kesâ efkeâÙee ieÙee
keâeÙe& Deewj 4. meYeer keâes Skeâ meceeve mecePevee ~17 Jemlegle: yegæ keâer Âef„ mes Ùen mhe„ Lee
efkeâ Ùes ÛeejeW ner met$e Ssmes nQ pees meeceeefpekeâ peerJeve kesâ meHeâue mebÛeeueve ceW meneÙekeâ nw ~ meYeer
keâes Skeâ meceeve mecePevee meeceeefpekeâ vÙeeÙe keâe Øeleerkeâ nw Deewj efyevee ØeefleHeâue keâer Deekeâeb#ee
kesâ keâeÙe& keâjvee efve<keâece mesJeeYeeJe keâe Øeleerkeâ nw ~ Fmeer Øekeâej oeveMeeruelee, meeceeefpekeâ
DeefOekeâej SJeb oeefÙelJeeW keâer Deewj mvesnhetCe& JeeCeer meeceeefpekeâ menÙeesie YeeJevee keâer heefjÛeeÙekeâ
n w ~

yegæ ves meeceeefpekeâ peerJeve kesâ efueS menÙeesie keâes DeeJeMÙekeâ keâne nw ~ Gvekeâer Âef„
ceW mesJeeJe=efòe, ßeæe Deewj Yeefòeâ mes Yeer DeefOekeâ cenlJehetCe& nw ~ yegæ heeefjJeeefjkeâ SJeb meeceeefpekeâ
peerJeve ceW ie=nmLe Gheemekeâ kesâ keâle&JÙeeW keâe efveoxMe keâjles ngS oerIeefvekeâeÙe kesâ efmeieeuees heeo-
megòe ceW iegnheefle keâes ceelee efhelee, DeeÛeeÙe&, Œeer, heg$e, efce$e, oeme Deewj ßeceCe yeÇeÿeCe kesâ Øeefle
Gvekesâ keâle&JÙe efieveeles nQ ~18
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yeewæoMe&ve keâer ueeskeâefnlekeâeefjCeer Âef„

YeieJeeve yegæ keâe DeeosMe ‘ÛejLe efYekeäKeJes Ûeeefjkebâ’ yengpeveefnleeÙe yengpevemegKeeÙe
ueeskeâevegkeâcheeÙe DelLeeÙe efnleeÙe megKeeÙe osJecevegmceeve19 ‘ns efYe#egDeeW, yengpeveeW kesâ efnle kesâ
efueS, yengpeveeW kesâ megKe kesâ efueS, ueeskeâkeâer Devegkebâhee kesâ efueS, osJe Deewj ceveg<ÙeeW kesâ megKe
Deewj efnle kesâ efueS heefjÛeejCe keâjles jnes ~’ - Ùen yeleelee nw efkeâ mebvÙeeme ueesskeâ-cebieue kesâ
efueS neslee nw ~ meÛÛee mebvÙeemeer Jen JÙeefòeâ nw pees meceepe mes Deuhelece ueskeâj DeefOekeâlece
oslee nw ~ Jemlegle: Jen kegâšgbye, heefjJeej Deeefo keâe lÙeeie FmeefueS keâjlee nw efkeâ meceef„ keâe
neskeâj jns keäÙeeWefkeâ pees efkeâmeer keâe nw Jen meyekeâe veneR nes mekeâlee,  pees meyekeâe nw Jen efkeâmeer
keâe veneR nw ~

mebvÙeeme Meyo meced hetJe&keâ vÙeeme nw, vÙeeme Meyo keâe DeLe& osKe-jsKe keâjvee Yeer nw ~
mebvÙeemeer Jen JÙeefòeâ nw pees mecÙekeädâ ™he mes Skeâ vÙeemeer (š^mšer) keâer Yetefcekeâe Deoe keâjlee
nw Deewj vÙeemeer Jen nw pees cecelJe YeeJe Deewj mJeeefcelJe keâe lÙeeie keâjkesâ efkeâmeer š^mš (mebheoe)
keâe j#eCe SJeb efJekeâeme keâjlee nw ~ mebvÙeemeer Gme Yetefcekeâe hej KeÌ[e neslee nw peneB JÙeefòeâ Deheves
cesW meceef„ keâes Deewj meceef„ ceW Deheves keâes osKelee nw ~ mebvÙeemeer Gme Yetefcekeâe ve lees Deemeefòeâ
keâer Yetefcekeâe nw Deewj ve Ghes#ee keâer ~ Gmekeâer JeemleefJekeâ efmLeefle ‘OeeÙe’ veme& kesâ meceeve cecelJe
jefnle keâle&JÙe YeeJe mes nesleer nw ~ mebvÙeemeer Jen JÙeefòeâ nw pees ueeskeâ-cebieue kesâ efueS Deheves
JÙeefòeâlJe SJeb Deheves Mejerj keâes meceefhe&le keâj oslee nw ~ Dele: YeejleerÙe oMe&ve ceW mebvÙeeme keâer
pees Yetefcekeâe Øemlegle keâer ieF& nw Jen meeceeefpekeâlee keâer efJejesOeer veneR nw ~

yeesefOe Øeehle keâj uesves hej yegæ ves DeefÉleerÙe meceeefOemegKe ceW efJenej keâjves kesâ efve§eÙe
keâe heefjlÙeeie keâj ueeskeâ efnleeLe& SJeb ueeskeâcebieue kesâ efueS heefjÛeejCe keâjvee ner mJeerkeâej
efueÙee ~ Ùen Gvekeâer ueeskeâcebieuekeâejer Âef„ keâe “meye mes yeÌ[e ØeceeCe nw ~20 uebkeâeJeleej met$e
ceW yeesefOemelJe mes ÙeneB lekeâ keânueJee efoÙee ieÙee efkeâ ceQ leye lekeâ heefjefveJee&Ce ceW ØeJesMe veneR
keâ®biee peye lekeâ efkeâ efJeÕe kesâ meYeer ØeeCeer efJecegefòeâ Øeehle ve keâjueW ~21

ceneÙeeve MeeKee ves lees ueeskeâcebieue kesâ DeeoMe& keâes ner Deheveer veweflekeâlee keâe ØeeCe
ceevee ~ ceneÙeeveer meeOekeâ keânlee nw - otmejs ØeeefCeÙeeW keâes og:Ke mes ÚgÌ[eves ceW pees Deevebo
efceuelee nw Jener yengle keâeHeâer nw ~ Deheves efueS cees#e Øeehle keâjvee veerjme nw, Gmemes nceW keäÙee
uesvee osvee ?22

efmekeäKe Oece&

efmeKe Oece& Fmueece kesâ SkesâÕej Jeeo SJeb cetefle& hetpee kesâ DeefJeÕeeme Deewj efnbot Oece&
kesâ efmeÛÛeoevebo yeÇÿe mes ØeYeeefJele nw ~ DeelceÛeslevee keâer peeie=efle veevekeâ kesâ peerJeve ceW keâeHeâer

YeejleerÙe cetue kesâ Ûeej efJeÕeOeceeX ceW .................
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Leer ~ iejeryeeW kesâ efueS Gve kesâ efoue ceW Devegkebâhee Leer ~ DeceerjeW keâer mebheefòe keâes Jes iejeryeeW mes
Ûeesjer keâer ngF& mebheefòe ceeveles Les ~ efmeKe ieg®DeeW ves cetefle&hetpee JeCe&efJeÛeej, leerLe&Ùee$ee,
DeJeleejJeeo leLee MeeŒeerÙe efJeefOeÙeeW kesâ efKeueeHeâ DeeJeepe G"eÙeer nw ~

ieg®veevekeâ keânles nQ efkeâ F&Õej ceveg<Ùe kesâ Yeerlej nw Deewj ceveg<Ùe F&Õej kesâ efyevee kegâÚ
veneR ~ GvneWves efpeme Oeeefce&keâ peerJeve keâer efmeHeâeefjMe keâer nw Jen meeceeefpekeâ Deewj veweflekeâ nw ~
Gvnesves meÛÛeeF&, ceeveJelee, oeve, keâ®Cee, Yeüele=lJe keâe ceeie& ueesieeW keâes yeleeÙee ~ efmeKe Oece&
ceW JewefÕekeâ Øesce keâes cenlJe efoÙee nw ~ efpemekeâer DeefYeJÙeefòeâ Yeüele=lJe ceW Deewj meeceevÙe JÙeefòeâ
kesâ ieewjJe ceW nesveer ÛeeefnS Deewj Gmekesâ keâejCe efvemJeeLe& mesJee Deewj oeve Øeef›eâÙee yeÌ{veer
ÛeeefnS ~ Gmemes Denbkeâej pees Mees<eCe Deewj efceLÙeeefYeceeve keâer peÌ[ nw, otj nesiee ~ Denbkeâej
ner yegjs efJeÛeej Deewj keâce& keâe keâejCe nw ~ DenbkeâejpevÙe keâce& ceveg<Ùe keâes ieues ceW heÌ[er Meb=Keuee
keâer lejn yeebOelee nw ~ keâece, ›eâesOe, ueesYe, ceesn, Deewj Denbkeâej - Ùes heeBÛe efmeKe Oece& kesâ
cegleeefyekeâ cegKÙe heehe nw ~

yeeoueeW keâer lejn Denbkeâej Yeer nce mes F&Õej keâes Úgheelee jnlee nw ~ ieg® ke=âhee mes
Denbkeâej keâe Deble neskeâj meJe&Meefòeâceeve keâer Peebkeâer nesleer nw ~ Denbkeâej keâe ™heeblej DeefYeceeve
ceW neskeâj JewÙeefòeâkeâ Deelcee Deewj JewefÕekeâ Deelcee ceW hejoe neskeâj jnlee nw ~ ieg®ceòee Ùee efJeJeskeâ
yegefæ mes Meeble Deewj Deveble kesâ DevegmebOeeve keâe mee#eelkeâej neslee nw ~
efmeKe Oece& ceW meeceeefpekeâ oeefÙelJe -

«ebLemeeefnye kesâ keâce&Keb[ ceW keâne ieÙee nw efkeâ pees DeveemeòeâYeeJe mes keâce& keâjles nQ,
Gve hej ke=âhee nesleer  nw Deewj hejceelcee kesâ ngkeäce hej Gvekeâer FÛÚe keâece keâjleer nw ~ efmeKeeW
ceW meeceeefpekeâ keâuÙeeCe keâer YeeJevee veevekeâ kesâ peceeves mes nw ~ uebiej keâer ØeLee leYeer mes Ûeueer
DeeÙeer nw efpemeceW njskeâ efmeKe Dehevee Yeespeve otmejeW kesâ meeLe efJeYeeefpele keâjlee nw ~ Deheves
efyejeojerJeeueesW keâer mesJee Ùen efmeKeeW keâe cegKÙe keâle&JÙe ceevee ieÙee nw, Jen hesÇce keâer JÙeeJeneefjkeâ
DeefYeJÙeefòeâ ceeveer ieÙeer nw ~ ieg®Éeje Fme mesJee kesâ efueS Devegketâuelee Øeoeve keâjlee nw ~ ceveg<Ùe
kesâ Glkeâ<e& mes meceepe keâe GlLeeve neslee nw ~ Dele: iegCeeW keâes Deheves peerJeve ceW Deheveevee ÛeeefnS,
Ùen Skeâ meeceeefpekeâ keâle&JÙe nw ~ DeefleJeeoer ve neskeâj yeerÛe keâe ceeie& Keespevee Ùener keâuÙeeCe
ceeie& nw ~ Gmemes megKe Deewj meceeOeeve keâes ceoo efceueleer nw ~ efmeKeeWkeâe iegCe nw Meebefle, OewÙe&
Deewj meceeOeeve ~ melÙe keâes efmeKe ieg® ves henuee mLeeve efoÙee nw ~ ieg® veevekeâ keânles nQ -
meye ogieg&CeeW keâe GheeÙe melÙe nw Deewj Gmemes meye heehe Oegue peeles nQ ~ melÙe ceW Kejeheve
ØeeceeefCekeâlee, mejuelee, vÙeeÙe, efve<he#elee meceeefJe„ nw ~ melÙe mJeÙeb ØekeâeefMele nw Gmes DevÙe
efmeæevleeW keâer pe™jle veneR ~ melÙecesJe peÙeles 
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heg®<eeLe&Ûeleg„Ùe SJeb meceepe

Oece&, DeLe&, keâece meeceeefpekeâ peerJeve ceW ner GheueyOe nw ~ OeceeX OeejÙeles Øepee: kesâ
™he ceW heefjYeeef<ele keâj Gmekeâe mebyebOe Yeer nceejs meeceeefpekeâ peerJeve mes peesÌ[e ieÙee nw ~ Jen
ueeskeâ-ceÙee&oe Deewj ueeskeâ-JÙeJemLee keâe ner metÛekeâ nw ~ ueieYeie meYeer YeejleerÙe oeMe&efvekeâ Fme
mebyebOe ceW Skeâcele nQ efkeâ cees#e keâe mebyebOe cegKÙele: ceveg<Ùe keâer ceveesJe=efòe mes nw ~ yebOeve Deewj
cegefòeâ oesveeW ner ceveg<Ùe kesâ ceveesJesieeW mes mebyebefOele nw ~ jeie, És<e, Deemeefòeâ, le=<Cee, cecelJe,
Denb Deeefo keâer ceveesJe=efòeÙeeB ner yebOeve nw Deewj Fvemes cegòeâ nesvee ner cegefòeâ nw ~ cegefòeâ keâer JÙeeKÙee
keâjles ngS pewve oeMe&efvekeâeW ves keâne Lee efkeâ ceesn Deewj #eesYe mes jefnle Deelcee keâer DeJemLee ner
cegefòeâ nw ~ DeeÛeeÙe& Mebkeâj keânles nQ - Jeemevee Øe#eÙees cees#e: ~23

Jemlegle: ceesn Deewj #eesYe nceejs peerJeve mes pegÌ[s ngS nQ Deewj FmeefueS cegefòeâ keâe mebyebOe
Yeer nceejs peerJeve mes ner nw ~ Ùeefo jeie, És<e, le=<Cee, Deemeefòeâ, cecelJe, F&<Ùee&, JewcevemÙe Deeefo
keâer ceveesJe=efòeÙeeW mes cegòeâ nesvee ner cegefòeâ keâe neo& nw lees cegefòeâ keâe mebyebOe nceejs meeceeefpekeâ peerJeve
kesâ meeLe pegÌ[e ngDee nw ~ cees#e keâes heg®<eeLe& ceevee ieÙee nw celeueye ner Jen Fmeer peerJeve ceW
ØeehleJÙe nw ~ MebkeâjeÛeeÙe& efueKeles nw -

osnmÙe cees#ees vees cees#ees ve oC[mÙe keâceC[uees: ~
DeefJeÅeeùoÙe«eefvLe cees#ees cees#ees Ùelemlele: ~~24

efpeme Øekeâej ce=lÙeg pevce uesves keâe DeefveJeeÙe& heefjCeece nw Gmeer Øekeâej efJeosn cegefòeâ
lees peerJevecegefòeâ keâe DeefveJeeÙe& heefjCeece nw ~ Dele: pees ØeehleJÙe nw, pees heg®<eeLe& nw, Deewj pees
meeOÙe nw Jen pees peerJeve-cegefòeâ ner nw ~ peerJevcegefòeâ kesâ ØelÙeÙe keâer meeceeefpekeâ meeLe&keâlee mes
nce Fvkeâej veneR keâj mekeâles keäÙeeWefkeâ peerJeve cegòeâ Skeâ Ssmee JÙeefòeâlJe nw pees meowJe
ueeskeâkeâuÙeeCe kesâ efueS Øemlegle jnlee nw ~

pewve oMe&ve ceW leerLeËkeâj, yeewæ oMe&ve ceW Den&le SJeb yeesefOemelJe, Jewefokeâ oMe&ve ceW
efmLeleØe%e Deewj efmeKe Oece& ceW ieg® keâer pees OeejCeeSB Øemlegle keâer ieF& nw Deewj Gvekesâ JÙeefòeâlJe
keâes efpeme ™he ceW efÛeef$ele efkeâÙee ieÙee nw Gmemes nce efve§eÙe ner Fme efve<keâ<e& hej hengBÛe mekeâles
nQ efkeâ cees#e kesâ ØelÙeÙe keâer meeceeefpekeâ GheeosÙelee Yeer nw ~ Jen ueeskeâ-cebieue Deewj ceeveJe
keâuÙeeCe keâe Skeâ ceneve DeeoMe& ceevee pee mekeâlee nw keäÙeeWefkeâ pevepeve keâe og:KeeW mes cegòeâ nesvee
ner cegefòeâ nw ~ yeesefOemelJe lees ueeskeâ-cebieue kesâ efueS Deheves yebOeve Deewj ogKe keâer keâesF& heJee&n
veneR keâjlee nw ~

yengveeceskeâog:Kesve Ùeefo og:Keb efJeieÛÚefle ~
GlheeÅecesJe leöÏ:Keb meÅesve hejceelcevees ~

YeejleerÙe cetue kesâ Ûeej efJeÕeOeceeX ceW .................
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cegÛÙeceeves<eg melJes<eg Ùes les ØeceesÅemeeiej: ~
lewjsJe veveg heÙee&hleb cees#esCeejefmekesâve efkeâced ~~25

Ùeefo Skeâ kesâ keâ„ G”eves mes yengleeW keâe og:Ke otj neslee nes, lees keâ®Cee hetJe&keâ Gvekesâ
ogKe otj keâjvee ner DeÛÚe nw ~ ØeeefCeÙeeW keâes ogKeeW mes cegòeâ neslee ngDee osKekeâj pees Deevebo
Øeehle neslee nw Jener keäÙee keâce nw, efHeâj efvejme cees#e Øeehle keâjves keâer FÛÚe keâer keäÙee
DeeJeMÙekeâlee nw ?

JewÙeefòeâkeâ cegefòeâ keâer OeejCee keâer DeeueesÛevee keâjles ngS Deewj peve-peve keâer cegefòeâ kesâ
efueS Deheves mebkeâuhe keâes mhe„ keâjles ngS YeeieJele kesâ mehlece mkebâOe ceW Øe¥eo ves mhe„ ™he
mes keâne Lee -

ØeeÙesCe osJe cegveÙe: mJeefJecegefòeâkeâecee ceewveb Ûejefvle efJepeves ve hejeLe&efve…e: ~~
vewleeved efJeneÙe ke=âheCeeved efJecegceg#e Skeâes veevÙeb lJeomÙe MejCeb YeüceleesÓvegheMÙes ~~26

‘ns ØeYeg, Deheveer cegefòeâ keâer keâecevee keâjves Jeeues osJe Deewj cegefve lees Deye lekeâ keâeHeâer
nes Ûegkesâ nQ, pees pebieue ceW peekeâj ceewve meeOevee efkeâÙee keâjles Les ~ efkebâleg GveceW hejeLe& efve…e
veneR Leer ~ ceQ lees Dekesâuee Fve meye ogKeer peveeW keâes ÚesÌ[keâj cegòeâ nesvee Yeer veneR Ûeenlee ~’
Ùen YeejleerÙe oMe&ve Deewj meeefnlÙe keâe meJe&ßes… Gûej nw ~

Fmeer Øekeâej yeesefOemelJe Yeer meowJe ner oerve Deewj ogKeer peveeW keâes ogKe mes cegòeâ keâjeves
kesâ efueS ØeÙelveMeerue yeves jnves keâer DeefYeuee<ee keâjlee nw Deewj meyekeâes cegòeâ keâjeves kesâ he§eele
ner cegòeâ nesvee Ûeenlee nw ~

YeJesÙeceghepeerJÙeesÓnb ÙeeJelmeJex ve efveJe&=lee: ~27

Jemlegle: cees#e Dekesâuee heeves keâer Jemleg veneR nw ~ Fme mebyebOe ceW DeeÛeeÙe& efJeveesyee YeeJes
kesâ Gûej efJeÛeejCeerÙe nw -

‘pees mecePelee nw efkeâ cees#e Dekesâues nefLeÙeeves keâer Jemleg nw Jen Gmekesâ neLe mes efvekeâue
peelee nw ~ ceQ kesâ Deeles ner cees#e Yeeie peelee nw, cesje cees#e Ùen JeekeäÙe ner ieuele nw ~ ‘cesje’
efcešves hej ner cees#e efceuelee nw ~’28

pewve oMe&ve hebÛe cene›ele, yeewæ oMe&ve kesâ hebÛeMeerue, efmekeäKe Oece& mes heeBÛe mes heeBÛe
heeheeW mes otj jnves keâer ØeJe=efòe Deewj ÙeesieoMe&ve kesâ hebÛeÙeceeW keâe mebyebOe DeefveJeeÙe&leÙee nceejs
meeceeefpekeâ peerJeve mes ner nw ~ efnbmee, Pet", Ûeesjer, JÙeefYeÛeej, meb«en - Ùes meye JewÙeefòeâkeâ veneR
meeceeefpekeâ peerJeve keâer og<ØeJe=efòeÙeeB nw ~ Ùes meye otmejeW kesâ Øeefle nceejs JÙeJenej mes mebyebefOele
nw ~ Fmeer Øekeâej pewve, yeewæ Deesj Ùeesie oMe&veeW keâer meeOevee heæefle ceW meceeve ™he mes Øemlegle
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cew$eer, Øeceeso, keâ®Cee Deewj ceOÙemLe YeeJeveeDeeW kesâ DeeOeej hej meeceeefpekeâ meboYe& keâes mhe„ efkeâÙee
pee mekeâlee nw ~

DeelceeLeea mJeeLeea veneR nw Gmekeâer Âef„ lees Ùen nesleer nw efkeâ meYeer Deheves efnle kesâ
efueS keâeÙe& keâjW ~ Gmekeâer Skeâ peerJeve oMe&ve keâer Âef„ hetCe&leÙee meeceeefpekeâ Deewj ueeskeâ-cebieue
kesâ efueS ØeÙelveMeerue yeves jnves keâer nw ~ Gmekeâer Skeâ cee$e cebieue keâecevee nw meJe&$e
megefKeve:mevleg meJex mevleg efvejeceÙee:~ meJex YeõeefCe heMÙevleg cee keâef§eod og:KeYeeiYeJesled ~~

   efveoxefMekeâe,
kesâ0pes0meesceÙÙee pewve meWšj

efJeÅee efJenej, cegbyeF& 400 077

meboYe& metÛeer

1. lewefòejerÙeesheefve<eod efMe#ee Jeuueer
2. YeieJeodieerlee DeOÙeeÙe 17, Mueeskeâ 20
3. cevegmce=efle 1-118

osMeOecee&vpeeefleOecee&vkegâueOeceeË§e MeeÕeleeved ~
hee<eC[ieCeOeceeË§e MeeŒesefmceVegòeâJeevceveg: ~~

4. YeieJeodieerlee DeOÙeeÙe 5-Mueeskeâ 25, 12-4)
5. YeieJeodieerlee DeOÙeeÙe 3-Mueeskeâ 18)
6. lelJeeLe&met$e - DeOÙeeÙe 1, met$e 1
7. kegâvokegâvoke=âle heJeÙeCe meej 1/7
8. oeoe Oecee&efOekeâejer, meJeexoÙe oMe&ve, DeecegKe, he=0 5 hej Gæ=le (JeejeCemeer meJe&

mesJee mebIe ØekeâeMeve 1969)
9. lelJeeLe&met$e 5-21

omeefJeOes Oecces heCeòes, leb pene - ieeceOecces, CeiejOemces, jšgOecces, heeKeC[Oecces,
kegâueOecces, ieCeOecces, mebIeOecces, megÙeOecces ÛeefjòeOecces, DeeflLekeâeÙeOecces

10. mLeeveebie met$e 10-135

YeejleerÙe cetue kesâ Ûeej efJeÕeOeceeX ceW .................



11. Ùeesie efyebot, Denceoeyeeo, (Denceoeyeeo pewve «ebLe ØekeâeMekeâ meYee, 1940) he=0
285-188

12. Jener, he=0 289
13. Jener, he=0 290
14. Deelce meeOevee meb«en  (ce0Øe0, ceesleer ueeue ceeC[erle mewueevee meb 2019) he=0 447
15. Oecee&vebo keâewmecyeer, YeieJeeve yegæ peerJeve Deewj oMe&ve, (Fueeneyeeo, ueeskeâYeejleer

ØekeâeMeve 1987) he=0 144-145
16. Jener, he=0 151
17. DebiegòejefvekeâeÙe 4, 2 Gæ=le - YeieJeeve yegæ Oecee&vebo keâesmecJeer 132
18. oerIeefvekeâeÙe - efmeieeueesheeo, megòe 273
19. efJeveÙe efheškeâ - ceneJeiie, heeueer 1-10-32, (efyenej ieJnjceWš heeueer heefyuekesâMeve

yees[& 1956), he=0 23
20. ceeefpPeceefvekeâeÙe 1-3-8
21. uebkeâeJeleejmet$e 80/214
22. yeesefOeÛeÙee&Jeleej 8/108
23. efJeJeskeâÛetÌ[eceefCe, Mueeskeâ 317
24. efJeJeskeâÛetÌ[eceefCe 558
25. yeesefOeÛeÙee&Jeleej 8/104, 108
26. YeeieJele, - mehlecemkebâOe DeOÙeeÙe 9/44
27. yeesefOeÛeÙee&Jeleej 3-21
28. efJeveesyee YeeJes, Deelce%eeve Deewj efJe%eeve (JeejeCemeer : meJe&mesJee mebIe 1964) he=0
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