
vŁ;kRe dh voŁkkj.kk rFkk vkpk;Z vkj-Mh- jkukMs
MkW- jke yky flag

loZizFke] eSa vf[ky Hkkjrh; n’kZu&ifj"kn~ dh dk;Zdkfj.kh ds inkfŁkdkfj;ksa
,oa lnL;ksa ds izfr viuk vkHkkj O;ä djuk pkgrk gw¡ ftUgksaus eq>s bl 52osa
vfŁkos’ku dk izŁkku lHkkifr euksuhr fd;k gSA vius bl oäO; esa eSaus vŁ;kRe
dh voŁkkj.kk ij vkpk;Z jkukMs ds fopkjksa ds fo’ks"k lUnHkZ esa fopkj djus dk
,d NksVk lk iz;kl fd;k gSA vŁ;kRe dh voŁkkj.kk dks ysdj vktdy vusd
HkzkfUr;k¡ izpfyr gSaA tgk¡ dqN yksx bls Hkzeo’k fofp= rFkk jgL;kRed
…Mysterious and mystical‰ ekurs gSa] ogha vU; yksx bls ,d izdkj dh
vlkekU; euksn’kk …Abnormality‰ le>rs gSaA ,sls Hkh volj vFkok {k.k gksrs
gSa tc bls v’kqHk dk lzksr ekuk tkrk gSA dHkh&dHkh bls uSfrdrk dk ,d
izdkj Hkh le>k tkrk gSA vŁkksfyf[kr i‘"Bksa esa ;g fn[kkus rFkk Li"V djus dk
iz;kl fd;k x;k gS fd vŁ;kRe ds Lo:i ,oa voŁkkj.kk ls ¯ij pfpZr erksa
dk oLrqr% dksbZ Hkh lEcUŁk ugha gSA ;|fi vŁ;kRe dh vusd ijEijk;sa gSa]
rFkkfi mu lHkh esa ,d gh y{; ,oa Ł;s; fufgr gksrk gSA vr,o vc fopkj.kh;
;g gS fd vŁ;kRe D;k gS vkSj@vFkok vkŁ;kfRed thou D;k gS \ lkekU;r;k
fdlh O;fä dks vkŁ;kfRed rHkh le>k vFkok dgk tkrk gS tc og fo’ks"k
izdkj dh os’kHkw"kk ls vkosf"Vr gksrk gSA blds vfrfjDr og dqN fo’ks"k izdkj
dh iwtk vFkok mikluk efUnj] efLtn vFkok fxfjtk?kj esa tkdj djrk gSA
ijUrq mi;qZä ckrsa] tks izk;% ckÆ vkpj.k ls lEcfUŁkr gSa] vfuok;Zr% O;fä ds
vkUrfjd thou dks Li’kZ ugha djrh gSaA dqN yksx vkŁ;kfRed O;fä dk y{k.k
vlkŁkkj.k n‘f"V;ksa …Visions‰ dks ekurs gSaA ijUrq euksoSKkfud ’kksŁkksa ,oa
vŁ;;uksa ls ;g ckr furkUr lqLi"V gks pqdh gS fd vlkekU; euksn’kk okys
O;fä;ksa esa ^n‘f"V;k¡* gksrh gSaA M“Xl ds lsou ls Hkh bl izdkj dh n‘f"V;ksa dk
vuqHko dqN O;fä;ksa esa ns[kk x;k gSA dqN vU; yksx peRdkjksa …Miracles‰ dks
fn[kkus vkSj@vFkok Hkfo";okf.k;k¡ djus dh {kerk dks vkŁ;kfRed O;fä dh
,d ek= igpku ekurs gSaA ijUrq mä lHkh foospu vŁ;kRe dh voŁkkj.kk dk
lgh :i izLrqr ugha djrs gSaA ;s lHkh Hkzked n‘f"V ,oa =qfViw.kZ fopkj ij
vkŁkkfjr gSaA

oLrqr% vŁ;kRe dh leqfpr voŁkkj.kk ls voxr gksus ds fy, O;fä ds
ml vkUrfjd thou ds Lo:i dks mtkxj djus dk iz;kl fd;k tkuk pkfg,
tks lHkh vkUrfjd ijEijkvksa esa lfUufgr gksrk gS rFkk ijLij fookfnr
ijEijkvksa ds ckÆ vuq"Bkuksa …External observances‰] fl)kUrksa …Principles‰
,oa vkMEcjksa …Dogmas‰ dks Hkh vFkZoÙkk rFkk lkFkZdrk iznku djrk gSA vc
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;g Lohdkj fd;k tk ldrk gS fd vŁ;kRe vga dh leL;k ds izcUŁku]
lqfu;kstu rFkk fu;a=.k }kjk LFkk;h ’kkfUr dh izkfIr dk ,d mik; vFkok
lkŁku gSA loZizFke gesa ;g HkyhHkkafr fofnr gksuk pkfg, fd vŁ;kRe ek= ,d
mik; gS] u fd Lo;alkŁ; vFkok mis; gSA bls Hkzeo’k dHkh y{; ugha le>uk
pkfg,A tc ;g rF; foLe‘r gks tkrk gS rHkh ladh.kZrk] dŒjiu …Fanaticism‰
rFkk vUŁkfo’okl mHkj dj ¯ij vkrs gSaA vr,o ;g ckr furkUr lqLi"V gksuk
pkfg, fd vŁ;kRe thou dk ek= ,d izdkj …Way of life‰] fofŁk vFkok lkŁku
gSA ;g dsoy ,d vuq’kklu gS ftldk rkRi;Z ;g gS fd ,sls reke vuq’kklu
rFkk iz.kkfy;k¡ gks ldrh gSa ftudk y{; vFkok Ł;s; loZFkk ,d gh gksrk gSA
dŒjiu ds fujkdj.k ds fy, rFkk vU; ŁkeksaZ ,oa ijEijkvksa ds leqfpr vkxzgksa
dks Hkh vusns[kh u djus ds fy, ;g ek= okaNuh; gh ugha vfirq furkUr
vko’;d gS fd thou ds fofHkUu vkŁ;kfRed ekxksaZ dks Lohdkj fd;k tk;A
;s ekxZ gSa Hkfä] Kku] ;ksx] ckS)] tSu vkfnA ik’pkR; fpUru izk;% dsoy
HkfäekxZ dks LohÑfr iznku djrk gS vkSj vU; ekxksaZ dks izk;% vuns[kh djrk
gSA fofHkUu ekxZ vius y{; vFkok Ł;s; ds lEcUŁk esa i‘Fkd~&i‘Fkd~ er O;ä
djrs gSa] ;Fkk vkRelk{kkRdkj] bZ’oj&lk{kkRdkj] eqfä] dSoY;] fuokZ.k bR;kfnA
izFken‘"V~;k ;g ekuuk fd mä lHkh dk y{; LFkk;h ’kkfUr izkIr djuk gS]
loZFkk vuqfpr izrhr gks ldrk gSA ijUrq bl lEcUŁk esa ge ;g Li"V dj nsuk
mfpr le>rs gSa fd y{; vFkok Ł;s; dh mi;qZDr lHkh voŁkkj.kk,¡ lEcfUŁkr
gSa fd bl thou ds i’pkr~ D;k gksrk gSA ijUrq gekjk lEcUŁk ml vŁ;kRe ls
gS tks dsoy orZeku thou ls gh lEcfUŁkr gS rFkk ftldk thouksijkUr dh
fLFkfr ls dksbZ ljksdkj ugha gSA vr,o vŁ;kRe dk y{; vFkok Ł;s; LFkk;h
’kkfUr izkIr djuk gh gSA

vŁ;kRe ftl izdkj dh ’kkfUr dh izkfIr dk iz;kl djrk gS og ’kkfUr
ds izR;sd izdkj] ;Fkk HkkSfrd] ekufld] uSfrd vkfn ls furkUr fHkUu gSA tc
dksbZ O;fä HkkSfrd vlqfoŁkkvksa] ;Fkk Hkw[k] I;kl] jksx] nq%[k vFkok fofHkUu
izdkj dh vko’;drkvksa ls loZFkk eqä gksrk gS rks le>k tkrk gS fd mls
HkkSfrd ’kkfUr gSA HkkSfrd v’kkfUr dk vuqHko izk;% lkoZHkkSfed gS] ;gk¡ rd fd
i’kq Hkh bldk vuqHko djrs gSaA bl izdkj dh v’kkfUr dk dkj.k gekjs ifjos’k
esa fo|eku dksbZ ?kVd gksrk gS vkSj blds fujkdj.k dk ekxZ Hkh vkuqHkfod
gksrk gS rFkk izkIr ’kkfUr Hkh vR;Ur vLFkk;h vkSj {kf.kd gksrh gSA vfŁkdka’k
yskx dsoy HkkSfrd ’kkfUr izkIr djus ds vfrfjDr vkSj dqN Hkh ugha pkgrs gSaaA
,sls yksxksa dks HkkSfrd ’kkfUr dh miyfCŁk gsrq vuqfpr lkŁkuksa dk vkJ; ysus
esa Hkh rfud fgpd ugha gksrh gSA os HkkSfrd ’kkfUr dks gh vius lkalkfjd
vfLrRo dk lc dqN …be-all and end-all‰ ekurs gSaA ijUrq ,sls O;fä Hkh gSa tks
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HkkSfrd ’kkfUr dh izkfIr ds mijkUr Hkh ’kkfUr dk vuqHko ugha djrsA mUgsa ,d
izdkj dk ekufld ruko vkSj@vFkok leL;k jgrh gSA os ’kkfUr dk vuqHko
rHkh djrs gSa tc ekufld leL;k dk lekŁkku gks tkrk gSA bls gh ekufld
’kkfUr dh laKk nh tk ldrh gSA blls i‘Fkd~ ,sls yksxksa dh Js.kh Hkh gS tks
uSfrd fcUnqvksa rFkk }U}ksa ds dkj.k v’kkfUr dk vuqHko djrs gSaA ,sls yksxksa dks
v’kkfUr ls eqfDr rHkh feyrh gS tc uSfrd }U} dk lekŁkku gks tkrk gSA bls
uSfrd ’kkfUr dgk tk ldrk gSA esjs fopkj ls v’kkfUr ds ;s lHkh] HkkSfrd vkSj
uSfrd izdkj] {kf.kd vkSj fu"izHkkoh gSa] D;ksafd ;s v’kkfUr dh lEHkkouk ek=
dks lekIr ugha djrs gSaA vr,o ;g tkuuk furkUr okaNuh; gS fd D;k lHkh
izdkj dh v’kkfUr dk dksbZ ewy dkj.k gS vkSj D;k mldk vkR;fUrd vFkok
loZFkk fujkdj.k dj ikuk lEHko gS \

vŁ;kRe dh fLFkfr dqN bl izdkj dh gSA vuqHkooknh ds vuqlkj
v’kkfUr dk dkj.k ckÆ ifjfLFkfr;k¡ gSaA uhfr&n’kZu&osÙkk cqjkbZ vFkok iki
dks v’kkfUr dk dkj.k ekurs gSaA vkŁ;kfRed O;fä bu nksuksa ls gh loZFkk fHkUu
foospu rFkk fo’ys"k.k izLrqr djrk gSA  mlds vuqlkj lkjh v’kkfUr dk dkj.k
vkUrfjd gSA gekjk vga vFkok vga dk Hkko gh lkjh v’kkfUr dk dkj.k gSA
xEHkhjrk ls lkspus ds mijkUr ;g fofnr gksrk gS fd vga gh gekjs lEiw.kZ thou
dk vkŁkkj gSA ;g vga gh gS tks gesa vU; yksxksa ls i‘Fkd~ djrk gS rFkk ,dkdh
cukrk gSA vga ds dkj.k gh LokFkZ rFkk LokFkZijrk nksuksa dks c<+kok feyrk gSA
vga ds ekŁ;e ls gh gesa lkjs }U}ksa] ;Fkk lq[k&nq%[k] lEiUurk rFkk foiUurk]
lQyrk rFkk vlQyrk] t; ,oa ijkt;] vkfn dk vuqHko gksrk gSA oLrqr%
O;fä dk lEiw.kZ thou gh vga dk thou dgk tk ldrk gS ftlesa izR;sd {k.k
og LokFkZ] ’kfä rFkk le‘f) dh [kkst esa gh vklä jgrk gSA ;g vR;Ur
ljyrk ls Li"V fd;k tk ldrk gS fd nq%[k dk dkj.k okluk;sa …Passions‰
gSa vkSj okluk,a vga ds dkj.k gksrh gSaA vga ds yxko ds dkj.k gh Hkkoukvksa
rFkk izo‘fÙk;ksa dk vkfoZHkko gksrk gSA bl izdkj ;g lqLi"V gS fd vga gh leLr
nq%[kksa dk ewy dkj.k gSA bl rF; dh iqf"V izR;sd {k.k vius thou rFkk nwljksa
ds thou ds lw{e fujh{k.k ls gksrh jgrh gSA

vga dh fofHkUu vfHkO;fDr;k¡ Hkh gksrh gSaA ;g ek= ’kjhj rd lhfer
rFkk ladqfpr ugha jgrk gSA ml izR;sd oLrq rd ;g foLr‘r jgrk gS ftlls
’kjhj lEc) gksrk gS vkSj ml izR;sd oLrq] ;Fkk ifjokj] lEiznk;] dLck]
ftyk] xzke] jkT;] ns’k vkSj ikVhZ ds }kjk vkRe&rqf"V izkIr djrk gSA  vga
izR;sd oLrq] ;gk¡ rd fd vius ŁkeZ dks Hkh] vkRe&rqf"V dk lkŁku cukrk gSA
vga ds fØ;k&dykiksa dk {ks= dsoy foLr‘r gh ugha gksrk] vfirq furkUr lw{e
Hkh gksrk gSA ;|fi fouezrk vga ds izfrdwy gksrh gS] rFkkfi vga mldk Hkh
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’kks"k.k mlds izn’kZu vkSj@vFkok foKkiu ds }kjk vkRe&rqf"V ds fy, djrk
gSA bl izdkj vga] loZ= lkekU; :i ls ,oa vŁ;kRe ds {ks= esa fo’ks"k :i ls]
furkUr vkRe&izoapuk …Self-deception‰ mRiUu djrk gSA ,slh vkRe&izoapuk
ls rHkh vkSj dsoy rHkh cpk tk ldrk gS tc O;fä vga dh lw{e fØ;k&’kSyh
ds fo#) loZFkk lrdZ jgsA vga ds fNius ds LFky thou ds furkUr vk’kkrhr
dksuksa esa Hkh <w¡<s+ tk ldrs gSaA bl rF; dks n‘f"V esa j[krs gq, vkŁ;kfRed O;fä
dks vius Ł;ku dks vUreZq[kh djuk iM+sxkA ckÆ ifjfLFkfr;ksa rFkk vU;
O;fä;ksa ,oa muds lewgksa ds izfr nks"kkjksi.k djus dh vis{kk mls vius dks nks"kh
le>uk pkfg,A lkalkfjd O;fä dk Ł;ku lnSo ckÆ ifjfLFkfr;ksa vkSj@vFkok
vU; O;fä;ksa rFkk muds lewgksa dh vksj mUeq[k jgrk gSA ;gh dkj.k gS fd
lkalkfjd O;fä ;g le>us esa loZFkk vlQy ,oa vleFkZ jgrs gSa fd muds
nq%[kksa dk ,d ewydkj.k Hkh gS vkSj og muds Lo;a ds LoHkko esa fufgr gSA
mudh fLFkfr ds n;uh; gksus dk dkj.k os Lo;a gSaA lkalkfjd O;fä fuf’pr
:i ls ;g le>us esa vleFkZ gksrk gS fd ckÆ ifjfLFkfr;k¡ rFkk vU; yksx
mlds nq%[kksa dk dkj.k] T;ksa gh muls vklfä ds lHkh cUŁku lekIr gks tkrs
gSa] ugha jg tkrs gSaA bl izdkj dh vklfä dh lekfIr ek= HkkSfrd lEcUŁkksa
dh lekfIr rd gh lhfer ugha gS] vfirq ml vga Hkko dh lekfIr dh Hkh vis{kk
j[krk gS tks leLr Hksn&n‘f"V rFkk mlls mRiUu ̂esjk* rFkk ̂vU;* tSls euksHkkoksa
dks mRiUu djrk gSA blds vfrfjDr ewydkj.k ds vHkko esa nq%[kksa dk vkR;fUrd
fujkdj.k dnkfi lEHko ugha gSA ;fn nq%[k ckÆ dkj.kksa ds QyLo:i gSa rks
os lnSo cus jgsaxs] D;ksafd ckÆ dkj.kksa dks u rks iw.kZr;k fu;af=r fd;k tk
ldrk gS vkSj u gh mudk dksbZ vU; izcUŁku lEHko gSA uSfrd n‘f"V ls nq%[kksa
dk dkj.k O;fä ds iki …sin‰ gSaA ijUrq xEHkhjrk ls fopkj djus ij ;g fofnr
gksrk gS fd iki dk mn~Hko rFkk fodkl Hkh O;fä dh vkRerqf"V dh mRd.Bk
ds dkj.k gh gksrk gS ftldh i‘"BHkwfe  esa mldk vga …Ego‰ gksrk gSA vr,o
vga gh leLr nq%[kksa dk ewydkj.k gSA O;fä esa bl izdkj dk vuqHko mlds
vkŁ;kfRed lksiku ij igq¡pus dk |ksrd gSA nq%[kksa ls eqä gksus dh vkdka{kk
fu%lUnsg lkoZHkkSfed rFkk fo’otuhu gksrh gS] ijUrq ;g lk{kkr~ vuqHko fd
nq%[k ml O;fä ds vius vga ds dkj.k gSa fcydqy lkoZHkkSfed ugha gSA dsoy
os yksx gh ftUgsa ;g lk{kkr~ vuqHko gS fd nq%[k muds Lo;a ds vga ds dkj.k
gSa mudh fuo‘fÙk gsrq vga rFkk mldh leL;kvksa ds lekŁkku ds vkŁ;kfRed
mik; dk vkJ; ysaxsA ,sls O;fä fcjys gSa fdUrq mudh mifLFkfr lekt esa
lnSo jgrh gSA ;fn bl izdkj ds O;fä tks vius nq%[kksa dk vkŁ;kfRed
fo’ys"k.k djrs gSa lekt esa u gksrs rks vkŁ;kfRed thou dk lzksr dc dk lw[k
x;k gksrkA
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,d ckj fuf’pr :i ls ;g fofnr gks tkus ds i’pkr~ fd v’kkfUr
vFkok nq%[kksa dk izeq[k dkj.k euq"; dk vga gS rks mlds i’pkr~ leL;k ds
lekŁkku dk ,dek= rjhdk ;g jg tkrk gS fd vga dks fdl izdkj lqfu;ksftr
fd;k tk;\ vga dh leL;k dk lekŁkku ;k rks lk{kkr~ gks ldrk gS vFkok
ijks{kA vga ds lk{kkr~ fu;kstu ds iz;kl dks vijks{k lekŁkku …Frontal attack‰
vkSj mlds ijks{k fu;kstu ds iz;kl dks ijks{k lekŁkku …Flank attack‰ dgk
tk;xkA vga ds lekŁkku dh ijks{k fofŁk dks HkfäekxZ …Path of devotion‰ rFkk
mlds lekŁkku dh lk{kkr~ fofŁk dks KkuekxZ …Path of knowledge‰ dgk tk
ldrk gSA

HkfäekxZ ds vuqlkj ;g le>k tkrk gS fd vga dk vkR;fUrd
fujkdj.k] de ls de vga dh lgk;rk ls] lEHko ugha gSA vga dHkh Hkh Lo;a
lekIr ugha gks ldrk gSA ;gk¡ okaNuh; ;g gS fd vga dks bl izdkj O;ofLFkr
rFkk lqfu;ksftr fd;k tk; rkfd og vkRe&rqf"V dh lHkh bPNkvksa] oklukvksa
vkSj izo‘fÙk;ksa ls iw.kZr;k fjDr gks ldsA Hkfä dk vfHkizk; gS vga dks bZ’oj dh
lsok eas lefiZr djukA LoHkko rFkk Lo:i dh n‘f"V ls vkRerqf"Vijd gksus ds
dkj.k vga dh #>ku ,oa mldk vkd"kZ.k ,slh lkalkfjd oLrqvksa vkSj@vFkok
{ks=ksa ds izfr gks tkrk gS tks furkUr {kf.kd ,oa u’oj gksus ds QyLo:i mlds
nq%[k ,oa v’kkfUr ds dkj.k curs gSaA vr,o leL;k dk lekŁkku bl ckr esa
fufgr gS fd euq"; mu lHkh oLrqvksa vkSj@vFkok {ks=ksa ls foeq[k gks tk; tks
furkUr {kf.kd ,oa u’oj gSa rFkk vius izse dks ’kk’or ,oa vlhe dh vksj
vxzlj djs tks bZ’oj ls i‘Fkd~ vkSj dqN Hkh ughaA vga dk Lo:i ifjofrZr gks
tk,xk D;ksafd ;g ’kk’or rFkk vlhe dh mifLFkfr dk vuqHko djus yxsxkA
bl vuqHkwfr ds lkFk fd dsoy bZ’oj tkurk gS fd euq"; ds fy, ’kqHk D;k gS
vkSj dsoy bZ’oj gh ’kqHkRo iznku djus esa l{ke gS] euq"; dh vkRerqf"V dh
bPNk rFkk mlls vuqL;wr mldk viuk iz;kl f’kfFky gks tkrk gS rFkk
Łkhjs&Łkhjs lekIr gksdj bZ’oj ds izfr lefiZr gks tkrk gSA bl izdkj izifÙk
vFkok leiZ.k Hkfä dk okLrfod :i gS rFkk vga lkalkfjdrk dh igpku rFkk
vfHkO;fä gSA leiZ.k dh fLFkfr esa euq"; ds O;fäRo vFkok vga dk fujkdj.k
u gksdj mldk leqfpr lqfu;kstu gks tkrk gSA HkfäekxZ dks Lohdkj djus
okys lHkh lEiznk;] pkgs Hkkjrh; gksa vFkok ik’pkR;] vfuok;Zr% mä foosfpr
n‘f"Vdks.k ls lgefr j[ksaxsA HkfäekxZ dk ikyu KkuekxZ dh vis{kk ljy ,oa
lgt gS] tgka rd blds vUrxZr vga ds fujkdj.k rFkk ifjR;kx ij cy u
nsdj mlds lqfu;kstu ,oa lekŁkku ij gh ,dek= cy fn;k tkrk gSA vga ds
I;kj ,oa vklfä dks lhfer rFkk vkReizse ls vlhfer rFkk bZ’oj izse dh vksj
mUeq[k djuk nq"dj ugha gS] D;kasfd vga vfŁkd vkd"kZd oLrq dks I;kj djus dh
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izo‘fÙk dks vius esa lekfgr djrk gSA vga dk ifjR;kx djuk furkUr dfBu
gSA euq"; HkfäekxZ esa vkuUn dh izkfIr lhfer] u’oj ,oa vfuR; rFkk {kf.kd
oLrqvksa vkSj@vFkok oLrqxr {ks=ksa ls u izkIr djds vlhfer] fuR; ,oa ’kk’or
bZ’oj&izse ls izkIr djrk gSA vr,o HkfäekxZ esa izse dk ifjR;kx ,oa fujkdj.k
u gksdj mldks mfpr fn’kk dh vksj mUeq[k dj fn;k tkrk gSA blds
ifj.kkeLo:i euq"; dk O;fäRo vFkok vga HkfäekxZ ds vUrxZr loZFkk
fo|eku jgrk gSA

gekjs Hkkjr esa vga ds izcUŁku] fu;kstu ,oa lekŁkku ds fy, HkfäekxZ
ds vfrfjDr vU; ekxZ Hkh lq>k, x, gSaA vkRerqf"V ds vfrfjDr vga dh nwljh
mYys[kuh; fo’ks"krk fo’ks"khdj.k rFkk i‘FkDdj.k gSA ,d ,slk Hkh ekxZ gS tks
vga vFkok lHkh vgeksa ds fo’ks"khdj.k ds vUrxZr lkoZHkkSe rFkk fo’otuhu dks
<w¡<+us dk l{ke ,oa lkFkZd iz;kl djrk gSA ;g gesa lykg nsrk gS fd ge
fo’ks"khdj.k vFkok i‘FkDdj.k ls loZFkk eqä gksdj ml lkoZHkkSe vkRek dks
izkIr djus dk iz;kl djsa tks gekjh okLrfod vkRek …Real Self‰ gSA ;g
vkRe&foLrkj dk ekxZ gSA ge vius dks vKkuo’k lhfer ,oa lkis{k ekurs gq,
ek= ’kjhj rFkk mlls lEc) oLrqvksa rd lhfer le>rs gSaA ijUrq oLrqfLFkfr
;g gS fd ge vlhfer gSa vkSj gesa vius vlhfer ,oa lkoZHkkSe Lo:i dk Kku
gksrs gh] }Sr] fpUrk] vHkko] Hk;] iki] f}foŁkk ,oa v’kkfUr dk vkR;fUrd
fujlu gks tkrk gSA vr,o gekjs vga vFkok vkRek dk foLrkj bl Kku vFkok
vuqHkwfr ds QyLo:i gksrk gS fd ge oLrqr% vlhfer ,oa fujis{k gSaA vKku
ds fujkdj.k ds i’pkr~ mä vuqHkwfr ls iqu% fojr ugha gksuk iM+rk gSA HkfäekxZ
esa Hkh iqu% P;qr gksus dk Hk; ugha jgrk gSA pw¡fd Hkä bZ’oj ds xq#Rokd"kZ.k dh
ifjfŁk ds vUrxZr jgrk gS rFkk vlhfer dk vkd"kZ.k bruk l’kä gksrk gS fd
iqu% P;qr gksus dk Hk; dnkfi ugha jgrk gSA

vga ds lekŁkku ds mi;qZä ekxksaZ ds vfrfjDr ,d vkSj ekxZ Hkh gSA ;g
xkSre cq) ds n’kZu esa miyCŁk gSA bl ekxZ esa u rks fo’ks"khdj.k ls lkoZHkkSe
dh vksj laØe.k vkSj u gh vkRe&foLrkj visf{kr gSA blesa ek= fo’ks"khdj.k
dh izo‘fÙk ls fuo‘fÙk vko’;d gSA euq"; dk vga bl fo’okl ij vkŁkkfjr gksrk
gS fd og dqN fuR; ,oa ’kk’or gSA oLrqr% og {kf.kd ,oa vfuR; ŁkeksaZ ds
{kf.kd rFkk vfuR; la?kkr ds vfrfjDr vkSj dqN Hkh ugha gSA og tc bl rF;
dk vuqHko djrk gS rks mlds vgadkj dk vfŁk"Bku lekIr gks tkrk gSA ;gka
ij foLrkj u gksdj fujkdj.k vFkok fujlu fo|eku gksrk gSA oLrqr% tks
thou dk dsUnz le>k tkrk gS mlh dk fujkdj.k gks tkrk gSA mlds i’pkr~
dqN vof’k"V gh ugha jgrk tks fpUrk vFkok v’kkfUr mRiUu dj ldsA
vkReokn dh ijEijk ds vUrxZr vkRek ds ’kk’or ,oa fuR; Lo:i dh vuqHkwfr
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ds vuUrj lhfer rFkk vfuR; ds izfr fdlh Hkh izdkj dh fpUrk ’ks"k ugha jgrh
gSA ijUrq vukReokn dh ijEijk ds vUrxZr vga ds fujkdj.k ds ek= fu"ksŁkkRed
i{k ij gh cy fn;k tkrk gS] D;ksafd nq%[k ds fujkdj.k ds fy, dsoy ogh
i;kZIr gSA vr,o ckS) ekxZ Hkh KkuekxZ gSA oLrqr% Kku ds vUrxZr nks i{k gksrs
gSa] Hkko rFkk vHkkoA Hkkoi{k esa fdlh oLrq vFkok rF; dk Kku izkIr fd;k
tkrk gS vkSj vHkko i{k esa vKku dk fujkdj.k gksrk gSA ckS) ekxZ dsoy vHkko
i{k ij cy nsrk gS D;ksafd og mls vfuok;Z ,oa i;kZIr …Necessary and

sufficient‰ nksuksa gh ekurk gSA ckS)n’kZu {k.kHkaxokn ,oa vfuR;okn dh
i‘"BHkwfe esa fdlh ’kk’or vFkok fuR; lÙkk dks Lohdkj ugha djrk gSA

tSu n’kZu ds vUrxZr Hkh nq%[k vkSj@vFkok v’kkfUr dh ifjfŁk ls ckgj
fudyus dk ekxZ iz’kLr djus dk lkFkZd iz;kl fd;k x;k gSA bl gsrq tSu
vusdkUrokn dk fl)kUr] ftldk fd rkfdZd vkŁkkj mudk L;kn~okn dk
fl)kUr gS] ,d mYys[kuh; vkŁ;kfRed izHkko izLrqr djrk gSA ,slk izrhr
gksrk gS fd bldk izHkko vga dh :f<+okfnrk ls lEcfUŁkr gS rFkk vga dh
:f<+okfnrk mlds fo’oklkas dh :f<+okfnrk gS ftl ij ;g vUrr% mÙkjnk;h
gSA ^^eSa lgh gw¡ vkSj vU; yksx xyr gSa**] ,slk fopkj dsoy vgadkj&;qä n‘f"V
dk |ksrd gSA vusdkUrokn dk fl)kUr gesa fouezrk] lfg".kqrk] fo’kky
ekufldrk ,oa mnkjrk dh f’k{kk nsrk gSA blds QyLo:i gekjk vga
izxfr’khy rFkk lek;ksftr gks tkrk gSA lHkh n‘f"V;ksa dh LohÑfr rFkk muds
lkFk lek;kstu ds QyLo:i tSu n’kZu vga dk fujlu djus esa l{ke gksrk
gSA og gesa crykrk gS fd ge lgh gks ldrs gSa] fdUrq gekjs vfrfjDr vU; yksx
Hkh mruk gh lgh gks ldrs gSaA ’kwU;okn ;k ekŁ;fed n’kZu dk rdZ vkSj@vFkok
mudh loZn‘f"V&’kwU;rk …Nullity of all views‰ Hkh mä fLFkfr dks mRiUu djus
esa l{ke gksrh gSA vga ds vfŁk"Bku dh gh lekfIr gks tkrh gS tc lHkh n‘f"V;ksa
dh ’kwU;rk izekf.kr gks tkus ds i’pkr~ mUgsa fujLr dj fn;k tkrk gSA

vkRe vkSj bZ’oj&fo"k;d fHkUu fl)kUr ,oa foospu ds gksrs gq, Hkh
vŁ;kRe ds vU; ekxksaZ dks Hkh vga ds izcUŁku rFkk lekŁkku dh fofŁk vFkok
iz.kkyh ds :i esa gh fn[kk;k tk ldrk gSA lS)kfUrd fHkUurkvksa ds gksrs gq,
Hkh lHkh vŁ;kfRed ekxksaZ }kjk LohÑr ,d y{; vFkok Ł;s; muds vius <ax
ls vga dk fu;kstu vkSj@vFkok izcUŁku gSA ;gka egRoiw.kZ ,oa lkFkZd ckr vga
rFkk mlds {ks=ksa dk fu;a=.k rFkk fu;kstu gS u fd rÙoehekalh; fl)kUr
vFkok iwtk&fofŁk vFkok fof’k"V ŁkeZxzUFkA vga dk lekŁkku vkSj fu;kstu gh
vkŁ;kfRed thou vkSj@vFkok ’kkfUriw.kZ thou ds lHkh ekxksaZ dh eq[;
igpku gSA oLrqr% vc ge dg ldrs gSa fd vŁ;kRe vga ds izcUŁku dk ,d
ekxZ gS vkSj bl izdkj ds dbZ ekxZ gks ldrs gSaA vŁ;kRe dh ,slh voŁkkj.kk



{ 24 } o"kZ 54] nk’kZfud =Sekfld] vad% 1&2

mlds lHkh :iksa] ;Fkk Hkfä] Kku] ;skx bR;kfn dks vius esa lekfgr djrh gSA
vŁ;kRe ds ,sls Lo:i dk izHkko orZeku thou esa rFkk i‘Foh ij gh ns[kk rFkk
vuqHko fd;k tk ldrk gSA

;gka ;g Hkh Li"V djuk vR;Ur okaNuh; gksxk fd vŁ;kRe ek=
uSfrdrk ugha gS D;ksafd uSfrdrk vga ij vkŁkkfjr gSA ;|fi uSfrdrk ls vga
ds ’qk)hdj.k ,oa fu;a=.k dh vis{kk dh tkrh gS] fdUrq ;g vga dk fujkdj.k
dnkfi ugha dj ldrh gSA vga ds fujkdj.k gsrq ek= vkŁ;kfRed ekxZ gh
visf{kr gSA ;fn vga dh leL;k dks Vky fn;k tk; rks vŁ;kRe Lo;a vR;Ur
lw{e <ax ls vga ds izlkj ds fy, volj iznku djsxkA mnkgj.k ds fy, ;fn
dksbZ O;fä viuh uSfrdrk dk izn’kZu djrk gS rks og fu%lUnsg vius vga dk
f’kdkj gSA fofHkUu erkoyfEc;ksa ds chp mudh vkŁ;kfRedrk lEcUŁkh Js"Brk
dk fookn Hkh oLrqr% vŁ;kRe dk fookn u gksdj dsoy vga dk gh fookn gSA
vr,o vŁ;kRe uSfrdrk rd lhfer u gksdj mlls vfŁkd gSA

okaNuh; oLrq vga ds lqfu;kstu] izcUŁku rFkk fu;a=.k dh gSA fdlh
euq"; dks vga ds nq"izHkko ls cpus ds fy, uke ,oa [;kfr] ’kfä rFkk lEiUurk]
Łku ,oa ŁkkU; dh bPNk ls loZFkk eqä gksuk pkfg,] D;ksafd ;s lHkh vga dh
vfHkO;fä gSaA ftlus vius vga dks fu;af=r dj fy;k gS og vius dks foKkfir
ugha djrk gSA vga ls jfgr O;fä yksxksa dks vkdf"kZr djus dk iz;kl ugha
djrk gSA ,slk O;fä vius vga dks dHkh Hkh u rks izR;{k :i ls vkSj u gh ijks{k
:i ls izksRlkgu nsus dk iz;kl djrk gSA ,slk O;fä dHkh Hkh u rks lR; ds
uke ij vkSj u gh U;k; ds uke ij yM+us dks rRij gksxkA og ŁkeZ ds uke ij
Hkh dHkh yM+us&>xM+us dks m|r ugha gksxk] D;ksafd tgka Hkh yM+kbZ vkSj >xM+k
gksrk gS mldh i‘"BHkwfe esa vga gh dkj.k ds :i esa fo|eku gksrk gSA ftls bl
rF; dk lE;d~ Kku jgrk gS mldh vfŁkdrj leL;k;sa Lor% yqIr gks tkrh
gSaA tks O;fä vŁ;kRe ds vkn’kZ ds rkRi;Z dks le> ldrk gS] ogh vŁ;kRe
ds lkekftd vkSfpR; dks Hkh le> ldrk gSA lkekftd leL;k;sa nks izdkj
dh gksrh gSa] oLrqxr rFkk O;fäxrA oLrqxr vis{kk,¡] ;Fkk Hkkstu] oL=]
vkokl] nok,a bR;kfn oLrqxr leL;k;sa gSaA O;fäfu"B leL;kvksa dk lEcUŁk
bZ";kZ vkSj }s"k vkfn dh Hkkoukvksa ls gSA bu nksuksa esa ls vga ls vkfoZHkwr
O;fäfu"B leL;k,a vko’;drk vkSj@vFkok foiUurk ls vkfoZHkwr oLrqxr
leL;kvksa ls dgha vfŁkd xEHkhj ,oa nwjxkeh ifj.kkeokyh gksrh gSaA ,slk
blfy, gksrk gS D;ksafd euq"; dh bZ";kZ rFkk }s"k tSlh Hkkouk,a ,oa izo‘fÙk;ka
mls] tks dqN mlds ikl gS] mls Hkh Hkksxus ugha nsrh gSaA ,slh fLFkfr ek= muds
lkFk ugha gS tks vHkkoxzLr …Have nots‰ gSa] vfirq muds lkFk vfŁkd gS tks
vR;Ur lEiUu rFkk le‘) gSaA vr,o vga dh leL;k dk lekŁkku dsoy
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oLrqxr leL;kvksa ds lekŁkku ek= ls dnkfi ugha gks ldrk gSA mldk
lekŁkku dsoy vkŁ;kfRed fofŁk;ksa }kjk gh fd;k tk ldrk gSA ftl O;fä
us vius vga ij fot; izkIr dj fy;k gS og lekt ds fy, vR;Ur ewY;oku
,oa mi;ksxh gSA og Lo;a ’kkfUriwoZd jgrs gq, lekt esa vU; yksxksa ds lkFk
Hkh furkUr ’kkfUriwoZd thou&;kiu djrk gSA ,slk O;fä vius vkpj.k }kjk
;g Li"V djus esa l{ke gksrk gS fd ’kkfUr dh izkfIr rqPN lkalkfjd oLrqvksa
,oa rFkkdfFkr miyfCŁk;ksa esa fufgr bZ";kZ ,oa izfrLiŁkkZ ls lEHko u gksdj vius
vUnj vuklfä] vkReR;kx rFkk laU;kl dh Hkkouk iSnk djus ls gh lEHko gks
ldrh gSA lkalkfjd miyfCŁk;ksa ds ekxZ esa fufgr vizdV v’kkfUr dks nqfu;knkj
O;fä] tks fd izk;% vfpUru’khy ,oa vnwjn’khZ gksrk gS] ns[kus esa loZFkk vleFkZ
jgrk gSA blds foijhr tks yksx nwjn’khZ ,oa fpUru’khy gksrs gSa os ;g le>us
esa loZFkk l{ke gksrs gSa fd vŁ;kRe frjLdkj;ksX; oLrq u gksdj lekt ,oa
O;fä nksuksa ds fy, loZFkk okaNuh; gSA

nk’kZfud yksx bZ’oj rFkk vkRe ds vfLrRo dks Lohdkj djsa vFkok
mldk fujkdj.k djsaA muesa ijLij izR;sd rÙoehekalh; ,oa Kku&ehekalh;
iz’u vkSj@vFkok leL;k ds lEcUŁk esa erHksn ,oa fookn gks ldrk gSA ijUrq
muesa bl rF; ds lEcUŁk esa fdlh Hkh izdkj dk fookn vFkok erHksn ugha gks
ldrk gS fd ge lHkh yksx ’kkfUr pkgrs gSa rFkk gj rjg dh v’kkfUr pkgs og
oS;fäd gks vFkok lkekftd mldk ,d ek= dkj.k vga vkSj@vFkok vga dh
Hkkouk gSA ¯ij ds i‘"Bksa esa foosfpr vŁ;kRe dh egÙkk rFkk ewY; mu lHkh
rÙoehekalh; ,oa nk’kZfud fooknkas dks nwj j[kus dk loZFkk iz;kl djrk gS
ftuesa nk’kZfud yksx izk;% my>s jgrs gSaA ;g vius dks vga dh leL;k rFkk
mlds leqfpr fu;kstu izcUŁku ,oa lekŁkku rd gh lhfer j[krk gSA ;g
vkŁ;kfRed thou dh U;wure vis{kk gS tks ml ’kkfUr ds vuqHko dh izkfIr dh
vksj ys tkrk gS ftlds fy, izR;sd O;fä lrr iz;Ru’khy jgrk gSA nk’kZfud
yksx lekt dks vius vfLrRo rFkk vkSfpR; dk cksŁk rHkh vkSj dsoy rHkh djok
ldrs gSa] tc os vga ds fu;kstu ,oa lekŁkku ds ,d izdkj ds :i esa
vkŁ;kfRed thou ds Lo:i ,oa egÙkk dh vksj gekjs Ł;ku dks ys tkus esa l{ke
gksaA gekjs fy, okaNuh; gS fd ge vga dk fu;a=.k] fu;kstu rFkk lekŁkku djsa
vkSj ’kkfUr dks izkIr djsaA bl lEcUŁk esa vga ds fu;a=.k gsrq gesa fofHkUu ekxksaZ
ds vkSfpR; dks LohÑfr iznku djuk pkfg, u fd muds vkSfpR; ds lEcUŁk esa
fookn rFkk la?k"kZ djuk pkfg,A mu ekxksaZ ds lEcUŁk esa lHkh fookn vga vFkok
mldh Hkkouk ds dkj.k gh gksrs gSaA gesa vius vga ij fu;a=.k j[kuk pkfg;s]
u fd vga }kjk Lo;a fu;af=r gksuk pkfg,A fdlh Hkh vŁ;kRe ekxZ dks Lohdkj
djds gesa vga ds fujlu dk lkFkZd iz;kl djuk pkfg,A vga&foghurk gh
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vŁ;kRe gSA vga&foghurk gh ’kkfUr gSA vŁ;kRe dh vFkZoÙkk ,oa egÙkk dHkh
Hkh de ugha vkadh tk ldrh gS tc rd fd euq"; esa ’kkfUr dh ykylk
fo|eku gSA

vkpk;Z vkj-Mh- jkukMs ds vuqlkj n’kZu] tgka rd eSaus le>k gS] ,d
vkŁ;kfRed foŁkk …Spiritual discipline‰ gS ftlds vUrxZr rÙoehekalh; fooknksa
rFkk ckSf)d vlgefr;ksa ds fy, izk;% dksbZ LFkku ugha gSA1 ;g u rks fo’kq)
cqf)&foykl …Enterprise of reason‰ gS u gh HkfäekxZ dk lgk;d …Subsidiary

to path of devotion‰ gSA ;g ,d ,slh foŁkk …discipline‰ gS ftlesa Kku dks
ek= vko’;d gh ugha] vfirq i;kZIr Hkh le>k tkrk gSA vkRek ds okLrfod
Lo:i dk Kku lHkh fooknksa] la’k;ksa] bPNkvksa rFkk leL;kvksa dk lekŁkku
izLrqr djus esa l{ke gksrk gSA HkfäekxZ ds vUrxZr ;|fi Kku vko’;d gksrk
gS] fdUrq i;kZIr ugha gksrk gSA ;gka Kku Hkfä ds }kjk vuqiwfjr gksus dh vis{kk
j[krk gSA Kku vkSj Hkfä nks izeq[k ekxZ gSaA ekxZ ds :i esa ;s nksuksa fHkUu gks
ldrs gSa] ijUrq mudk y{; leku gS vkSj og gS LFkk;h ’kkfUr dh izkfIrA
KkuekxZ ds ifFkd dk n‘f"Vdks.k vkykspukRed vkSj fu"ksŁkkRed gksrk gSA ;g
nks"kn’kZu dk n‘f"Vdks.k gS ftlds vUrxZr izR;sd oLrq esa nks"k gh ns[kk tkrk
gSA ;g ,slk n‘f"Vdks.k gS ftlds vUrxZr izR;sd oLrq dks nq%[kiw.kZ ekurs gq,
mls feF;k le>dj fujkÑr dj fn;k tkrk gSA n’kZu esa izeq[k oLrq R;kx rFkk
laU;kl gSA pwafd n’kZu lHkh nq%[kksa dk ewydkj.k vKku vFkok vfo|k dks
ekurk gS] vr,o Kku ;gka ij fuf’pr :i ls i;kZIr gSA HkfäekxZ ds vuqlkj
gekjs nq%[kksa vFkok leL;kvksa dk dkj.k lE;d~ oLrq ds izfr izse dk u gksuk
gSA vkuUn vFkok lq[k dHkh Hkh LFkk;h ,oa ’kk’or ugha gks ldrk gS ;fn izse
dk fo"k; {kf.kd] vfuR; ,oa lhfer gSA R;kx dh Hkkouk ;gka Hkh fo|eku
jgrh gS] ijUrq ;g {kf.kd] vfuR; ,oa lhfer oLrq dh vksj ls vlhfer ,oa
fuR; bZ’oj dh vksj mUeq[k gksrk gSA HkfäekxZ ds varxZr bZ’oj dh vksj
iqujkxeu Hkh gksrk gSA bZ’oj ds loZFkk ’kqHk gksus ds dkj.k mldh l‘f"V ek=
’kqHk ds vkSj dqN ugha gks ldrh gSA blesa loZ= nks"k n’kZu dh ckr ugha gksrh
gSA tgka KkuekxZ esa la?k"kZ dk lekŁkku izR;sd oLrq dks v’kqHk ekudj fujkd‘r
djus esa gksrk gS] ogha HkfäekxZ esa mldk lekŁkku izR;sd oLrq dks ’kqHk ekuus
esa fufgr gksrk gSA Hkä ds fy, nq%[k Hkh ’kqHk gS] D;ksafd txr~ esa ’kqHk ds
vfrfjDr vkSj dqN Hkh ugha gSA bls gh HkfäekxZ dk v}Sr dgk tk ldrk gSA
;g ’kqHk ,oa v’kqHk ds }Sr dk vR;Ur lkFkZd <ax ls fujkdj.k izLrqr djrk gS]
tc ;g izR;sd oLrq dks ml bZ’oj ls lEcafŁkr djrk gS tks loZFkk ’kqHk gSA bl
izdkj lkjk }Sr vkSj la?k"kZ fujkÑr gks tkrk gS pkgs izR;sd oLrqr dks v’kqHk
ekudj ifjR;kx dj fn;k tk; vFkok izR;sd oLrq dks ’kqHk eku fy;k tk;A
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;|fi Kku rFkk Hkfä ds nksuksa ekxZ fHkUu gSa] rFkkfi os ijLij lEcfUŁkr ,oa
,d&nwljs ds iwjd gSaA ;fn Hkfä Kku dh vis{kk j[krk gS rks KkuekxZ Hkh xq#
dh Hkfä ,oa J)k dh vis{kk j[krk gSA Hkfä ,oa J)k dh vko’;drk lHkh
vkŁ;kfRed lEiznk;ksa esa vuqHko dh xbZ gS] ;gka rd fd mu lEiznk;ksa esa Hkh
ftuesa bZ’oj dks izdV :i ls Lohdkj ugha fd;k x;k gS] ;Fkk ckS) rFkk tSuA
xq# dh vis{kk ,oa egÙkk bu bZ’oj&jfgr lEiznk;ksa vFkok iUFkksa ds fy, Hkh
furkUr vko’;d gSA Hkfä dh vis{kk dsoy Kku ds igys gh ugha gksrh gS]
vfirq mlds i’pkr~ Hkh gksrh gSA ;fn eu dk ’qk)hdj.k ugha gqvk gS rks mlds
’kq)hdj.k gsrq Hkfä furkUr vko’;d gSA bl izdkj Kku rFkk HkfDr ds nksuksa
ekxksaZ esa ijLij dksbZ fojksŁk vFkok la?k"kZ ugha gSA2

vr,o vkpk;Z jkukMs ds vuqlkj vkŁ;kfRed vuqHko fdlh vKs; ,oa
vKkr rF; dh O;k[;k gsrq ,d rnFkZ izkDdYiuk u gksdj vkjEHkfcUnq ,oa
vkŁkkjHkwr rF; gS ftlds fy, os nk’kZfud oSŁkrk rFkk vkSfpR; izLrqr djuk
pkgrs FksA3 vkŁ;kfRed vuqHkwfr dksbZ ?kVuk u gksdj ,d izfØ;k gSA ;g ,d
izdkj dk ^yxHkx igq¡puk* …An approximation‰ gSA nwljs ’kCnksa esa bls fcuk
y{; rd igq¡ps lrr izxfr’khy vuqHko dgk tk ldrk gSA y{; rks oLrqr%
vlhfer dky eas lEHkor% izkIr gks ldsA vkpk;Z jkukMs ds n’kZu dk y{;
vFkok Ł;s; vkuUnokn …Beatificism‰ dk lk{kkRdkj gSA bl ys[k ds vUrxZr
u rks ;g lEHko gh gS vkSj u gh okaNuh; gS fd vkpk;Z jkukMs ds vkuUnokn
dk foLr‘r foospu izLrqr fd;k tk;A ijUrq muds vkuUnokn dk fupksM+ rFkk
fufgrkFkZ …ipsissima verba of Beatificism‰ ;g gS fd dsUnzh; vFkok ije
lr~ ek= psruk u gksdj vkuUn Hkh gSA4 lelkef;d ik’pkR; n’kZu dh
’kCnkoyh esa bls ewY;ehekalk …Axiology‰ dh laKk nh tk ldrh gSA vkpk;Z
jkukMs dk vkuUnokn dchj tSls lUrksa ds fopkjksa dks vR;Ur lkFkZdrkiwoZd
,d rÙoehekalh; izk:i …Metaphysical dress‰ iznku djrk gSA vkuUnokn ds
fl)kUr ds fpà ,oa ladsr] vkpk;Z jkukMs ds vuqlkj] Hkxon~xhrk] rSfÙkjh;
mifu"kn~ ,oa czªlw= esa fo|eku gSaA

lsok fuo‘Ùk vkpk;Z]
n’kZu ’kkL= foHkkx] bykgkckn fo’ofo|ky;] bykgkckn-

lUnHkZ ,oa fVIif.k;k¡
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